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Resume

Denne opgave undersgger enlige mgdres udfordringer i Grgnland gennem en f&anomenologisk og
hermeneutisk tilgang, med fokus pa deres oplevelser og tolkninger af sociale forhold.

Ved at anvende Erving Goffmans teori om stigmatisering analyseres, hvordan enlige mgdre ofte
konfronteres med sociale stereotype forestillinger om bestemte personer, hvor det kan medfgre til
en diskrimination og fordomme, der kan pavirke deres identitet og selvopfattelse negativt.

Axel Honneths teori om anerkendelse tilbyder en ramme for at forsta de emotionelle og sociale
behov, der opstar i relation til samfundets krav og forventninger, mens Pierre Bourdieus begreber
om habitus og sociale Igbebaner anvendes til at udforske, hvordan sociale strukturer og uddannel-
sesmuligheder former deres livsmuligheder.

Undersggelsen viser, at enlige mg@dres udfordringer ikke blot er praktiske, men ogsa dybt forankret
i det sociale og i samfundets struktur, der kan begranse deres muligheder for anerkendelse. Samti-
dig peges der pa vigtigheden af uddannelse som en mulig vej til at bryde chanceuligheder og opna
bedre livsbetingelser.

Ved at kombinere teori og empiri belyser opgaven bade de strukturelle og subjektive aspekter af
enlige mgdres liv og fremhaever ngdvendigheden af en mere inkluderende forstdelse og stgtte i

samfundet.



Indledning

| februar 2024 er der registreret 2.526 enlige mgdre, dvs. mgdre der bor alene med deres bgrn ud
af en befolkning pa 56.699 personer (Grgnlands Statistik 2024).

Vi har i samfundet en overset gruppe af nogle enlige mgdre, som kaamper for at fa dagligdagen til
at haenge sammen, og som til tider ma overskride deres graenser for at kunne forsgrge deres bgrn,
f.eks. er det ikke ualmindeligt at se opslag, hvor mgdre har skrevet i en lukket gruppe pa Facebook
der hedder Arnat Ogalliffiat (kvinde forum) hvor de beder om gkonomisk stg@tte fra folk, der er med-
lem af gruppen, sa deres bgrn kan fa noget at spise. Disse kvinder skriver selv, at det er graenseover-
skridende for dem at skulle “tigge” af andre, men ser det som en ngdvendighed, hvis deres bgrn
skal have noget at spise. | bilag 2, ses et opslag fra en enlig mor, der skriver og beder om hjzlp, da
hun ikke har mad til sine bgrn, og efterfglgende har hun lagt et billede op pa Facebook hvor hun
viser sine bgrn sammen med den mad de har kgbt, efter at folk har overfgrt penge til dem. Hun
udtrykker taknemmelighed og ved ikke hvad hun skulle have gjort, hvis der ikke var blevet overfgrt
penge til hende og b@rnene. Bilag 3 viser en anden enlig mor der har bedt om hjzelp, da hendes sgn
skal starte i skole, hvor hun ikke har rad til et penalhus.

Det er observeret flere gange, at kvinder beder om hjzelp via de sociale medier. Der er ikke altid en
forklaring pa hvorfor disse kvinder er endt i den gkonomiske situation, de er i, men en ting er klart,
de er havnet i den situation hvor de er alene med deres bgrn og ikke har rad til at give dem nogle af
deres basale behov som mad. Hvis man er endt i en situation hvor man ikke engang har rad til at
give sit barn noget mad, sa er man meget darligt stillet. Noget er dermed gaet galt i samfundet, da
Grgnland er et velfeerdssamfund med et sikkerhedsnet, og derfor bgr ingen bgrn ga sultne i seng
fordi foraeldrene ikke har rad til mad. Et barn har ret til mad ifglge bgrnekonventionens artikel 24
om retten til den bedst mulige pleje og behandling, rent drikkevand, sund mad og et rent og sikkert
miljg at leve i, og artikel 27 om retten til mad, t@j og et sikkert sted at bo, sa de kan udvikle sig bedst
muligt (FN’s Konvention om Barnets rettigheder, 1989). Grgnland tiltradte FN's Bgrnekonvention i
marts 1992, og har derved forpligtet sig til at leve op til artiklerne i konventionen (MIO, 2013).
Omvendt kan man selvfglgelig ogsa sige, at m@gdrene forhabentligt selv har valgt at fa bgrn, og derfor
ogsa deres eget ansvar at tage sig af dem. Nogle af mgdrene fik et barn med den samlever, de troede

de skulle leve sammen med, og hvor de skulle hjelpe hinanden, men for nogle sker det desvzerre,



at de ikke laengere er samlevende, og det eneste faderen vil bidrage med er det bgrnebidrag de er

forpligtet til at betale, og derfor ikke vil yde mere end det.

Jeg mgdte en bekendt i svgmmehallen der mente, at enlige mg@dre var en overset gruppe i samfun-
det, for hun var selv pludseligt blevet alene efter mange ars samliv, og det pavirkede hende rigtig
meget, fordi det var uforudset. Hun keempede lige pludselig med flere ting, og den stgrste udfor-
dring var gkonomien. Hun virkede ogsa lidt vred, for hun var efterladt med sgnnen og skulle klare
sig selv. Hun stod f.eks alene med sgnnens konfirmation, og hendes eksmand betalte nu kun bgrne-
bidrag samt konfirmationspenge, som var det minimum han var forpligtet til, og dem kunne han
efterfglgende traekke fra i skat, oplyste hun. Hun mente, at enlige mgdre der var en overset gruppe,
for der var mange enlige mgdre, der var efterladt til at skulle klare sig selv, hvor de bade skulle tage

sig af bgrnene og skulle keempe med forskellige ting efterfglgende, sdsom gkonomi, ensomhed osv.

Jeg har valgt at undersgge enlige mgdres udfordringer i Grgnland, fordi jeg mener at vi har en over-
set gruppe, som der skal fokus pa. Mgdrene kaemper med at fa dagligdagen til at haenge sammen,
ofte er det gkonomien de ikke kan fa til at haenge sammen, og mange mgdre savner den anden
forzeldre til opdragelsen eller sparring omkring deres feelles bgrn, som de ikke far sa meget hjaelp
til, og sa er der ogsa nogle mgdre der savner et forum eller et sted hvor enlige mgdre kan mgdes og
sparre med hinanden.

Enlige mgdre udger 4,5 % af befolkningen (belyses senere i opgaven). Hvis man antager, at de
har to bgrn hver i gennemsnit, sa er der mere end 10 % af befolkningen underlagt enlige
madres harde vilkar. Alligevel er det en temmelig usynlig gruppe i samfundsdebatten, som

har store udfordringer. Arsagen til usynligheden kan maske veere, at det er en meget udfordret

gruppe, som ikke selv gnsker for meget fokus pa deres vanskelige vilkar.

Hvordan er det sa at vaere en enlig mor med udfordringer i dagligdagen i Grgnland? Det vil jeg re-

deggre for i denne opgave.



Problemformulering

Hvilke udfordringer kan der vaere hos enlige mgdre i Grgnland? Og hvad kan konsekvenserne vaere

ved dette?

Afgreensning

Jeg har i opgaven kun fokus pa enlige mg@dre i Grgnland, og de udfordringer der er ved at veere enlig
mor. Jeg skriver ikke om enlige faedre selvom jeg har noget statistik med der viser hvor mange enlige
mgdre og faedre der er, statistikken er kun med for at vise hvor stor forskel der er pa de to grupper.
Jeg har heller ikke valgt at skrive om enlige mg@dre, der har andre problemer, f.eks. alkoholproble-
mer, handicap eller andet.

Jeg szetter i denne opgave heller ikke fokus pa de bgrn, som vokser op hos en enlig mor med de
udfordringer, det kan skabe i et barns liv. Jeg szetter heller ikke fokus pa enlige mgdre der selv har
valgt en tilvaerelse som enlig efter eget valg, der trives med at vaere alene, og klarer sig fint uden de

store udfordringer.

Lovgivning

Der findes forskellige lovgivninger indenfor bgrneomradet. Der findes regler om forsgrgelsespligt,
det vil sige regler for hvor hgj en sats man skal betale, hvis man ikke bor sammen med sit barn, som
kaldes bidrag. Der er ogsa regler for det bgrnetilskud, man kan fa fra kommunen, der findes en
finanslov og der findes regler for bgrns rettigheder som MIO (Grgnlands bgrnerettighedsinstituion)

til daglig arbejder med. | dette afsnit beskrives disse forskellige love og konventioner.



Anordning om bgrns forsgrgelse

Hvis du har et barn, er du ogsa forpligtet til at forsgrge dit barn.
| Grgnland er der lovgivninger for, hvordan man skal forsgrge sit barn hvis man ikke bor sammen

med sit barn.

Der findes en anordning, det vil sige regler for hvordan man skal forsgrge sit barn.

En anordning er en dansk lov, som saettes i kraft i Grgnland med anordningen samtidig med, at den
pagaeldende lov oftest tilpasses de grgnlandske forhold.

Der er kommet en anordning vedtaget af Folketinget pr. 15. marts 2024: "Anordning om ikrafttrae-
den for Gragnland af lov om bgrns forsgrgelse” (Lovtidende A, 2024).

Anordningen omhandler regler for barnets forsgrgelse. Det er en anordning, der geelder i hele kon-
geriget, og bestar af 4 kapitler. Dele af kapitlerne er dog undtaget for Grgnland.

I anordningens kapitel 1 § 13 stk. 1 og 2 star der fglgende:

Stk. 1 “Forzeldrene er hver for sig forpligtet til at forsgrge barnet. Barnet skal forsgrges, opdrages
og uddannes under hensyn til foraeldrenes livsvilkar og barnets bedste.

Stk. 2 Opfylder en af forzeldrene ikke forsagrgelsespligten over for barnet, kan Rigsombudsmanden

pdlegge den pdgaeldende foraelder at udrede bidrag til barnets underhold” (Lovtidende A, 2024).

Ifglge Rigsombuddets hjemmeside har Rigsombuddet i Grgnland pr. 1. januar 2024 overtaget hele
bgrnebidragsomradet i Grgnland. Det betyder, at det er Rigsombuddet, der som ene myndighed
skal modtage alle ansggninger om bgrnebidrag fremadrettet. Tidligere var det kredsretten, der af-
gjorde bgrnebidrag i Grgnland (Rigsombudsmanden i Grgnland).

Den forzelder, der har barnet boende hos sig eller tager sig mest af barnet, kan sgge om bidrag.
Der er forskellige satser for et bidrag.

Siden januar 2024 er udgangspunkt for et normalbidrag 1.051 kr. om maneden. Hvis den bidrags-
pligtige har en hgj indkomst, sa kan der palaegges et forhgjet bidrag. Der kan ligeledes sgges om

serlige bidrag ved fgdsel eller konfirmation (Rigsombudsmanden i Grgnland).



Finansloven

I henhold til Finansloven for 2024 i Grgnland (Finanslov, 2024, s. 319), udg@r normalbidraget 12.620
kr. arligt, det vil sige 1.051 kr. pr. maned. Det er hvad den bidragspligtige mindst skal betale hvis
vedkommende ikke bor sammen med barnet.

Udover bidrag fra den anden foraeldre, sa findes der ogsa en lovgivning om bgrnetilskud i henhold
til Inatsisartutlov om bgrnetilskud nr. 9 af 7. december 2009. Dette er en lovbunden bevilling der jf.
finansloven (Finanslov 2024, s. 318) er pa 41.460.000 kr., det vil sige, at det er samfundet der betaler
for bgrnetilskuddet.

Begrnetilskuddet ydes som tilskud til bgrns forsgrgelse, og denne beregnes pa baggrund af antal bgrn
og indkomst. Tilskuddet bliver udbetalt af bopaelskommunen, men udgiften afholdes af landskassen.
Jf. finansloven er der for 2023 budgetteret med 3.893 modtagere af tilskuddet.

Jf. Inatsisartutlov nr. 7 af 27. november 2018 om andring af Inatsisartutlov om bgrnetilskud, sa

udger stgrrelsen af bgrnetilskuddet maksimalt 8.477 kr. pr. ar pr. barn.

MIO og FN’s konvention om bgrns rettigheder

Der er en Inatsisartutlov om Bgrnetalsmand og Bgrnerad (Inatsisartutlov nr. 11 af 22. november
2011), som har til formal at fremme bgrns rettigheder og interesser i samfundet.

Den nationale Bgrnerettighedsinstituion MIO arbejder for at efterleve FN’s bgrnekonvention, som
Grgnland tiltradte i 1992.

Der star fglgende pa MIO’s hjemmeside:

”Bgrnetalsmanden og MIO skal sikre, at FN’s Konvention om Barnets Rettigheder indfgres helt i
Grgnland. Bgrnetalsmanden skal Isbende samle viden om bgrns vilkar i Grgnland samt fungerer
som bgrnenes talergr overfor politikere og andre voksne der traeffer beslutninger om bgrn og
unge” (MIO, 2024).

At MIO skal sikre, at FN's konvention om barnets rettigheder indfgres helt i Grgnland, betyder, at
MIO skal veere med til at sikre, at ingen bgrn gar sultne i seng, men idet MIO og dermed Bgrnetals-
manden “kun” er et talergr for bgrnene, sa er det kun politikerne der kan tage den endelige beslut-
ning om, hvad det lovgivningsmaessige skal indeholde for at sikre sig, at Grgnland efterlever FN’s

konventioner og bgrns rettigheder.



Bgrnekonventionen skal sikre, at alle bgrn har samme rettigheder uanset hvor de vokser op. Kon-
ventionen er opdelt i 54 artikler, der er delt op i 4 grupper af rettigheder af FN’s bgrnekonvention

(FN’s Konvention om Barnets rettigheder, 1989). Disse er fglgende:

e Bgrns grundlaeggende rettigheder, fx mad, sundhed og et sted at bo
e Bgrns ret til udvikling, fx skolegang, fritid, leg og information
e Bgrns ret til beskyttelse, fx mod krige, vold, misbrug og udnyttelse

e Bgrns ret til medbestemmelse, fx indflydelse, deltagelse og ytringsfrihed.

| preeamblen til ovennaevnte konvention er der listet flere punkter op, men i forhold til min opgave
har jeg valgt to punkter, som jeg mener har relevans for min opgave. De to er, at deltagende stater
skal (FN’s Konvention om Barnets rettigheder, 1989):

e “erindrer om, at De Forenede Nationer i Verdenserklaeringen om Menneskerettigheder har
udtalt, at bgrn har ret til seerlig omsorg og bistand, er overbeviste om, at familien som den
grundlaeggende enhed i samfundet og naturlige ramme for alle sine medlemmers og seerligt
bgrns vaekst og trivsel b@r gives den ngdvendige beskyttelse og hjzelp, sdledes at den fuldt ud
kan pdtage sig sine forpligtigelser i samfundet.

e anerkender, at barnet med henblik pé fuld og harmonisk udvikling bgr vokse op i et familie-
miljg, i en atmosfeere af gleede, kaerlighed og forstdelse.” (FN’s Konvention om Barnets ret-
tigheder, 1989)

| ovennaevnte star der, at bgrnenes vaekst og trivsel bgr gives den ngdvendige beskyttelse og hjzlp,
og barnet bgr vokse op i en atmosfaere af gleede, kaerlighed og forstaelse.

Dette er meget relevant i forhold til mine informanters bgrn, da mine informanter er de enlige
mg@dre jeg har interviewet, som oplyste, at deres bgrn somme tider er kede af ikke at have kontakt
med deres faedre.

Flere af informanterne oplyste, at bgrnene nogle gange maerker at der ikke er sa meget at ggre godt

med, isaer sidst pa maneden, da den enlige mor har det hardt gkonomisk.



Desuden star der i artikel 9 og 18, at et barn der er adskilt fra foraeldrene, har ret til at opretholde
en regelmaessig personlig forbindelse og direkte kontakt med sine foreeldre, undtagen hvis dette
strider mod barnets tarv. Deltagerstaterne skal ogsa bestrabe sig pa at sikre anerkendelse af prin-
cippet om, at begge forzeldre har faelles ansvar for barnets opdragelse og udvikling, og her skal bar-
nets tarv ogsa komme i fgrste raekke.

Mine informanter oplyste, at de fleste af dem ikke fik hjeelp fra bgrnenes feedre med hj=elp til op-

dragelsen og bgrnenes udvikling, det eneste de fik var bgrnebidrag.

MIO har lavet en parallel rapport til Naalakkersuisuts indberetning til FN's komite for barnets ret-
tigheder (Parallel rapport, 2016). Her har MIO preciseret, at der er foraeldre der har det gkonomisk
hardt, og at foraeldrene har svaert ved at sikre deres bgrns trivsel og udvikling. Nogle bgrn oplever
afsavn som en fglge af foraeldrenes levevis og prioriteringer. MIO’s anbefaling til Grgnlands Selv-
styre er derfor, at der er behov for at barnets bedste altid kommer i fgrste reekke, og derfor bgr der

sikres stgtte til familier til handtering af gkonomi.

Opsamling

Der findes forskellige lovgivninger indenfor bgrneomradet. Der findes regler om forsgrgelsespligt,
det vil sige regler for hvor hgj en sats man skal betale, hvis man ikke bor sammen med sit barn, som
kaldes bidrag. Der er ogsa regler for det bgrnetilskud, man kan fa fra kommunen, der findes en
finanslov, og der findes regler for bgrns rettigheder som MIO (Grgnlands bgrnerettighedsinstituion)
til daglig arbejder med.

MIO har til formal at fremme bgrns rettigheder og interesser i samfundet. MIO arbejder for at ef-
terleve FN’s bgrnekonvention, som Grgnland tiltradte i 1993. Bgrnekonventionen skal sikre, at alle
bgrn har samme rettigheder uanset hvor de vokser op. MIO og dermed Bgrnetalsmanden er et ta-
lergr for bgrnene, sa det er kun politikerne der kan tage den endelige beslutning om, hvad det lov-
givningsmaessige skal indeholde for at sikre sig, at Grgnland efterlever FN’s konventioner og bgrns

rettigheder.



Statistik

Grgnlands statistik har lavet en saerkgrsel og lavet en oversigt over enlige mgdre og enlige faedre, i

Grgnland i arene 1994-2024.

Tallene viser, at der siden 1994 frem til 2024 har vaeret mellem 2.217-2.550 enlige mg@gdre om aret,

mens der har veeret mellem 382-566 enlige faedre. Tallene viser tydeligt, at det er kvinderne, der

har det stgrste ansvar hvad bgrn angar, da det oftere er dem, der har bgrnene boende hos sig.

Det er interessant, at der altid har vaeret over 2000 enlige kvinder om aret siden 1994 frem til i dag.

| 1994 var der 55.419 indbyggere i Grgnland, hvor der i 2004 var der 56.826 indbyggere i Grgnland

(Grgnlands Statistik).

Enlige madre og feedre i Gronland fra 1994-2024

3500
3000
2500
2000
1500
1000
500
0
< OO O N 0 OO O N MO I 10O O N 0 00 O~ AN MO T 100 ON 0O OO O AN M <
o O O 0O OO O O O O O 0O 0O 0O OO0 ™ ™ ™ ™ ™ ™ ™ ™ -+ N N N N
O OO OO OO0 OO OO ©O O O O O O O O O O O OO O O O O O oo o o o o o o
= = — — — — N AN AN AN AN AN AN AN AN NN N N NN NN NN NN NN N
m Kvinder mMend mlalt
Figur 1, Enlige mgdre og faedre i Grgnland 1994-2024. Kilde: Grgnlands statistik
Ar 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Enlige mgdre 2394 2418 2358 2358 2361 2404 2450 2480 2488 2550 2526
Enlige fedre 566 542 542 527 530 523 520 518 531 546 557
lalt r 29607 29607 29007 28857 28917 29277 29707 29987 30197 30967 3083

Figur 2, Enlige mgdre og faedre i Granland fra 2014-2024. Kilde: Grgnlands Statistik
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Man skal veere opmaerksom pa, at der kan vaere nogle forzeldre, der har deres bgrn lige meget af
tiden, men af praktiske hensyn har adresse hos moderen. Derfor kan der i princippet veere enlige
me@dre, som har den anden foraelder at samarbejde med, hvor man deler bgrnene lige, og som ogsa

deler udgifterne lige til barnet, men som star registreret som enlige forzeldre.

Jeg har kontaktet Rigsombudsmanden i Grgnland, for at fa noget statistik omkring hvor mange en-
lige m@dre der modtager bgrnebidrag. Rigsombuddet oplyste mig pr. mail, at der ikke var en szerskilt
oplysning om, hvor mange enlige mgdre der modtog bgrnebidrag, da de blev opgjort samlet for
mgdrene og faedrene. Rigsombuddet kunne oplyse, at de for 2. og 3. kvartal af 2024 havde modtaget
ansggninger om bgrnebidrag fra mgdre og faedre, hvor der i 2. kvartal var 263 ansggninger, mens
der i 3. kvartal var kommet 198 nye ansggninger. Siden Rigsombuddet overtog sagsomradet i april

2024, har der veeret 461 ansggninger til bgrnebidrag i alt.

Tabel 1. Samlet kvartalsaktivitet Tabel 1. Samlet kvartalsaktivitet

Antal  Gns. ROGLS normerede | Antalnye  Antal  Gns. sagsbe- Antal G, ROGLSnormFredF A"“'"YE Anta Gns.s‘agsb‘e-l
trufne  sagsbehand-  sagsbehandlingstid [ ansggninger verseren- handlingstid i de trufne  sagshehand-  sagshehandlingstid|| ansagninger verseren- handlingstid i de
afggrelser lingstidfor  (dage) ikvartalet  desager verserende sager afgorelser lingstid for  (dage) ikvartalet  desager verserende sager
afg- (dd)  (dage) afgg- (dd)  (dage)
relserne relserne
(dage) i (dage)
Adoption: 10 % B Adoption ®: EE B
Stedbarns 75 90-120 47 -Stedbarns- 5 90120 0
adoptioner foner
- Familieadoptioner 0 90-120 126 aoptione
- Familieadoptioner 3 90-120 56
- Fremmed- - 90-360 104
adoptioner - Fremmed- il 90-360 1
(inkl. samrddsafg.) adoptioner
- Ophvelse af - ingen (inkl. samradsafg)
adoption (AST) - Ophazvelse af 18 ingen
Separation/ 92(36/56) 31 1490 m 64 adoption (AST)
skilmisse Separation/ ~ 89(41/48) 42 1490 8 ]
Kgtefllebidrag 0 - 1490 0 - skismisse
Faderskabssager ~ 74* 18 14-90 139* 0* Agtefallebidrag 3 53 1490 1 1
Bgrnebidrag 155** 51 14-90 198** 180 Faderskabssager 43 1 1490 49* 1
heraf seerbidrag 1490 Bornebidrag T 1490 W 13
(konfirmation, dab
m.v.) + udd.bidrag - heraf sarbidrag 1490
Foreldremyndig- 17 8 1-60 1 5 (konfirmation, dab
Figur 3: 3. kvartals aktivitet, Rigsombudsmanden Figur 4: 2. kvartalsaktivitet, Rigsombudsmanden

Rigsombuddet overtog i april 2024 alle sager vedrgrende bgrnebidrag, hvor de tidligere kun behand-
lede sager med bgrnebidrag, hvis foraeldrene havde veeret gift. Kredsretterne tog sig af bgrnebidrag

for april 2024, hvis foreeldrene ikke var gift.
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Jeg har kontaktet Grgnlands Statistik i hdb om at kunne fa oplyst, hvor mange penge, der bliver
udbetalt i form af A-bidrag, det vil sige bgrnebidrag. Deres svar var midlertidig, at tallene ikke var
valide, da kommunerne ifglge Rigsombuddet ikke har overblik over udbetalingerne. Derfor havde
de ikke opgjort disse tal, selvom det kunne have vaeret interessant for at fa et overblik over hvor

mange penge der bliver udbetalt.

Metode

| denne opgave vil jeg lave en kvalitativ undersggelse, hvor jeg far min empiri fra 21 enlige mgdre,
som svarer pa et spgrgeskema. Spgrgsmalene som jeg i forvejen har udarbejdet, vil blive gennem-
gaet trin for trin under interviewet.

De enlige mgdre som jeg har interviewet, kommer flere forskellige steder fra i Grgnland, og ikke kun
fra en bestemt by eller bosted eller kommune.

Spgrgeskemaundersggelsen tager hensyn til anonymiteten. Navne pa informanterne star ikke pa
spgrgeskemaerne, og kun jeg som forsker vil kende til informanternes navne, mail og telefonnr.
Dette er oplyst til alle 21 informanter.

Jeg har i en skrivelse i kvindeforummet ”Arnat oqalliffiat” ledt efter informanter, hvor jeg har be-
skrevet, at jeg i forbindelse med mit kandidatspeciale gerne vil undersgge enlige mgdres vilkar i
Grgnland, og derfor sgger nogle informanter samt at projektets formal er derfor at fa belyst hvilke
udfordringer, der fylder mest hos enlige kvinder, og hvad konsekvenserne kan vaere ved dette.
Samtidig blev det oplyst, at alle der bliver interviewet, vil veere anonyme og ikke vil blive naevnt ved
navn. Jeg oplyste ligeledes, at de ikke behgvede at svare pa de spgrgsmal, som de ikke havde lyst til
at svare pa3, for at undga at overskride deres graenser.

Jeg valgte at lede efter mine informanter i Arnat oqalliffiat, fordi jeg mente, at der var gode chancer
for at kunne na ud til en stor gruppe mulige informanter, da der er omkring 9.700 medlemmer, og
jeg har tidligere set mange i gruppen komme med indleeg om deres livssituation som enlig mor.
Jeg tilbgd 50 kr. pr. interview. Det gik rigtig godt og nemt at finde informanter, alle var fundet in-
denfor en uge. Der var fire af kvinderne, der ikke gnskede betaling, da de mente at opgaven lgd

interessant, og nogle habede at den kunne ggre en forskel.
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De kvinder der henvendete sig fik en valget mellem, at jeg ringede til dem og interviewede dem, eller
fa spgrgsmalene tilsendt. Der var ti som valgte telefonisk interview, mens 11 valgte at indsende svar
pa spgrgsmalene via Messenger.

Jeg var opmaerksom pa, at der kunne veere forskel pa svarene nar der var disse to metoder, bade
telefonisk interview og besvarelse af spgrgsmal via Messenger. Under telefoninterviewet holdte jeg
mig til de spgrgsmal, som jeg pa forhand havde lavet, og de samme spgrgsmal blev sendt til infor-
manterne via Messenger. Der var dog nogle af dem jeg snakkede med via telefonen, der kunne finde
pa, at komme med lidt flere oplysninger end de spgrgsmal jeg spurgte om. Eksempelvis var der en
der oplyste, at hun lige var kommet ud af anstalten og at hun r@g hash for at fa ro i sin dagligdag, og
en anden oplyste, at hun tidligere var blevet banket af sin tidligere samlever, og en tredje fortalte
lidt om sin barndom. Jeg lyttede til disse enlige m@dre, men stillede ikke uddybende spgrgsmal, da

jeg vil forholde mig til de spgrgsmal jeg havde lavet pa forhand.

I min kvalitative forskning vil jeg bruge induktion og deduktion, det vil sige hybrid.

Induktion er kendetegnet for den kvalitative forskning. Induktion er at nar der arbejdes med data,
sa anvendes de som udgangspunkt for at formulere en teori, eller dele af en teori — man kan sa sige,
at der generaliseres pa baggrund af de aktuelle data (Brinkmann & Tanggaard, 2020, s. 310)

| denne opgave vil induktion veere, at jeg ud fra mine informanters oplysninger induktivt kan kon-
kludere, at enlige mgdre ofte star over for gkonomiske vanskeligheder, ensomhed og mangler an-
erkendelse. Disse udfordringer ser ud til at vaere typiske for enlige mgdres ud fra mine informanter.
Deduktion er kendetegnet for den kvantitative forskning. Deduktion er modsat induktion, og her
tages der udgangspunkt i teorier, og disse afprgves ved opstilling af hypoteser som efterfglgende
testes pa empiriske data (Brinkmann & Tanggaard, 2020)

Enlige mgdre star typisk over for gkonomiske vanskeligheder, ensomhed, det vil sige social isolation
og problemer med at balancere arbejde og familieliv, derfor kan vi i deduktion sige, at de fleste
enlige mgdre sandsynligvis vil opleve disse udfordringer i deres dagligdag. Jeg skal derfor bruge
nogle teoretikere til dette, og her kan jeg bruge stigmatisering, anerkendelse og sociale samt ud-

dannelses felter til at bekraefte dette.
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Hermeneutik og faenomenologi

Jeg vil i opgaven bruge hermeneutisk metode samt faenomenologisk metode. Jeg har valgt herme-
neutikken, da jeg kan jeg beskrive og fortolke mine informanters fortzellinger.

| den feenomenologiske metode kan jeg forsta den menneskelige handling og erfaring.

Hermeneutisk metode

Historisk set stammer hermeneutikken tilbage til den lutheranske bibellaesning. | 1700-tallet udvides
hermeneutikken til leesning af alle autoritative tekster, der kunne vaere handlingsvisende. | forlaen-
gelse af dette var der i 1800-tallet to tyske filosoffer, Friedrich Wolf (1759-1824) samt Friedrich Ast
(1788-1841) der udviklede en tekstlaesningstilgang, som de kaldte den hermeneutiske cirkel (Eg-
holm, 2014).

Fortolkning

Fortolkning

Fortolkning
Fortolkning

Fortolkning

Forforstdelse/ Forforstielse/

forstielse forstialse Forforstdelse/ Forforst3else/ Forforstdelse/

A %
forstaelse forstdelse forstaelse

forlaget © columbus

Figurl 5: Den hermeneutiske cirkel

Disse to filosoffer pastod, at fortolkningens grundprincip var, at helhedens and kan findes i dens
enkelte dele, og at alle delene kan findes i helheden — og ved at kende helheden kan man opna
forstaelse ad de enkelte dele (Egholm, 2014)

| den moderne hermeneutik er der ligeledes to tyske filosoffer, Martin Heidegger (1889-1976) samt
Hang-Georg Gadamer (1900-2001), der var interesseret i hvordan vi fortolker verden, og hvilken
rolle fortolkningen spiller for den menneskelige handling. Det vil sige, at det handler om relationen
mellem det, der skal forstas, og den, der vil forsta (Egholm, 2014).

Udgangspunktet i hermeneutikken er, at man ma fortolke. Ting i verden opleves af individer, som

tillzegger dem mening, og her gnsker hermeneutikken at forstd hvordan individerne opfatter
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bestemte feenomener og begivenheder. Det vil sige at, hermeneutikken er en metode til at fortolke
menneskelige oplevelser. | stedet for blot at beskrive, hvad der sker, sa skal man afdeekke og forsta
de dybere betydninger der ligger bag, og hvad det er der udtrykkes (Egholm, 2014).
Hermeneutikkens udgangspunktet er realistisk, da individernes egne betydningstillaeggelser og for-
staelser af verden er uafhaengigt af forskerens undersggelse. Derfor er hermeneutikken ikke inte-
resseret i at tvivle pa validiteten af de forskellige betydninger som mennesker tilleegger begivenhe-
der og handlinger (Egholm, 2014).

Hermeneutikken skal jeg bruge i forbindelse med fortolkning af mine informanter. For at kunne for-
sta deres situation ma jeg ogsa kunne fortolke deres oplevelser hvor jeg skal afdeekke og forsta de
dybere ting der ligger bag, og vaere opmaerksom pa hvad det er der udtrykkes.

F.eks. nar mine informanter fortzeller, at de savner nogle at dele deres liv med, og at de mangler en
at dele deres oplevelser med omkring opdragelse, og at det kan veere ensomt og udfordrende at
veere enlig, sa kan jeg fortolke det som om det de mangler anerkendelse. Eller hvis den enlige mor
fortaeller, at folk ser ned pa hende og ikke respekterer hende fordi hun er enlig mor og ingen ud-
dannelse har, sa kan jeg fortolke det som hun bliver stigmatiseret eller mangler anerkendelse.

For at veere sikker pa, at min fortolkning er korrekt, sa spgrger jeg igen om ”jeg hgrer dig sige, eller

skal det forstas som”, for at holde det i loopet.

Faenomenologisk metode

Edmund Husserl fgdt i Tjekkiet (1859-1938) betragtes ofte som faanomenologiens fader.

Metoden sgger at forsta hvad og hvordan noget opleves af individet.

Faenomenologien er interesseret i at beskrive og forsta faenomener og praksisser, her fokuserer man
pa hvordan verden fremstar for det enkelte individ, det vil sige begivenheder og f&anomener. Fze-
nomenologi kommer af det graeske ord fainesthai, som betyder at vise sig eller traede frem. Feeno-
menologien handler om hvordan vi erkender verdenen, det vil sige om epistemologien. Verden kan
ikke betragtes objektivt (Egholm, 2014).

Feenomener er altid faanomener for nogen, og derfor kan de ikke studeres uafhaengigt af deres frem-
traedelse. Fenomener kan altid fremtraede forskelligt for mennesker og for forskellige mennesker i
forskellige situationer, og derfor skal feenomener forstas ideografisk, det vil sige at fokus er pa indi-

viduelle erfaringer (Egholm, 2014).
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Faenomenologien siger, at videnskab aldrig kan vaere vaerdifrit, og derfor skal man vaerditilleegge
faanomenets fremtraedelse (Egholm, 2014).

En hverdagssociologi tager udgangspunkt i fgrstepersons-perspektivet og interesserer sig for hvor-
danindivider skaber deres sociale verden intersubjektivt gennem social samhandel i hverdagen (Juul
& Pedersen, 2013).

Den faenomenologiske refleksion drejer sig om at skabe et univers af absolut fordomsfrihed, og
dette ggres ved at afholde sig fra alle forudgivne stillingtagener til nogen som helst form for eksi-
stens. Formalet med feenomenologi er ikke blot at beskrive oplevelsen, som den viser sig, men der-
imod at betragte den og udlaegge det, der findes i den (Husserl, 1999).

Husserl haevder med sin filosofi, at forskeren med faanomenologisk reduktion skal saette sine for-
ventninger og forforstaelse i parentes, hvor forskeren skal se bort fra alle fordomme og teoretisk
viden. Man skal satte parentes om alt det man mener at vide om det man undersgger, og dette
kalder Husserl for “epoché” eller parantesreglen. P4 den made kan man finde et sikkert fundament
for al erkendelse. Den feenomenologiske reduktion betyder ikke, at der skal vaere et fuldstendig
fraveer af forudsaetninger, men naermere en kritisk analyse af egne forforstaelser og forudsaetninger,
hvor man abner for den forskellighed og anderleshed som informanten repraesenterer (Brinkmann
& Tanggaard, 2020).

Feenomenologien i denne opgave bruges til at forsta, hvad og hvordan mine interviewpersoner op-
lever deres liv med udfordninger som enlige mgdre. Jeg skal pa baggrund af deres fortallinger om
deres situationer forsgge at forsta hvad og hvordan de oplever deres forskellige situationer. Eksem-
pelvis hvis mine informanter forteller at de har det hardt gkonomisk, men ingen uddannelse har,
sa skal jeg ikke taenke eller sige, at de skal tage sig sammen og fa en uddannelse. Jeg skal i stedet
forspge at forsta dem nar de siger, at de har det hardt. Det kunne veere, at de ingen overskud har til
at tage en uddannelse, selvom de kan blive stillet bedre gkonomisk, hvis de tog en uddannelse. Jeg
som interviewer ved jo ikke hvad de ellers keemper med, og nar der er flere ting man keemper med,
sa er det ogsa sveert at skulle tage en uddannelse, da det kraever overskud at skulle skal lave lektier,

samt vaere pa uddannelsesstgtte eller vaere leerling, som gkonomisk ogsa kan vaere hardt.
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Opsamling

Jeg har interviewet 21 enlige mgdre i Grgnland. Interviewet er foregaet pa to mader, 10 har vaeret
telefonisk interviews, mens 11 har faet et spgrgeskema der svarer til de samme spgrgsmal som te-
lefoninterviewet. Under metode har jeg valgt fenomenologien og hermeneutikken. Jeg har valgt
hermeneutikken, da jeg kan jeg beskrive og fortolke mine informanters fortaellinger.

| den feenomenologiske metode kan jeg forsta den menneskelige handling og erfaring.

Teori

Jeg har valgt at bruge tre teoretikere i opgaven. Jeg har valgt Erwing Goffmann vedrgrende stigma-
tisering, Axel Honneth med anerkendelse og Pierre Bourdieu om habitus, sociale felter og uddan-

nelseskapital.

Erwing Goffmann

Den tyske sociolog Erwing Goffmann (11/06-1922 — 19/11-1982) beskzeftiger sig med to overord-
nede og mest banebrydende bidrag til sociologien. Det fgrste er hverdagslivssociologien, og det an-
det er afvigelsessociologi. Goffmans sociologi er tidlgs, og fordi den beskaeftiger sig med det mest
grundlaeggende og uforanderlige i mennesker og i samfundet. Goffmann beskaeftiger sig med blandt
andet med vores forsgg pa at opretholde facader, kamp for anerkendelse og bekrzeftelse, gnske om
at blive forstdet osv., og dette er noget som stort set alle mennesker pa den ene eller anden made
oplever og deltager i (Goffmann, 2021).
Stigma er noget der vedvarende skabes, opretholdes undermineres, gdelaegges og genopbygges i
sociale kontekster (Goffmann, 2021).
Goffmans kernepunkter i Stigma (Goffmann, 2021, s. 19-20) er:
1. Atudvikle en sociologisk forstaelse for, hvordan stigmatisering opstar og belyse processerne
som producerer en stigmatiseret person
2. Analysere hvordan stigmatiserede mennesker handterer sig selv og deres stigma i den soci-
ale sammenhang med andre mennesker

3. Hvordan disse handteringer pavirker den stigmatiseredes oplevelser af sig selv
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Goffmann siger, at stigmatisering fgrst opstar nar der fra alle sider er en forventning om, at folk
tilhgrer en given kategori, ikke blot anerkender en bestemt norm, men ogsa praktiserer den (Goff-
mann, 2009).

Ved stigmatisering, tilleegger man en person nogle dybe miskrediterede egenskaber eller nedvurde-
rede egenskaber, og dette stigma er baseret pa nogle stereotyper forestillinger om bestemte per-
soner, hvor det kan medfgre til en diskrimination af disse personer.

Mennesker stemples og kategoriseres som afvigere og tillaegges negative egenskaber pa baggrund
af deres udseende eller adfeerd - og dette kan medfgre at de stigmatiserede behandles negativt med
diskriminering eller ekskludering af andre mennesker. Ved denne stigmatisering kan en persons ud-

foldelsesmuligheder og sociale identitet tage alvorlig skade (Goffmann, 2009).

Axel Honneth

Axel Honnet er en tysk sociolog og filosof (fgdt 18. juli 1949).
Axel Honneths socialfilosofiske hovedvaerk er “"Kamp om anerkendelse”, som udkom for fgrste gang
i 1992 og hvor det teoretiske omdrejningspunkt er anerkendelse (Honneth, 2006).
Honneth analyserer de formelle betingelser for selvrealisering, dvs. det gode liv, og viser hvordan
den enkeltes selvtillid, selvagtelse og selvveerd er afhaengig af anerkendelse — i privatlivet, som rets
subjekt og i det sociale liv. Individet kan ikke komme overens med sit indre uden anerkendelse.
Vores identitet afhaenger af anerkendelsen.
Axel Honneth differentierer sit anerkendelsesbegreb i tre forskellige anerkendelsessfeerer:

e Privatsfeeren, som omhandler familien og venskabet.

e Den retslige sfaere.

e Den solidariske sfeere, som omhandler det kulturelle, politiske og arbejdsmaessige faellesska-

ber.

For hver form af ovennavnte anerkendelser fglger der tre former for forhold til sig selv ifglge Hon-

neth

“Hvor keerligheden er forudsaetningen for subjektets fundamentale selvtillid, udlgser den almene

respekt, som er givet i form af rettigheder, en selvrespekt eller selvagtelse som borger, og endelig
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giver solidariteten en selvvaerdsaettelse, hvor feelles vaerdier og normer deles og danner et grund-

laeggende selvveerd hos subjektet.” (Honneth, 2006, s. 11):

Keerligheden figurerer hos Honneth som en anerkendelsessfaere, da kaerlighedsforholdet mellem
subjekter erfares som et gensidigt affektivt behov, det vil det sige menneskets behov for fglelses-
maessig forbindelse, anerkendelse, og tilknytning — her erfarer individet hvorledes anerkendelses-
behovet daekkes igennem eksistensen af den konkrete anden. Nar der er kaerlighedsforhold mellem
mor, far og bgrn, aegtefaeller eller venner, sa udggr de symmetriske relationer, hvor der er en lighed
mellem parterne, sa kan subjektet etablere en fortrolighed hvor vedkommendes veaerdier bliver
modtaget og anerkendt (Honneth, 1991)

Den anden form for anerkendelse sker gennem de universelle rettigheder, hvor et subjekt er i stand
til at fa selvrespekt eller agtelse for sig selv som et ligevaerdigt medlem af samfundet. Et subjekt har
adgang til velfeerdsstatens goder, hvor anerkendelsen gives igennem de lovsikrede rettigheder. An-
erkendelse igennem disse rettigheder sikrer individet de grundlaeggende muligheder for at selvrea-
lisere sin autonomit.

Den tredje form for anerkendelse sker gennem relation til en gruppe, til et feellesskab, eller samfun-
det, hvor et individs deltagelse og positive engagement bliver anerkendt. Individet indgar i feelles-
skaber hvor de kan genkende sig selv, og bliver anerkendt i deres individualitet. Individet indgar i
gruppens eller samfundets solidaritet og bidrager positivt til gruppen, og pa den made bliver indivi-
det anerkendt for samfundets reproduktion (Honneth, 1991).

Hvis et individ ikke anerkendes, eller ikke kan fa fglelsesmaessig opmaerksomhed, kognitiv respekt
og social agtelse, sa kan individet miste det positive forhold til sig selv, som er det grundlaeggende
for individets udvikling. Individet kan ikke alene miste sit positive forhold til sig selv ved manglende
anerkendelse, men ogsa ved en rekke korresponderende kraenkelser, det vil sige at der kan veaere
tale om et individ der oplever en handling som kraenkende hvor der underliggende er en mangel pa
anerkendelse fra den anden part - eller ringeagtserfaringer hvor et individ bliver behandlet med

foragt eller nedvurdering (Honneth, 1991).

1 Autonomi betyder selvbestemmelse eller evnen til at treeffe beslutninger pa egne vegne. Det indebaerer

friheden til at styre sit eget liv og traeffe valg, der stemmer overens med ens vaerdier og gnsker.
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Sammenfattet kan man sige, at disse to begreber handler om hvordan et individ bliver fglelsesmaes-
sigt saret eller kraenket gennem negative sociale interaktioner. Disse erfaringer kan have dybe fglel-
sesmaessige konsekvenser for selvvaerd.

| primaerrelationerne kan fysisk mishandling, voldtaegt og tortur ses som eksempler som kraenkelser,
der forvolder fysisk skade og den grundlaeggende selvtillid. | retsforhold kan det skade eller gde-
laegge subjektets selvrespekt, hvis den moralske ansvarlighed som rettighedsbaerer bliver ignoreret

(Honneth, 1991).

| det kulturelle vaerdifaellesskab kan en eller flere i gruppen blive ydmyget kraenket eller ringeagtet,
sa deres faerdigheder ikke laengere far anerkendelse. Som et eksempel kan navnes, at man ikke
bliver hilst pa, eller der forekommer stigma, og der er ingen graenser for hvad der kan karakteriseres

som kraenkelser. (Honneth, 1991)

Pierre Bourdieu

Pierre Bourdieu (1930-2002) var professor i sociologi med en steerk filosofisk og etnografisk inspira-
tion, og er blandt de stgrste sociologiske teoretikere (Olesen & Pedersen, 2012).

Bourdieus forstaelse og forklaring af den menneskelige adfaerd, som han kalder social praktik, stam-
mer fra fenomenologien og strukturalismen.

Bourdieu er blevet inspireret af den franske filosof Merleau-Ponty med kropsfa&anomenologien, hvor
kroppen er en erkendende krop i en historisk verden, hvor menneskers erfaringer kropsliggares
(Olesen & Pedersen, 2012).

Bourdieu har et begreb som han kalder for habitus, hvilket han kalder for kropsligt lagrede disposi-
tioner, der ggr mennesket i stand til at orientere sig i deres omverden. Disse dispositioner er skabt
af det levede liv og sociale erfaringer, som man har gjort sig (Olesen & Pedersen, 2012).

Bourdieu opererer med fire kapitalformer, som er gkonomisk kapital, kulturel kapital, social kapital
samt symbolsk kapital.

Med social kapital refereres der til de netvaerk af familie, venner, studiekammerater, kollegaer og
mindre formaliserede forbindelser som en person har adgang til. Disse kan vaere enten formalise-
rede eller uformelle, og er noget som kan have betydning for at man tilhgrer til nogen, hvor man

eksempelvis kan associere sig. Det kan f.x vaere en fodboldklub, strikkeklub en bestyrelse osv.
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At opretholde og udbygge sin sociale kapital kreever en arbejdsindsats, og kan vaere deltagelse i
mgder, bespg, udveksling af gaver, tjenester og sociale ritualer. For at holde liv i solidariteten og
tlhgrsforholdet, sa ma gamle forbindelser Igbende bekraeftes for at holde liv i den gensidige respekt

(Esmark, 2006).

Habitus beskrives som et system af dispositioner, der integrerer tidligere erfaringer og former men-
neskets handlinger og hvordan individer former deres opfattelser af verden pa en made, der ofte
sker ubevidst. Habitus fungerer som et bindeled mellem det sociale og det individuelle, og hvordan
sociale strukturer reproduceres gennem individers handlinger (Bourdieu, 1997).

Den sociale kapital, som indeholder habitus, drejer sig om individets uddannelse, stillingskategori
og sociale Ipbebane. Det har en betydning om man altid har veeret i sin sociale position fra fgdslen,
eller om man lige er havnet i den. Den sociale kapital kan vaere positiv og negativ. Hvis den er positiv
kommer den til udtryk i individets kompetencer, made at tale pa, mader at fgre sig frem pa, infor-
mationsniveau, letheden i at kunne bevaege sig i en bestemt verdens temaer, spgrgsmal, referencer

og bekendtskaber (Jerlang, 1999).

Den habitus som er indprintet med udgangspunkt i hjemmet, vil veere den der har betydning nar
individet mgder den habitus der praeger institutionslivet og uddannelsessystemet. Habitus kan lag-
res lag pa lag, og nar den ggr det, sa betyder det ikke, at de den fgrste habitus ikke leengere er
geeldende. Den habitus der indpraentes i det sociale rum hos familien, vil altid virke som en form for
filter for en anden og senere praegning af habitus, der typisk vil vaere forbundet med et stgrre rum
end det der opledes i familien (Sggaard, 2010).

Individer der har en habitus, som minder om den uddannelsessystemet har, vil have et forspring
frem for de elever der har en habitus der er forskellig fra den de mgder i uddannelsessystemet. Dem
der ikke har en habitus der minder om skolens, vil have sveerere ved at bega sig i skolen, og det er
sandsynligt, at de vil veere desorienterede, og have svaerere at opna gode resultater (Sggaard, 2010).
Familien spiller en afggrende rolle for opretholdelsen af den sociale orden, ikke kun for den biologi-
ske, men ogsa det sociale, som er reproduktion af det sociale rum og den made de sociale relationer

er struktureret pa (Bourdieu, 1997).
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Ifglge Bourdieu har familien en tendens til at viderefgre deres sociale eksistens med alle dens magt-
befgjelser og privilegier, og denne tendens ligger til grund for reproduktionsstrategierne, sdsom aeg-
teskabsstrategier, gkonomiske strategier, arvefglgestrategier og uddannelses- og opdragelsesstra-

tegier (Bourdieu, 1997).

| felge Bourdieu er en af de mest relevante kapitalformer i forhold til uddannelse, uddannelseskapi-
talen. Uddannelseskapital refererer til de kvalifikationer, viden og kompetencer, som man tilegner
sig gennem uddannelse. Ifglge Bourdieu er uddannelseskapital en vigtig faktor for, hvordan man
klarer sigi samfundet. Det giver adgang til bedre jobs, hgjere indkomst og gget social status (Esmark,
2006).

Nar man ikke har en uddannelse, betyder det, at man har mindre uddannelseskapital. Dette kan
have betydelige konsekvenser for ens livs chancer. Personer uden formel uddannelse har ofte van-
skeligere ved at fa arbejde fordi mange job kreever i dag en vis form for uddannelse. De har ofte
lavere indkomst, fordi job uden uddannelse er typisk darligere betalt. Det kan fgre til lavere social
status, da uddannelse ofte er forbundet med social status og prestige. Derudover giver det ogsa
begraensede muligheder for at forbedre sin situation, fordi det kan vaere sveaert at opna social mobi-
litet, uden en uddannelse.

Bourdieu understreger, at uddannelseskapital ikke kun er et spgrgsmal om individuelle evner, men
ogsa om sociale forhold. Bgrn fra hgjere sociale klasser har ofte bedre adgang til uddannelse og kan
lettere tilegne sig kulturel kapital, som er vigtig for at trives i uddannelsessystemet. Dette betyder,
at uddannelsessystemet ofte reproducerer sociale uligheder. Man kan sige, at ved at vaere i den
position, sa er der chanceulighed, da dem der besidder meget kapital har stgrre chance for at vide-
regive deres privilegier til naeste generation, og dem der har faerre kapital har feerre muligheder, og
kan ende med at blive marginaliseret.

Konsekvenserne af manglende uddannelse kan vaere vidtreekkende og pavirke bade den enkelte og
samfundet som helhed. Det kan fgre til gget social ulighed, fattigdom, arbejdslgshed og en raekke
sociale problemer (Esmark, 2006).

Eleverne fra middelklassen og iseer arbejderklassen kender ikke “koden” i uddannelsessystemet. De
oplever den som stejl og udfordrende, og derfor star de fleste af undervejs. For dem der ikke er vant

til skolesystemet, er det en slags kulturel omskoling, mens den for den gruppe der er vant til at gd i
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skole, er en videreuddannelse (Esmark, 2006). Det er afggrende at man allerede i de fgrste skolear
saetter ind for de bgrn, der har brug for stgtte, for ellers er spillet afgjort, nar chancerne er sa ulige

fordelt mellem bgrn fra de forskellige baggrunde (Esmark, 2006).

For at mindske ulighederne i uddannelsessystemet er det ngdvendigt at arbejde for at give alle bgrn
lige muligheder for at fa en god uddannelse, uanset deres sociale baggrund. Dette kan f.eks. ske
gennem en gget investering i uddannelse, f.eks. bedre laererressourcer, mindre klasser og flere til-
bud til elever med saerlige behov. Ved at lave kompenserende tiltag, f.eks. stgtte til elever fra socialt
svage hjem og et mere fleksibelt uddannelsessystem. Der skal veere mulighed for at tage uddannelse

pa forskellige tidspunkter i livet og pa forskellige mader.

Symbolsk kapital

| det moderne samfund kan symbolsk kapital hentes fra alle kapitalformerne. De hgjtuddannede
giver kulturel kapital samtidig med symbolsk kapital, de gkonomiske rige giver gkonomisk kapital
noget symbolsk kapital, blandt de religise kan man tale om religigs kapital der giver symbolsk ka-
pital osv. Symbolsk kapital forklarer meget af det vi foretager os, ogsa igennem vores fritidsliv og

familieliv (Prieur, 2006).

Opsamling

Der er valgt at arbejde med tre teoretikere i opgaven.

Erwing Goffmann er valgt vedrgrende stigmatisering, da Goffmann beskaeftiger sig med blandt an-
det vores forsgg pa at opretholde facader, kamp for anerkendelse og bekrzeftelse, gnske om at blive
forstaet osv., og dette er noget som alle mennesker pa den ene eller anden made oplever og delta-
ger i. Stigma er noget der vedvarende skabes, opretholdes undermineres, gdelaegges og genopbyg-

ges i sociale kontekster.

Axel Honneth analyserer de formelle betingelser for selvrealisering, dvs. det gode liv, og viser hvor-

dan den enkeltes selvtillid, selvagtelse og selvveerd er afthangig af anerkendelse i privatlivet, som

23



rets subjekt og i det sociale liv. Individet kan ikke komme overens med sit indre uden anerkendelse.

Vores identitet afhaenger af anerkendelsen.

Pierre Bourdieus habitus, sociale felter og uddannelseskapital.

Bourdieu arbejder med begrebet habitus, og det kalder han for kropsligt lagrede dispositioner, der
gor mennesket i stand til at orientere sig i deres omverden. Disse dispositioner er skabt af det levede
liv og se sociale erfaringer, man har gjort sig.

Bourdieu opererer med de fire kapitalformer, som er gkonomisk kapital, kulturel kapital, social ka-

pital samt symbolsk kapital.

Etik

Nar man skal lave kvalitativ forskning, sa omhandler det ofte om menneskers personlige liv og erfa-
ringer, kan det godt blive vaerdiladet og give nogle etiske dilemmaer (Brinkmann & Tanggaard 2020).
Jeg mener derfor, at det er vigtigt med en etik tilgang, nar jeg skal interviewe kvinder i potentielle
sarbare situationer.

Biomedicinske forskningsprojekter, der involverer mennesker, skal godkendes af en videnskabelig
komité, inden et projekt saettes i gang. Almindelige human- og samfundsvidenskabelige forsknings-
projekter, det vil sige spgrgeskemaundersggelser og kvalitative undersggelser, skal imidlertid ikke
anmeldes eller godkendes af den nationale videnskabskomité. Derfor skal denne opgave ikke god-
kendes af en videnskabskomité.

Alle forskere og virksomheder er underlagt GDPR-regler. Det vil sige, at borgernes personlige data
skal beskyttes, sa borgernes kan sikres retten til at “blive glemt”. Hvis man laver forskning, hvor man
anonymiserer og umuligggr tilbagesporing, sa er GDPR ikke et problem (Brinkmann & Tanggaard,
2020). Ifplge datatilsynet (Datatilsynet?), sa er GDPR reglerne ogsa geeldende i Grgnland.
Immanuel Kant (moralsk filosof) mente, at han havde opstillet en procedure for moralsk vurdering,

der havde en objektiv gyldighed, idet han mente, at man bgr handle pa sadan en made, sa

2 Anordning om ikrafttraeden for Grgnland af lov om behandling af dataoplysninger, https://www.datatilsynet.dk/me-

dia/7643/anordning pdl for groenlandf.pdf
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grundlaget for ens handling kan danne grundlag for en almen lov — det vil sige, at en handlings mo-
ralske kvalitet kan afggres om handlingen kan universaliseres (Brinkmann & Tanggaard, 2020).
Moralfilosofferne Immanuel Kant, Jeremy Bentham og John Stuart Mill er grundlaeggende enige om
nogle etiske principper og procedurer, der affgder bestemte etiske regler. Man ma f.eks. ikke lyve
eller bedrage i sit projekt. Selvom etikken bygger pa universalisering, sa er der ogsa partikulaere
handlinger, det vil sige, at noget kan blive individuelt — du skal f.eks. oplyse en interviewperson om
formalet med forskningsprojektet. (Brinkmann og Tanggaard, 2020).

Det partikulaere betyder, at man altid skal overveje de specifikke omstandigheder i hver situation,
det vil sige, at moral og etik ikke altid kan reduceres til nogle simple regler.

Jeg har i mine etiske overvejelser taenkt pa, om det er ok at finde informanter pa Facebook, men
det synes jeg var en god idé, da der er mange medlemmer i gruppen, og da det er frivilligt at deltage,
kan jeg ikke se hvilken ulempe der kunne vaere. En anden ting som jeg ogsa har overvejet, er om det
er acceptabelt at tilbyde informanterne penge for at veere med, for det kan i virkeligheden vzere, at
nogle kvinder er sa desperate efter penge, at de siger ja selvom de maske i virkeligheden ikke har
lyst til at vaere med, men det indtryk fik jeg heldigvis ikke, da jeg interviewede dem. Jeg spurgte dog
ikke specifik ind til dette.

Jeg overvejede dog, om jeg pavirkede informanterne ved at give dem penge for at deltage, f.eks. at
det kunne pavirke dem til at svare pa en bestemt made. Som eksempel kan naevnes satsen for bgr-
nebidraget, som jeg mener er lavi Grgnland, da den kun er pa 1.051 kr., og her kunne jeg i princippet
prgve at pavirke alle informanterne til at vaere enige med mig, men samtlige informanter naevnte
selv, at satsen for bgrnebidraget er for lavt i Grgnland.

| mine interviews var jeg ogsa meget opmaerksom pa, at informanterne kunne blive kede af det
under interviewet, og her havde jeg pa forhand overvejet hvad jeg skal ggre, hvis de blev kede af
det. Her skal jeg ikke prgve at veere terapeut, men lytte og forholde mig til spgrgsmalene. Spgrgs-
malene har jeg udarbejdet pa en made, hvor jeg ikke gar for meget i dybden med fglelser, hvilket
var bevidst, men en anden gang, hvis jeg skal interviewe igen, hvor det kan blive fglelsesladet, vil
jeg overveje at have nogle telefonnumre klar f.eks. Tusaannga, som er en telefonradgivningslinje.
Dette blev heldigvis ikke ngdvendigt. Nogle kvinder gik ud over de spgrgsmal, jeg har haft stillet

dem, da de var ret abne og frivilligt fortalte flere ting om deres liv.
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Empiri

Min empiri bygger pa de interviews, som jeg har foretaget blandt 21 enlige mgdre.

Jeg har lavet et spgrgeskema, og ud fra spgrgeskemaet har jeg lavet telefoninterviews med 10 enlige
mgdre, ogsa har jeg sendt spgrgeskemaet til de resterende 11 enlige mgdre pa Messenger, hvor de
skriftligt har svaret pa mine spgrgsmal pa Messenger. | alt 21 enlige mg@dre har svaret pa spgrgsma-
lene.

Der var totalt 15 spgrgsmal i spgrgeskemaet, som de enlige mgdre besvarede. Spgrgsmal kan ses i
bilag 1.

Mine informanter var mellem 21 og 59 ar, og alle talte og svarede pa grgnlandsk.

@konomi

Der kan vzere flere gkonomiske ting i spil nar man er enlig forsgrger, her kan fglgende spille ind:
e Fattigdom
e Bgrnebidrag fra faderen
e Bgrnetilskud fra kommunen
e Bgrnetilleg hvis man er studerende
e Boligsikring
e Llav eller ingen institutionsbetaling
e Hvis man er studerende, kan man ogsa sgge tilskud fra fonde, hvis man er enlig mor og stu-

derende pa en videregdende uddannelse.

Fattigdom

Der findes ingen officiel fattigdomsgraense i Grgnland, men MIO har i en rapport fra 2013 skrevet
om fattigdom i Grgnland. Selvom Grgnland ingen officiel definition har af fattigdom, sa vil mange
have en intuitiv forstaelse af hvad fattigdom er, og man kan kort betegne fattigdom som at leve
under en vis minimumslevestandard. Her taler man om absolut og relativ fattigdom (MIO, 2013).
Absolut fattigdom indebaerer, at man ikke er i stand til at overleve i det givne samfund i en given

periode, hvor man i andre lande maler det til, at man har 1 dollar om dagen ifglge MIO (MIO, 2013).
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8,5 procent af verdens befolkning, naesten 700 millioner mennesker, lever i dag for mindre end
$2,15 om dagen, ca. 17-18 danske kroner, som er den ekstreme fattigdomsgraense for lavindkomst-
lande. Tre fjerdedele af alle mennesker i ekstrem fattigdom bor i Sub-Sahara Afrika eller i skrgbelige

og konfliktpavirkede lande (Verdensbanken, oktober 2024).

Relativ fattigdom skal forstas som om man ikke er i stand til at leve et acceptabelt liv i et samfund
til enhver tid, og her males der normalt efter indkomst. Den relative fattigdomsgreense sattes ofte
efter en vis procentdel af medianindkomsten (MIO, 2013).

Medianindkomsten er det belgb, hvor halvdelen af befolkningen har en lavere indkomst og halvde-

len har en hgjere indkomst (Grgnlands Statistik, 2019).

EU benytter en graense pa 60% af medianindkomsten, hvilket vil sige at hvis husstandens indkomst
er mindre end 60%, sa ligger man under fattigdomsgraensen (EU, statistikker over indkomstforde-

ling).

Medianindkomsten i 2023 i Grgnland var for maend 241.394 kr. for skat, og efter skat var den mak-
simale disponible indkomst 165.818 kr.

Medianindkomsten for kvinder var i 2023 i Grgnland 214.969 kr. fgr skat, og den maksimale dispo-
nible indkomst 153.479 kr. efter skat (Grgnlands statistik).

3 af mine informanter har en videregdende uddannelse, og det kan antages, at det nok er mest
sandsynlig dem der blandt mine informanter, der har en indkomst over medianindkomsten. Dem
med erhvervsuddannelser kan vare teet pa medianindkomsten, mens dem uden uddannelse sand-

synligvis er under medianindkomsten.

Relativ fattigdom
Ifglge indkomststatistikken som Grgnlands Statistik har beskrevet i 2019, sa betyder relativ fattig-
dom, at fattigdom males i relation til den generelle levestandard i samfundet. Det vil sige, at man

betragtes som relativ fattig, hvis man er langt fra at have de samme gkonomiske muligheder og
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vilkar, som de fleste andre i samfundet, idet normen defineres som medianindkomsten i samfundet.
Medianindkomsten er det belgb, hvor halvdelen af befolkningen har en lavere indkomst og halvde-

len har en hgjere indkomst (Grgnlands Statistik, 2019).

Det Nationale Forsknings- og Analysecenter for Velfaerd, VIVE, har i Danmark lavet en undersggelse
af bgrnefattigdom, hvor konsekvenserne af bgrnefattigdom kan have indflydelse pa bgrns adfeerd,
sundhed og kognitiv udvikling. Disse bgrn oplever afsavn i deres hverdag. (Konsekvenser af bgrne-

fattigdom, 2023).

Fattigdom defineres som individer, familier og gruppe af borgere, der har sa fa ressourcer, at de ikke
kan fa deres hverdag til at haenge sammen, og hvor de ikke har mulighed for at deltage i almindelige
livsmgnstre, aktiviteter og vaner. Deres gkonomiske udsathed ekskluderer dem fra faellesskaber
(Townsend, 1979).

Fattigdom er en af flere typer udsathed, og bliver ogsa betegnet som gkonomisk udsathed som fa-
milier kan sta overfor. Fattige familier har ofte lavt uddannelsesniveau, lav arbejdsmarkedstilknyt-

ning, enlige forsgrgere, rusmiddelproblemr og kriminalitet (Kraka, 2022)

Bgrnefattigdom adskiller sig principielt fra anden fattigdom ved, at den aldrig kan vaere selvalgt
(Konsekvenser af bgrnefattigdom, 2023), og kan have flere konsekvenser. Der er tre primaere arsa-

ger, som er blevet undersggt.

Den fgrste arsag er penge, hvor bgrnene mangler basale goder, hvor der ikke er penge nok til en
sund og varieret kost og ordentlige boligforhold. Dette kan have en betydning for barnets trivsel pa
kort og lang sigt. Hvis der ikke investeres i bgrnenes kost og stimulerende legesager, sa kan det

forventes at have en pavirkning for barnets udvikling.

Den anden udfordring for bgrn, som vokser op i fattigdom, kan sta overfor er social eksklusion. Hvis
familien mangler penge, sa er det ogsa sveert for bgrn at deltage i faellesskaber for bgrn pa lige fod
med andre bgrn. Det kan eksempelvis vaere, at der ikke er rad til deltagelse i fritidsaktiviteter sdsom

sport, velfungerende mobiltelefoner og computere, hvor bgrnene ikke har mulighed for at veere
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med i online faellesskaber, pa sociale medier og gaming. (Almlund et. Al., 2011). Deltagelse i bgrne-
faellesskaber har en stor betydning for trivlsel og udvikling af b@rns sociale kompetencer, hvilket har

en afggrende betydning for uddannelsessystemet og arbejdsmarkedet (Almlund et. Al., 2011).

Den tredje udfordring, som bgrn af fattige familier kan sta overfor, er et stort psykisk pres. Nar man
lever i fattigdom vil fattigdommen veere et omdrejningspunkt i familien, da man har meget fokus
pa, om man kan fa gkonomien til at haenge sammen. Det kan medfgre, at det er sveert at teenke
langsigtet, eller vaere svaert at handtere andre udfordringer. Hvis en familie oplever et sadan pres i
en leengere periode, kan det danne grobund for skadelig stress, og det kan pavirke relationer i fami-
lien, og hvordan man er foraelder (Haushofer & Fehr, 2014). Et hgjt stressniveau i en familie kan
medfgre, at et barn danner et hgjt niveau af stresshormon, som kan have en negativ indflydelse pa
barnets kognitive kompetencer og immunforsvar (Schonkoff et. Al., 2012; Schmidt et al., 2021). Et
amerikansk studie fra 2014 af familier med lave indkomster har vist, at stressniveau kan blive mar-

kant forbedret, nar enlige mgdre modtog hgjere ydelser (Evens & Garthwaite, 2014).

Offentlig hjeelp

Et barn klassificeres som fattigt, nar et medlem af barnets husstand har modtaget offentlig hjzelp i
Igbet af aret. Begrundelsen for, at man har anvendt offentlig hjeelp som et mal for fattigdom, er, at
man har haft gkonomiske problemer i Igbet af dret, og dermed har haft behov for at fa offentlig
hjeelp. At vaere fattig defineret ved offentlig hjeelp betyder ngdvendigvis ikke, at man lever i relativ

fattigdom (MIO, 2013).

Offentlig hjeelp er ydelser fra de offentlige, der gives til dem, der har brug for akut hjzelp. Ifglge
Inatsisartutlov om offentlig hjaelp nr. 6 af 20. Juni 2022, sa kan kommunalbestyrelsen yde hjzlp ved
akut trang, der er en fglge af ekstraordinaere og uforudsete omstaendigheder. Hjzelp ved akut trang
kan ydes midlertidigt til deekning af ngdvendige udgifter til livets ophold, herunder indkvartering,
mad, varme, el og t@j, hvis ansggeren eller dennes partner ikke har gkonomisk mulighed for selv at
afholde udgifterne. Hjzelp ydes efter en konkret vurdering for en maned ad gangen. Hjlp, der ydes

ud over 3 maneder, er betinget af, at der udarbejdes en handlingsplan (lovgivning.gl).
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Nedennaevnte tabel viser en oversigt over andel af bgrn i husstande, der har modtaget offentlig

hjaelp inddelt i belgb og ar (MIO, 2013).

Arligt belgb (kr.) 2002 2010
>0-500 4,4% 4,1%
500-1.000 5,8% 4,7%
1.000-3.000 14,4% 10,9%
I alt under 3.000 24,5% 19,6%
3.000-5.000 9,5% 8,7%
5.000-7.000 6,4% 6,2%
7.000-10.000 8,2% 7,0%
I alt under 10.000 48,6% 41,4%
10.000-15.000 9,4% 9,6%
15.000-20.000 6,4% 6,7%
20.000-30.000 10,8% 10,5%
I alt under 30.000 75,2% 68,2%
30.000-50.000 12,3% 13,2%
50.000-75.000 7,1% 9,0%
>75.000 5,4% 9,6%
Samlet antal bgrn 7.661 5.899

Figur 6: Andel af bgrn i husstande, der har modtaget offentlig hjaelp i 2002 samt 2010 (Grgnlands Statistik)

Tabellen viser, at andelen af bgrn i en husstand der har modtaget over 30.000 kr, er steget fra fra

2002 til 2010, mens den har veeret lidt faldende i de andre indkomst kategorier.

Ifglge Grgnlands Statistik, sa var der i 2023 i Grgnland 2.794 familier med bgrn, der modtog offentlig
hjeelp, og her er der ikke sorteret efter enlige mgdre eller fedre, men udregnet som en samlet over-

sigt (Grgnlands Statisk).
Hvis man sammenligner Grgnland med andre lande, sa kan man se, at der er en stgrre andel bgrn i

relativ fattigdom end andre nordiske lande, men er pa nogenlunde niveau med Storbritannien og

Canada (MIO, 2013).
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Fattigdom i Grenland sammenlignet med andre lande

Land Ar Bgrnirelativ fattigdom (<50%)
Finland 2008 5,3%
Norge 2008 6,1%
Danmark 2008 6,5%
Sverige 2008 7,3%
Grgnland 2010 11,7%
Storbritannien 2009 12,1%
Canada 2008 13,3%
USA 2006 23,1%

Kilde: UNICEF, 2012

Figur 7: Fattigdom i Grgnland sammenliget med andre lande

Der er forskellige forhold, der kan medfgre gget risiko for bgrnefattigdom, eksempelvis hvis hus-
standens voksne er under 25 ar eller hvis husstanden har enlige voksne, og her er risikoen 5 gange
stgrre end hvis bgrn bor med mere end én voksen - eller hvis der i husstanden er mange bgrn, eller
hvis husstanden befinder sig i en bygd og hvis der i husstanden er voksne, der alle er fgdt i Grgnland

(MIO, 2013).

Leengevarende fattigdom i famiiler med bgrn, kan betyde store menneskelige, sociale og udfordrin-
ger for bgrn (MIO, 2013). Det er interessant, at der star, at der er risiko for, at bgrn lever i fattigdom,
nar husstanden har enlige voksne, og at bgrn, der lever i relativ fattigdom, ikke har adgang til de
ting, som i samfundet anses for normalt og ngdvendigt. Her kunne der vaere tale om, at bgrn bliver
udelukket fra nogle aktiviteter i samfundet, eksempelsvis sport, bgrnefgdselsdage, ferier med fami-

len og andre sociale aktiviteter.

Ifglge denne sandsynlighed, der er blevet benyttet til at male pa fattigdom, sa er det ogsa sandsyn-
ligt, at nogle af disse enlige mgdres b@grn ogsa kan veaere i den risikogruppe, for stort set alle mine
informanter - de enlige mgdre - navner, at de har det hardt gkonomisk, og at de naesten ikke kan
felge med de dyre mad- og boligpriser, og for nogle af disse enlige mgdre kan deres bgrn meerke, at

de er enlige mgdre, da de ma spare meget eller undvaere nogle ting i dagligdagen.
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Sandsynlighed for fattigdom er ogsa til stede, nar man kan se pa Facebook (se billede), at enlige
megdre beder om hjalp sa deres bgrn kan fa noget at spise. Her skriver en enlig mor, at hun har 2
bgrn som hun bor alene med. Hun har skrevet opslaget i august 2024, hvor hun skriver at hun har
faet arbejde i spar butikken, og hun beskriver sine udgifter hun lige har betalt efter et tidligere vi-
karjob, hvor hun fik udbetalt Ign for 48 timer. Hun skiver at hun har 155 kr. tilbage til hun far sin
forste Ign i spar som er den 16/8. Hun bager en del brgd til bgrnene, men har ikke mere tilbage og
hun har ingen madpakke til sin sgn.

Hun skriver samtidig, at hun skammer sig, men vil ikke have at folk skal synes at det er synd for
hende fordi hun er enlig. Hun skriver, at hun ikke behgver mange penge, bare hun kan fa rad til mad.
Hun vil evt. hente mad hos folk der vil donere. Hun kan ogsa betale penge tilbage dem der overfgrer
til hende nu, nar hun far sin Ign. Til sidst skriver hun sin mobilepay, sa folk der har lyst kan hjzelpe

hende.

] X
]
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| Danmark er der heller ikke en officiel fattigdomsgraense, men folketinget har palagt regeringen et

beslutningsforslag pa fglgende inden udgangen af 2024-2025 (folketinget, samling 2023-2024):

“Folketinget pdleegger regeringen inden udgangen af folketingsdret 2024-25 at fremseette et forslag
til lov om fattigdom, der indeholder en officiel fattigdomsgraense og en mélsaetning om at halvere
andelen af fattige danskere inden 2030 sammenlignet med 2022, herunder en halvering af barn i
fattigdom, og skal medfare, at der nedseettes et fattigdomsrdd. Folketinget pdleegger endvidere re-
geringen at fremlaegge en konkret handleplan for bekaempelse af bgrnefattigdom.

Adskillige sociale organisationer har ogsd rdbt op om mennesker, der mangler basale forngdenheder
i hverdagen som tre madltider, medicin og varmt tgj, og om bgrn, der ikke tagr skrive deres st@rste
gnsker pa gnskelisten, fordi de ved, at forzeldrene ikke har rad, og som ikke kan komme med til deres
venners fadselsdage (»22 organisationer i oprab til regeringen: Ggr mere for at bekaempe bgrnefat-

tigdom«, Information, den 5. oktober 2023).”

| bemaerkningerne star der endvidere, at opvaekst i fattigdom saetter markante spor langt inde i
voksenlivet. Der er blevet lavet en undersggelse fra Arhus Universitet, der viser, at bare 1 ar i bgr-
nefattigdom kan medfgre gget risiko for kortere uddannelse, darligere arbejdsmarkedstilknytning
og darligere fysisk og psykisk helbred. Ved at fa bgrn ud af fattigdom, og forebygge, at bgrn lever i
fattigdom, sa kan man forvente feerre ufagleerte og hgjere indkomst og en hgjere frekvens af fuld-

tidsarbejde.

Selvom det er Danmark der har skrevet dette i deres bemaerkninger til lovforslaget, sa teenker jeg,

at det nok ikke er helt anderledes i Grgnland, og at det er en meget relevant og vigtig lovforslag.

Bérnebidrag

I henhold til Finansloven for 2024 (Finanslov 2024, s. 319), sa udg@r normalbidraget 12.620 kr. arligt,
det vil sige 1.051 kr. pr. maned. Det er hvad den bidragspligtige skal betale, hvis vedkommende ikke

bor sammen med barnet.
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Den bidragspligtige, der betaler bidrag til bgrnene, som kaldes a-bidrag, kan ifglge Skattestyrelsen

Grgnland (www.aka.gl) treekke det belgb, de betaler i bgrnepenge fra, i skat.

Bagrnetilskud

Udover bidrag fra den anden foraeldre, sa findes der ogsa en lovgivning om bgrnetilskud i henhold
til Inatsisartutlov om bgrnetilskud nr. 9 af 7. december 2009, og dette er en lovbunden bevilling der
jf. finansloven (Finanslov 2024, s. 318) er pa 41.460.000 kr.

Bornetilskuddet ydes som tilskud til bgrns forsgrgelse, beregnes pa baggrund af antal bgrn og ind-
komst. Tilskuddet bliver udbetalt af bopaelskommunerne men udgiften afholdes af landskassen. Jf.
finansloven er der for 2023 budgetteret med 3.893 modtagere af tilskuddet. Dette tilskud udbetales
til alle forsgrgere afhaengig af deres samlede indkomst. Ifglge bgrnetilskud i Sullissivik (www.sullis-
sivik.gl), sa skal man ikke se selv sgge om bgrnetilskud, da foraeldre der har ret til bgrnetilskud, vil
fa dem udbetalt automatisk.

Jf. Inatsisartutlov nr. 7 af 27. november 2018, sa udggr stgrrelsen af bgrnetilskuddet maksimalt
8.477 kr. pr. ar pr. barn.

Der er en beregner i Sullissivik (www.sullissivik.gl), hvor man kan regne hvor meget man kan fa i
bgrnetilskud.

For eksempel hvis man har 1 barn og har en indkomst pa 60.000 kr. om aret, sa far man 797 kr. pr.
maned i bgrnetilskud — og hvis man har 1 barn og en indkomst pa 300.000 kr. om aret, sa far man

379 kr. om maneden i bgrnetilskud.

Bgrnetillaeg hvis man er studerende

Hvis man er studerende og modtager stipendium fra Grgnlands Selvstyre og har bgrn, sa kan man

fa bgrnetilleeg i henhold til uddannelsesstgttereglerne® (Lovgivning.gl). Det geelder ogsa for

3 Selvstyrets bekendtggrelse om uddannelsesstgtte nr. 9 af 19. juli 2017
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uddannelsessggende der modtager Ign i forbindelse med en erhvervsuddannelse, hvor arbejdsgive-
ren modtager Igntilskud for at have en lzerling ansat.

Barnetilleegssatsen folger bgrnebidragssatsen, hvis barnet opholder sig i Grgnland, og hvis barnet
opholder sig i Danmark, sa fglger det de danske normalbidrag. Hvis barnet hverken opholder sig i
Grgnland eller Danmark, sa fglger det det grgnlandske normalbidrag.

Der ydes ikke bgrnetillaeg hvis den uddannelsessggendes bgrn fuldt ud forsgrges af det offentlige,

f.x hvis barnet er i pleje.

Boligsikring

Afhaengig af indkomst, sa kan der ogsa sgges om boligsikring. Ifglge Sullissivik.gl ydes boligsikring til
husstande, der bor i en lejebolig. Boligsikring ydes pa baggrund af husstandens aktuelle indkomst
samt antallet af bgrn med fast bopzel i boligen.

Boligsikring bliver beregnet ud fra antallet af rum (stue og veerelser) og personer, der bor i husstan-

den samt et fellesrum. Det vil sige man har ret til boligsikring til:

e 2 rums, hvis man er alene i husstanden
e 3 rums, hvis der er 2 personer i husstanden
e 4 rums, hvis der er 3 personer i husstanden

e 5 rums, hvis der er 4 personer i husstanden

Hvis husstandens samlede aktuelle indkomst kommer over et bestemt belgb, falder det tilskud,
man kan fa udbetalt i boligsikring. For husstande med bgrn falder boligsikringen hvis man har en
aktuel indkomst pa 25.000 kr., og boligsikringen falder helt ved en indkomst pa 417.000 kr. og der-
over.

Pa Kommuneqarfik Sermersooq’s hjemmeside (www.sermersooq.gl) findes et skema, hvor man kan

lave beregning for boligsikring. Som eksempel indtastede jeg 2 forskellige oplysninger for at se hvor
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meget man selv skal betale i husleje hvis man har en indkomst pa 60.000 kr., samt 300.000 kr. og
har 1 barn.

Eksempel 1:

En lejebolig med 2 vaerelser, dvs. 1 sovevaerelse, og med en husleje pa 6.000 kr. om maneden og en
arlig indtaegt pa 60.000 kr., beregnes boligsikringen til 5.700 kr. i boligsikring hver maned, hvis man
opfylder indkomstbetingelserne, som er en egen betaling pa 300 kr. i husleje hver maned.
Eksempel 2,

En lejebolig med 2 veerelser, dvs. 1 sovevarelse, med en husleje pa 6.000 kr. om maneden og en
arlig indtaegt pa 300.000 kr., beregnede boligsikringen til 2.100 kr., med en egen betaling pa 3.900
kr. om maneden.

Med en meget lav indkomst, vil man kunne fa det hgjeste bgrnetilskud fra kommunen, samt fa en
hgj boligsikring, og fa bgrnebidrag fra faderen, som ogsa er lovpligtig.

Dem, der typisk har en indkomst pa 60.000 kr., er studerende, da stipendier er pa 5.000 kr. pr. ma-

ned jf. Sullissivik (www.sullissivik.gl).

Enlige, der tjener 300.000 kr. om maneden har i gennemsnit en manedsindkomst pa ca. 25.000 kr.
hvilket typisk vil veere personer med en uddannelse, der tjener sa meget.

En socialhjelper pad 1. ar har ifglge deres overenskomster (www.sik.gl) en startlgn pa 21.727 kr.,
mens en kontorfuldmaegtig har en startlgn pa 26.587 kr., og afhaengig af anciennitet stiger Ignnen
lpbende.

Ved beregning af aktuel indkomst, s3 ser man bort fra offentlige ydelser jf. Inatsisartutlov nr. 9 af 1.
juni 2017 § 5 stk. 3 (lovgivning.gl) om en satstilpasningsprocent og om aktuel indkomst, det vil sige,

at bade boligsikring samt bgrnetilskud fra kommunen ikke beregnes med som en indkomst.

Institutionsbetaling

Nar man har et barn pa en daginstitution, sa er der forskellige takster for hvor meget man skal be-
tale. | det fglgende er der et eksempel pa betaling til vuggestue i Kommuneqarfik Sermersooq. Vug-
gestuer er gratis, hvis man har en indkomst under 149.999 kr. arligt. Hvis man har en indkomst mel-

lem 150.000 og 274.999 kr. arligt, sa skal man kun betale 380 kr. i daginstitutionsplads om maneden,

36


http://www.sullissivik.gl/
http://www.sik.gl/

og her er der flere satser afhaengig af hvor meget du tjener. Den maksimale betaling til daginstituti-
oner er 2.524 kr. for husstande med hgjest indkomst jf. Kommuneqarfik Sermersooq’s hjemmeside

(www.sermersooq.gl).

Fonde

Der findes forskellige fonde nar man kigger i Sullissivik, men denne fond her retter sig specielt til

enlige mgdre, som er min malgruppe i opgaven, og derfor synes jeg at den kan veaere relevant.

Ifglge en jurist i Departementet for Uddanenlse, Kultur, Idraet og Kirke IKTIN, sa er det jura afdelin-
gen der administrerer fonden. Juristen oplyste at fonden er fra den afdgde Margrethe Hvidberg, der
i sit testamente havde beskrevet, at hendes penge skulle ga til enlige mgdre pa videregaende ud-
dannelser i Grgnland.

Juristen oplyste, at man kan sgge 2 gange om aret, og hvert halve ar er der 50.000 kr., der skal
fordeles mellem ansggerne. Der kommer typisk 15-20 ansg@gere pr. halve ar, og nar der kommer en
ny ansggningsrunde, sa kan man sgge igen.

Fonden kgrer sa lenge der er penge i fonden, og lige nu regner juristen med at fonden vil kgre ca.
5 ar endnu.

Juristen naevnte, at de selvfglgelig var opmaerksomme pa diskriminationsloven, og at hvis Departe-
mentet selv skulle have en fond, sa ville det geelde for bade enlige mg@dre og enlige feedre, men
Margrethe Hvidberg i sin tid specifikt havde skrevet, at den udelukkende skulle ga til enlige mgdre

pa videregaende uddannelser.

Ifglge Sullissivik.gl (www.sullissivik.gl) star der, at legatet uddeles i form af et engangsbelgb, der

skal anvendes til leveomkostninger for grgnlandske enlige mgdre, der tager en videregaende ud-

dannelse i Grgnland.

Ansggere, der gnsker tildeling fra mindefonden, skal pa ansggningstidspunktet vaere:
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e Kvinde og have samme bopzl som et eller flere bgrn, som ansgger har forsgrgelsespligten

over
e Den eneste pa bopaelen som har forsgrgelsespligten over barnet/bgrnene

e Studieaktiv pa en videregaende uddannelse i Grgnland, som er stgtteberettigende i henhold

til Inatsisartutlov om uddannelsesstgtte (aktuelt nr. 12 af den 22. november 2011)

Idet fonden kun er til enlige mgdre, kan der veere fordele og ulemper. Fordelen er, at der er op-
maerksomhed pa enlige mg@dre, og at de derfor vil kunne fa noget hjzelp til deres dagligdag, og at
der er flere midler at ggre godt med for enlige mgdre. Hvis man er enlige mor og studerende, sa vil

dette bidrage betyde meget for en enlige mor.

Ulempen ved, at man har afgraenset den til enlige mgdre er, at man udelukker evt. enlige faedre, der
er uddannelse, og bor alene med deres bgrn. Dette strider mod menneskerettighederne, da der ikke
ma forskelsbehandles i henhold til menneskerettighederne. Det er et fundamentalt princip indenfor
menneskeretten, at alle skal behandles lige. Det betyder blandt andet, at kvinder og maend skal have

lige rettigheder og muligheder (Institut for menneskerettigheder, 2023).

Opsamling

| dette afsnit omkring gkonomi, sa har jeg listet flere omrader op omkring enlige mgdres gkonomi
der kan have betydning for den enlige mor i hverdagen.

Her kom jeg ind pa emner som bgrnebidrag fra faderen, bgrnetilskud fra kommunen, bgrnetillaeg
hvis man er studerende, boligsikring, lav eller ingen institutionsbetaling, og Margrethe Hvidbergs
fonden, som er en fond der retter sig til enlige mgdre hvis man er studerende pa en videregdende
uddannelse.

Dette for at fa et overblik de forskellige muligheder man kan fa i bidrag som enlig mor, og ogsa hvor
meget en enlig mor faktisk kan fa, hvis hun benytter alle de muligheder man kan fa som enlig for-
sgrger.

Bgrnebidrag vil du altid kunne fa fra barnets far da den er lovpligtig og tager ikke hensyn til hvor

meget du tjener, der vil du kunne fa mindst 12.612 kr. om aret.

38



Bornetillaeg svarende til bgrnebidragssatsen pa 1.051 kr. om maneden kan du fa hvis du er stude-
rende.
Felgende afhaenger af din indkomst:

e Bgrnetilskud fra kommunen afhaenger af din indkomst

e Boligsikring

e Institutionsbetaling
Til sidst er der ogsa en fond der er malrettet til enlige mgdre.

De forskellige ydelser viser, at man kan fa flere goder i samfundet, og iszer hvis du har en lav ind-
komst. Her kan det vurderes, om det ikke vil vaere nogenlunde samme midler du har at ggre godt
med uanset om du er studerende, eller arbejder som timelgnnet og har en lav indkomst. Det vil
vaere en investering for samfundet hvis de enlige mgdre kan fa en uddannelse, da de gkonomisk vil
vaere mere sikret, og at de i stedet modtager flere ydelser og goder fra samfundet, ogsa bidrager til

samfundsgkonomien.

Uddannelsesbaggrund

Jeg har undersggt de enlige mgdres uddannelsesbaggrund, da det kan have en betydning for deres

pkonomiske situation.

Ifglge Grgnlands Statistik, sa er der 14% i alderen 16-74-3arig, der har en videregdende uddannelse i

2023, og 30% i alderen 16-74-arige der har en ungdomsuddannelse (Grgnlands Statistik).

Ud af de 21 informanter, sa har 8 af dem ingen uddannelse udover folkeskolen, 5 har gennemfgrt

gymnasiet, 5 har en kort erhvervsuddannelse, og 3 har en videregaende uddannelse.
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Uddannelse Antal Procent

Ingen uddannelse 8 38%
Gymnasie 5 24%
24%
14%
| alt 21 100%

Figur 8: Enlige mgdes uddannelsesbaggrund fordelt i procent

Gymnasiet er ikke en kompetencegivende uddannelse men en studieforberedende uddannelse.
Derfor er det mere korrekt at laegge dem med ingen uddannelse (38%) sammen med dem med
gennemfg@rt gymnasie (24%), sa af de enlige mgdre, jeg interviewede, havde 62 % ingen uddannelse.
Jeg har dog i oversigten alligevel valgt at vise dem med et gennemfgrt gymnasie for sig, da man
typisk efter et gymnasie har intention om at videreuddanne sig, og pa den made vil kunne kvalificere

sig til en videregaende uddannelse.

Kvinderne, jeg interviewede, var mellem 21 og 59 ar, og flere af de kvinder, som ingen uddannelse
havde, udtrykte et gnske om at uddanne sig. Flere af dem vidste allerede hvilken uddannelse de
kunne teenke sig, men havde ikke faet gjort noget ved det, og uddannelse matte blive i fremtiden,
da de ikke havde ressourcerne til at tage en uddannelse pa nuvaerende tidspunkt grundet den situ-

ation, de lige nu befandt sig i.

Ifglge Bourdieu, sa er der nogle der er kulturelt priviligerede, der har en naturlig dannelse. Det er
dem, der har en borgerlig baggrund, og har fra barnsben mgdt sleegtninge og venner med akademi-

ske grader eller jobs, der kraever en hgjere uddannelse.

Dem, der ikke har en naturlig dannelse, de har en social erfaring af ngdvendighed og begraensninger,

de vil have usikre karriere udsigter, og har sveert ved at give sig hen i studenterlivets intellektuelle

stasted. For dem er uddannelse en hard kamp at tage og stige i det sociale hierarki (Esmark, 2006).
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Ifglge Bourdieu kan det lade sig g@re - til trods for barrierne — at fa en universitetsuddannelse, og i
sjeeldne tilfeede at fa en stor karriere i den akademiske verden, men der skal en “ubrudt raekke af
mirakler og anstregelser” til for, at det sker (Esmark, 2006, s.78). De studerende, der kommer igen-
nem trods lavere social herekomst er generelt atypiske i forhold til deres gruppefaelder. Det kalder
Bourdieu, at det er fordi de har gennemgaet en hard udvaelgelsesproces, og dem kalder han over-
selekterede — det vil sige, at kun de bedste fra de lavere lag slipper igennem, og dem der ggr, de er

sjeeldent repraesentative for deres gruppe (Esmark, 2006).

Det vil sige, at selvom den sociale arv fylder, og dermed ogsa hvor svaer at bryde, og der er chance-
ulighed, sa kan det godt lade sig ggre at fa en karriere i den store verden. Hvis eksempelvis en fra
de lavere sociale klasser tager en uddannelse, sa kan vedkommende tilegne sig kulturel og social
kapital, der giver nye dispositioner, hvor nye dgre dabnes. Hvis man tager en studentereksamen eller
universitetsuddannelse, sd kommer man til miljger, som man ikke har veeret vant til, og dermed kan

man sige, at man til trods for chanceulighed har faet adgang til nye dispositioner.

Opsamling

De 21 informanter var mellem 21 og 59 ar, og otte af dem havde ingen uddannelse, fem havde
gennemfg@rt gymnasiet, fem havde en kort erhvervsuddannelse og tre havde en videregaende ud-
dannelse. Idet gymnasiet ikke er en kompetencegivende uddannelse, har 13 af informanterne ingen
kompetencegivende uddannelse, det vil sige 62%.

| 2023 var der i Grgnland samlet set 14 % med en videregaende uddannelse, mens der samlet set
var 30 % der havde en ungdomsuddannelse.

Ifglge Bourdieu, sa kan den sociale arv fylde meget, og veere svaer at bryde, men det kan godt lade
sig gore, at fa en stor karriere i de akademiske verden ved at anstrenge sig. Hvis nogen fra de lavere

sociale klasser tager en uddannelse, sa tilegner de sig kapitaler der give nye dispositioner.
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Analyse

Nar der er enlige mg@dre i samfundet, sa er der flere omrader der kan blive bergrt. Ved ingen uddan-
nelse eller en kort uddannelse, sa kan der vaere udfordringer med gkonomien. Bgrn kan blive ramt
nar en enlig mor ikke har ret mange midler, dette tilkendegiver flere af informanterne, da de kan
mangle basale ting.

Det er ikke kun gkonomien der kan blive ramt nar der er enlige mgdre, der er ogsa andre ting for
kvinden som mor og bgrnene der kan blive pavirkede af situationen. Flere af kvinderne fgler sig

ensomme, og nogle fgler sig set ned pa og ikke respekteret, og flere mangler anerkendelse.

Enlige mgdres indkomst

Enlige mgdre med ingen uddannelse eller med en kortere erhvervsuddannelse, sa har typisk en lav
indkomst, og dermed bidrager de med mindre skatteindtaegter til samfundet. Ufagleaerte er typisk
ansat som timelgnnet, og her navner nogle af de enlige mgdre, at det er hardt nar de mister timer
pa deres arbejde pa grund af bgrnenes sygedage, fordi deres i forvejen stramme gkonomi bliver
bergrt af dette.

Dem med kortere erhvervsuddannelse sasom socialhjzelpere og ernaeringshjelpere, har ogsa en lav
Ign selvom de kan veere manedslgnnet.

Hvis man ingen uddannelse har og er timelgnnet, sa har man ifglge overenskomsten for SIK for ikke
faglaerte (www.sik.gl) en timelgn pa 106 kr. Hvis man ganger det til en uges lgn pa 40 timer, sa er
Ignnen for skat 4.240 kr. pr. uge, og pa 4 uger har man 16.960 kr. fgr skat.

En socialhjaelper pa 1. ar har ifglge deres overenskomster (www.sik.gl) en startlgn pa 21.727 kr. Nar
faste udgifter er trukket fra, sa er der ikke meget at leve for eller til at kgbe t@j og ting for. Derfor
stemmer det med informanternes udsagn nar de siger, at de gkonomisk er pressede.

Tallene foroven viser, at det stadig bedre kan betale sig at tage en uddannelse, for selvom du har en
kort erhvervsuddannelse, sa er du gkonomisk bedre stillet hvis du i gennemsnit arbejder 40 timer

om ugen.
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Bourdieu vil argumentere for, at disse kvinders sociale og gkonomiske position er resultat af en
kompleks sammenhang mellem strukturelle forhold, eksempelvis uddannelsessystemet, arbejds-
markedet og de individuelle dispositioner, det vil sige deres habitus (Bourdieu, 1997).

Enlige mgdre med lav uddannelse har ofte begraenset social kapital, det vil sige at de har feerre
steerke sociale netveerk der kan tilbyde stgtte, information og adgang til ressourcer. Dette kan be-
graense deres muligheder for at finde bedre jobs eller opna en hgjere Ign, da det kreever at man
tager sig tid til at tage en uddannelse, og det kan veere svaert at afsaette den ngdvendige tid til ud-
dannelse, nar man samtidig skal handtere de daglige forpligtelser som forsgrger. Fleksible uddan-
nelsesmuligheder og adgang til skonomisk stgtte kan have en stor betydning, da enlige mgdre ofte
er presset tidsmaessigt og gkonomisk.

Denne kombination af lav uddannelse, begraenset social kapital og gkonomiske udfordringer skaber
en form for social reproduktion, hvor deres bgrn kan vaere i risiko for at arve de samme begraensede
muligheder. Ifglge Bourdieu er dette en konsekvens af, hvordan sociale strukturer opretholdes gen-
nem habitus og kapital, hvor manglende adgang til ressourcer kan fastholde individer i lavere sociale
positioner. Honneths teori om anerkendelse understreger, at manglende social stgtte og anerken-
delse kan pavirke deres selvvaerd og social tilpasning, hvilket yderligere kan have en betydening for
deres udvikling.

Lgsninger kan inkludere mere fleksible uddannelsesordninger og netvaerksbaserede initiativer, der

styrker deres sociale kapital og skaber bedre forudsaetninger for at bryde den sociale arv.

Uddannelse er en form for kulturel kapital, og ved at have en kortere eller ingen uddannelse, har
disse kvinder mindre kulturel kapital, hvilket kan ggre det svaerere for dem at navigere i uddannel-
sessystemet og pa arbejdsmarkedet, fordi de mangler de ngdvendige sociale koder og forstaelse
for, hvordan systemet fungerer. Ifglge Bourdieu er kulturel kapital ikke blot viden og uddannelse,
men ogsa en forstaelse af sproglige, sociale og kulturelle normer, der preeger uddannelsesinstituti-
oner og arbejdsmarkedet (Bourdieu, 1997). Dette kan medfgre, at kvinder med lav eller ingen ud-
dannelse oplever udfordringer med at fa deres kompetencer anerkendt og veerdsat, iseer i miljger,
hvor der snakkes akademisk, og hvor en akademisk habitus er normen.

Derudover kan manglende kulturel kapital fgre til lavere selvtillid i forhold til at sgge uddannelse

eller jobs, da de kan fgle sig fremmedgjorte i miljger, hvor de kulturelle koder er ukendte eller
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utilgeengelige for dem. Honneths teori om anerkendelse (Honneth, 2006) understreger, at denne
manglende anerkendelse fra samfundet kan have en negativ indvirkning pa individers selvveerd og
sociale position.

De enlige mgdres habitus som er deres sat af vaner, dispositioner og mader at opfatte verden p3,
er formet af deres sociale disposition. Denne habitus kan bade vaere en begraensning og en res-
source, afhaengig af de sociale felter, de bevaeger sig i og hvordan de forstar og reagerer pa deres
omverden. | nogle felter, som fx lavtlgnsarbejde, kan deres habitus give dem styrken til at handtere
udfordringer og navigere effektivt i visse situationer. Her fungerer deres praktiske erfaring og evne
til at tilpasse sig som en ressource, men omvendt kan den samme habitus blive en begraensning i
nogle felter, hvor uddannelseskvalifikationer og kulturel kapital veegtes hgjt, sdsom i akademiske
miljger. Her kan deres manglende uddannelseskapital resultere i en fglelse af fremmedggrelse eller
utilstreekkelighed, hvilket ogsa kan pavirke deres selvtillid. Dette understgtter Bourdieus teori om,
at habitus bade reproducerer sociale uligheder og kan vaere ngglen til at forstd, hvordan sociale
klasser reproduceres over tid (Bourdieu, 1997). For enlige mgdre kan det derfor veere afggrende at
styrke deres kulturelle og sociale kapital gennem uddannelse og sociale netvaerk, der hjelper dem

med at bryde deres barrierer, de mgder i visse felter.

Hvad ggr det ved et samfund at der er lav indkomst?

Nar den enlige mor har en lav indkomst, sa vil de ogsa kunne falde ind under de tilskud som sam-
fundet kan give dem. Der er forskellige bidrag og ydelser i samfundet til dem med lav indkomst. De
kan veere berettiget til bgrnetilskud fra kommunen, en lav eller ingen institutionsbetaling til dagin-
stitution, og evt. boligsikring. Disse ydelser er noget som bliver finansieret af de offentlige, derfor
kan det vaere dyrt for samfundet hvis disse mgdre ikke har en uddannelse, eller har en uddannelse

med lav indkomst og derfor skal have offentlige ydelser.
En lavere indkomst blandt enlige m@dre kan have betydning for samfundets samlede skatteindtaeg-

ter. Nar skatteindtaegterne reduceres, kan det pavirke de offentlige budgetter og dermed begraense

de pkonomiske ressourcer, der er til rddighed for kommunale og statslige initiativer. Samtidig kan

44



en gget eftersporgsel efter offentlige ydelser som bgrnetilskud, boligsikring og lavere institutions-
betaling laegge pres pa de offentlige finanser. Dette kan resultere i faerre midler til investeringer og

udviklingsprojekter i bade lokalsamfund og pa landsplan.

Man kan sige, at Grgnland ligner den danske velfeerdsstatsmodel som kaldes den universelle vel-
faerdsmodel eller den skandinaviske model, som er en af de stgrste i verden (Christiansen & Ngr-
gaard, 2008).

Alle vestlige lande har velfeerdsordninger hvor staten patager sig et ansvar for at sikre, at dem der
ikke kan klare sig selv far noget hjzlp. Det offentlige har mange serviceydelser og administrerer
mange sociale sikringsordninger, der har til formal at hjeelpe den enkelte borger, nar borgeren af en
eller grund ikke kan forsgrge sig selv. (Christiansen & Ngrgaard, 2008).

Velfeerdsstaten er finansieret over skatterne, og handler om sikringen af lighed mellem samfundets

borgere, og om hvordan man omfordeler materielle ressourcer og livsvilkar.

stat
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Figur 9: Den universelle velfeerdsmodel (forlaget columbus)

Velferdsstaten er ikke en undsigelse af markedsgkonomien, og er heller ikke en skridt pa vej mod
socialisme og statens overtagelse af produktionsmidlerne — velfeerdsstaten eksisterer indenfor en
kapitalistisk gkonomisk ramme, selvom graenserne hele tiden omdefineres mellem politik og gko-

nomi (Christiansen & Ngrgaard, 2008).

Hvordan pavirker det kvinden som mor at veere enlig?
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Nar en kvinde bliver enlig mor, sa er det meget ansvar hun tager til sig. Ifglge mine informanter, sa
har stgrstedelen det fulde ansvar for deres bgrn, og mange af dem far ikke hjalp fra den anden
foreelder, og dermed sa er det kvinden alene, der tager det fulde ansvar. Hvis en kvinde skal tage al
ansvar for barnet, sa kan hun ga pa kompromis med sine egne behov for fx. “alene tid”, det vil sige

tid til sig selv, da hun har mange pligter med bgrnene.

Honneths teori om anerkendelse kan vise en dybere forstaelse af de negative konsekvenser, der kan
vaere for en kvinde, ndr hun skal tage alt ansvar for et barn. Det understreger vigtigheden af, at bade
megdre og feedre far anerkendt deres bidrag og behov i familien. Kvinden bliver bergvet anerken-
delse pa flere niveauer.

Kzerlighed: Hvis en kvinde fgler, at hun skal tage alt ansvar for barnet, kan det fgre til en fglelse af,
at hendes behov ikke bliver set eller anerkendt af den anden forzelder eller af samfundet. Hun kan
fole en oplevelse af at vaere taget for givet og ikke vaerdsat for alt det hun ggr.

Retfeerdighed: Nar kvinden skal prioritere barnets behov over sine egne, kan det fgles uretfaerdigt.
Hun kan opleve, at hun ikke har de samme rettigheder til fritid og selvrealisering som andre.
Solidaritet: Hvis kvinden fgler sig isoleret og uden stgtte fra omgivelserne, kan det fgre til en fglelse
af at vaere alene med ansvaret. Hun kan opleve, at hun ikke er en del af et feellesskab, hvor man
hjeelper hinanden.

Honneth vil argumentere for, at denne situation kan fgre til en raekke negative konsekvenser for
kvindens psykiske velbefindende sdasom utilstreekkelighed som mor. En fglelse af isolation, hvor den

enlige mor kan fgle sig afskaret fra sociale relationer og aktiviteter.

Nogle kvinder bliver triste og kede af det, da det ogsa ga ud over deres bgrn, der har et savn til deres
faedre, hvor kvinden ikke kan ggre sa meget ved det end at trgste deres bgrn. Dette er noget infor-
mant 6 oplyste til interviewet, og hun oplyste, at hendes barn er ked af, at mor og far ikke bor sam-
men.

Drengen er nu teenager og han savner sin far og graeder indimellem, og fgler at han ingen far har.
Faderen vil ikke have noget med dem at g@re, og har ogsa blokeret sin sgn pa Facebook. Drengen er
16 ar, og den enlige mor har aldrig faet hjaelp fra sin sgns far, men han kom dog til deres sgns kon-

firmation, men hjalp ikke med noget.
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Det er rigtig trist, at drengen er i den situation, for han har ifglge bgrnerettighedernes artikel 9 og
18 (FN’s Konvention om Barnets rettigheder, 1989) ret til at opretholde en regelmaessig personlig
forbindelse og direkte kontakt med sine foraeldre hvis foraeldrene er adskilt, og begge forzeldre har
feelles ansvar for barnets opdragelse og udvikling, og her skal barnets tarv komme i fgrste reekke.
Den rettighed er ikke noget som drengen kan fa, da faderen har udelukket dem of blokeret sin sgn
pa Facebook, og det ma forstas som drengen bliver udelukket og ikke far anerkendelse fra sin far.

Hvis drengen ikke far anerkendelse, sa vil det kunne pavirke hans selvvaerd, ogiseer nar han er blevet
blokeret af sin far, uden at han har gjort sin far noget, og dette haenger det sammen med Honneth
der siger, at et individ kan miste det positive forhold til sig selv hvis det ikke anerkendes, eller kan
fa fglelsesmaessig opmaerksomhed, som er det grundlaeggende for individets udvikling. Ifglge dren-
gens mor, sa er hun god til at trgste ham nar han er ked af det, og hun ser sig ogsa selv som en god
mor selvom hun er alene, og hendes sgn respekterer hende. Det ma betyde, at hun anerkender ham
og giver ham omsorg, sa det er godt. Hun oplyser dog, at hun ikke har rad til at give ham dyre mo-
biltelefoner og andre maerkevaretgj, sa det ma han selv spare op til hvis han vil have dem. Drengen
vil ogsa gerne fglge med de andre teenagere, og moderen, som har en uddannelse som socialhjzel-
per, tjener ikke ret meget, for hun naevner ogsa, at hun synes at det er dyrt at leve med de dyre
huslejepriser og mad. Det kan teenkes, at hvis drengen ikke er med pa moden med mobiltelefoner
og marketgj, sa kan det ske, at han bliver stigmatiseret eller udelukket af nogle grupper. Det kan
ogsa veere, at han ikke kan komme til fgdselsdage eller andre sociale aktiviteter hvis han ikke har

rad til at deltage.

Flere af informanterne skriver, at de savner en at dele livet med, de savner at kunne snakke med en
anden voksen og fa noget samhgrighed i deres dagligdag. Flere af informanterne skriver, at de er
ensomme. Informant 3 fortalte, at hun er ensom og at hun fgler sig udelukket af faellesskaber og
foler mindreveerd. Nogle folk snakker nedladende til informanten, og det giver hende ogsa darlig
selvveerd.

Nar informant 3 siger, at nogle folk snakker nedladende til hende, og at det giver hende darlig selv-
veerd, sa haenger det sammen med Honneth der siger, at et individ kan miste det positive forhold til

sig selv hvis det ikke anerkendes, eller kan fa fglelsesmaessig opmaerksomhed, respekt eller social
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agtelse, som er det grundlaeggende for individets udvikling, eller ringeagtserfaringer hvor et individ
bliver behandlet med foragt eller nedvurderinger (Honneth, 2006).

Hvis et individ bliver fglelsesmaessigt saret eller kraenket gennem negative sociale interaktioner, sa
kan det fa dybe fglelsesmaessige konsekvenser for individets selvvaerd. Dette haenger ogsa sammen
med Goffmans stigmatisering, da individer forsgger at opretholde facader, kamp for anerkendelse
og bekraftelse, hvor de har et gnske om at blive forstaet. Goffmann siger ogsa, at det er noget alle
individer pa den ene eller anden made oplever og deltager i, og at stigma er noget der vedvarende
skabes, opretholdes undermineres, gdeleegges og genopbygges i sociale kontekster (Goffmann,

2021).

Informant 7 fortalte, at hun fgler sig ensom, og at hun bliver holdt ude af familien og af samfundet,
derfor ”stikker hun af” ved at ryge hash, sa hun kan blive rolig.

Informant 10 fgler sig som en darlig mor indimellem, og nogle gange synes hun, at det er pinligt at
vaere enlig mor, nar hun ser foraeldrepar veere sammen.

Med mine informanters informationer, sa er det tydeligt, at der er en pavirkning for deres rolle som
mor, nar de er enlige.

Der er sa nogle af foraeldrene, der har det fint med at vaere enlig mor, ogsa selvom de har det fulde
ansvar og ma undveere deres frihed. Informant 9 sagde, at hun havde det fint med at vaere enlig, da
hun elsker sin datter rigtig hgjt, og at hun aldrig er ensom, da hun har familie og venner, som hun

ser til dagligt.

Ud af de 21 informanter fortalte 14, at de er ensomme. Nogle er lidt ensomme, mens flere kan vaere
meget ensomme, flere af informanterne siger, at de ikke kan ga ud nar bgrnene er faldet i sgvn,
selvom de savner voksent samvaer eller savner nogen at snakke med, eller vaere sammen med.
Bourdieu siger, at det har en betydning for, at man tilhgrer til nogen, hvor man f.eks. kan associere
sig, og for at opretholde og vedligeholde sin sociale kapital, sa kreever det deltagelse i besgg, mgder
og sociale ritualer, og her skal forbindelserne vedligeholdes og bekraeftes (Esmark, 2006).

Nar mine informanter ikke far en mulighed for at vaere sammen med andre, hvor de kan associere
sig, sa vil de ogsa have svaert ved at vedligeholde deres forbindelser, og vil i nogle tilfaelde betyde,

at de ikke lzengere eller uformelt lzengere er med i disse grupper.
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Af mine informanter fortalte 9, at de mangler sparring i hverdagen, og her sagde de fleste, at de
manglede en at snakke med omkring bgrneopdragelse. Det tolkede jeg som, at de manglede aner-
kendelse og nogle manglede gode rad om opdragelse. Informant 10 sagde, at hun til tider fglte sig
som en darlig mor og streng overfor sine bgrn.

Hvis disse enlige mgdre fgler sig ensomme eller mangler sparring i deres dagligdag, sa far de ikke
anerkendelse, sa bliver de ifglge Goffmans stigmatiseret, da individer forsgger at fa anerkendelse
og bekraeftelse, hvor de har et gnske om at blive forstaet.

Ifglge Axel Honneth har mennesket behov for fglelsesmaessig forbindelse, anerkendelse, og tilknyt-
ning — her erfarer individet i privatsfaeren hvorledes anerkendelsesbehovet daekkes igennem eksi-
stensen af den konkrete anden (Honneth, 2006), og den konkrete anden eksisterer ikke altid for
mine informanter, da de mangler sparring.

| den tredje form for anerkendelse hvor relationen til en gruppe, til et faellesskab, eller samfundet,
hvor et individs deltagelse og positive engagement bliver anerkendt, hvor de kan genkende sig selv,
og hvor de bliver anerkendt i deres individualitet (Honnet, 2006), er heller ikke altid til stede for
mine informanter, da de ikke er en del af nogle grupper, og de ofte var ensomme. Pa den made

bliver individet heller ikke anerkendt for samfundets reproduktion.

I mit interview med informant 3, hvor jeg skulle til at runde interviewet af, spurgte jeg min infor-
mant, at hvis der ikke var mere, sa ville jeg runde af, og sa begyndte hun, at fortelle om lidt af sin

barndom. Det var rigtig rgrende og det hele kom lige fra hjertet:

”At vokse op med en enlig mor har haft store konsekvenser i min opvaekst, min mor drak og havde
lavt selvveaerd, og jeg har tit selv fglt mig mindreveerd, og har ogsa falt at jeg blev set ned pa blandt
mine jeevnaldrende i barndommen. Jeg har matte keempe med mange ting i min barndom, da min
mor ikke havde en hgj indkomst, og hun var renggringsmedarbejder i perioder, og i perioder var
hun arbejdslgs. Det gav mig nogle bekymringer som barn, fordi jeg blev bekymret for om vi nu

havde mad nok, og isaer ndr hun skulle drikke, sa vidste jeg at vi nok skulle mangle mad, og ndr hun
drak, kunne det ogsad blive utrygt — dette gjorde mig stresset og ukoncentreret til tider, isaer i skolen
fordi jeg bekymrede mig om noget som jeg som barn ikke skulle bekymre mig om. Som barn var vi
0gsd misundelige pa bagrn der boede med begge foraeldre, for vi kunne se, at de andre bgrn levede i

et trygt og varmt hjem hvor de hverken manglede mad, tgj eller kaerlighed og omsorg. Jeg synes, at
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man ved at have et lavt selvveerd har flere ting at slds med i opvaeksten. Vi var til tider ogsa flove
over vores mor, da hun var enlig og ikke havde en saerlig hgj indkomst. Vi savnede en far i hjem-
met, men det var ogsd synd for vores mor der var blevet efterladt med sine bgrn, og den eneste
hjaelp hun fik var bgrnepenge fra vores far, efter han var flyttet til Danmark — der er ikke noget at
sige til at hun til tider var presset, ked af det og vred. Da jeg blev gravid var det sidste jeg gnskede
mig, var at blive en enlig mor, men jeg er desveerre selv endt som enlig mor, og far ikke ret meget

hjeelp fra mit barns far.”

Informant 3 har oplevet betydelige udfordringer i opvaeksten pa grund af sociale og gkonomiske
forhold. | forhold til Bourdieus sociale kapitaler ma informant 3’s mor haft et begraenset social ka-
pital, hvilket begreensede hendes muligheder for at skabe et stabilt og trygt hjem for sine bgrn. Lavt
selvvaerd og alkoholmisbrug kan ogsa have pavirket hendes evne til at opbygge staerke sociale rela-
tioner.

Den kulturelle kapital hvor moderen havde en lav indkomst og ustabil gkonomi har begreaenset fa-
miliens adgang til kulturelle ressourcer, som eksempelvis uddannelse, fritidsaktiviteter og rejser.
Dette kan have pavirket informant 3’s skolepraestationer og sociale status blandt jeevnaldrende. In-
formant 3’s habitus er blevet formet af de sociale og gkonomiske forhold i hjemmet. Dette kan have
fort til en fglelse af mindrevaerd og en frygt for ikke at kunne leve op til samfundets normer.

Ifglge Honneth, sa kan manglende anerkendelse betyde at bade moderen og barnet har oplevet
manglende anerkendelse. Moderen ma have fglt sig utilstreekkelig og uden stgtte, mens barnet ma
have fglt sig uelsket og overset.

Familiens gkonomiske situation og moderens alkoholmisbrug har hgj sandsynlig f@rt til social isola-
tion og har gjort det sveert for informant 3 at opbygge staerke sociale relationer med jeevnaldrende.
Informant 3 har oplevet, at det ikke har haft de samme muligheder som andre bgrn, hvilket har fgrt
til en fglelse af uretfaerdighed.

Ved at kombinere Bourdieu og Honneths teorier viser det hvordan de sociale og gkonomiske forhold
i barndommen har haft en dybdegaende indvirkning pa informant 3’s liv hvor mangel pa social og
kulturel kapital sammen med manglende anerkendelse og sociale relationer, har fgrt til en fglelse
af mindrevaerd og usikkerhed for informant 3, og det kan veaere, at hun ogsa selv tager det med sig

og overfgrer det til sine egne bgrn.
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Disse enlige mgdres sociale kapital, som habitus indeholder, drejer sig om individets uddannelse,
stillingskategori og sociale Igbebane. Bourdieu siger, at det har en betydning om man altid har vaeret
i sin sociale position fra fgdslen, eller om man lige er havnet i den (Jerlang, 1999).

Udfra mine interviews med de enlige mgdre, sa lgd det til at fleste af kvinderne havde vaeret i den
situation laenge, men jeg fandt ikke ud af i mine interviews om disse kvinder selv var vokset op i et
hjem med lav indkomst eller lignende situation som de befinder sig i nu.

Bourdieu siger, at den sociale kapital kan veere poistiv og negativ. Hvis den er positiv kommer den
til udtryk i den almene dannelse, dvs. i individets kompetencer, made at tale pa og mader at fgre sig
frem pa. Over halvdelen af disse kvinder har ingen uddannelse, og kun tre af kvinderne har en vide-
regaende uddannelse. De fleste af kvinderne er i det lave uddannelseskapital, og uddannelseskapital
er ifglge Bourdieu en vigtig faktor for, hvordan man klarer sig i samfundet. Det giver adgang til bedre
jobs, hgjere indkomst og @get social status, og nar disse kvinder hverken har uddannelse, har hgje
Ignninger, og de i forvejen ikke kan pleje deres sociale relationer, sa har de ikke ret meget status i
samfundet, og kvinderne kan vaere presset pa flere punkter. De er presset pa gkonomi, de er presset
pa social status, de er presset fordi de er alene med deres bgrn, og nogle er presset af, at bgrnene
ikke ser deres far og trgster deres bgrn.

Bourdieu siger, at bgrn fra hgjere sociale klasser har ofte bedre adgang til uddannelse, og det taenker
jeg ogsa geelder i Grgnland. Selvom man i Grgnland har flest offentlige skoler, sa har man ogsa selv-
ejende daginstitutioner og ogsa en privatskole i Nuuk. Nar det er selvejende institutioner, sa er der
0gsa en egen betaling, og nogle folk siger, at det er de riges bgrn, der gar i de selvejende daginsti-
tutioner og privatskole. Jeg taenker, at det er meget usandsynligt, at mine informanters bgrn er i
eller starter i den private skole.

Nar man har bedre adgang til uddannelser, sa kan man lettere tilegne sig kulturel kapital, som er
vigtig for at trives i uddannelsessystemet. Hvis mine informanters bgrn ikke har nogen de kan asso-
ciere sig med hvad uddannelse angar eller ikke har en habitus der minder om uddannelsesinstituti-
onen, sa vil de have svaert ved at bega sig. Dette betyder, at uddannelsessystemet kan veere med til

at reproducerer sociale uligheder.
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Konsekvenserne af manglende uddannelse kan have en stor betydning, og det kan pavirke bade den
enkelte og samfundet som helhed. Det kan fgre til gget social ulighed, fattigdom, arbejdslgshed og
en raekke sociale problemer. Hvad angar sociale problemer, sa naevnte informant 8 naevnte, at hen-
des sgn er blevet hentet af politiet 2 gange, og der havde informant 8 meget darlig selvtillid pa grund
af hendes sgn. Hun oplyste ikke hvad hendes sgn havde gjort, kun at han i sine teenagear havde

provet grenser af, men det gav hende en skyldfglelse og hun fglte sig utilstrakkelig som mor.

Det er muligt at @&ndre sa sine mgnstre, og dette kaldes mgnsterbrydning. Der er 3 faser i mgnster-
brydning, hvor man i den fgrste fase bevidst reflekteret over det liv, som indtil videre har vaeret
udgangspunktet. | den anden fase opstar der et gnske om at bevaege sig veek fra det gamle liv, og i

det tredje opstar der en orientering mod nye mal og veerdier (Sggaard, 2010).

Der er dog ogsa nogle af mgdrene, der gkonomisk har det hardt selvom de har en uddannelse, men
deres uddannelse er kortere erhvervsuddannelser eksempelvis socialhjaelper, ernzeringshjalper og
en enkelt TNI-kontoruddannelse. Selvom de kan have udfordringer med gkonomien, sa er det godt
at de har en uddannelse, da de har et bedre stasted end dem, der ingen uddannelse har, eksempel-
vis hvis der i et stillingsopslag er nogle virksomheder, der sgger en ernzeringshjaelper, sa vil dem der
sgger nok vaelge ernzeringshjelperen frem for vedkommende uden uddannelse — og selvom de har
en kort erhvervsuddannelse, sa vil de ogsa have noget uddannelseskapital, og det er bedre end ikke

at have nogle kapitaler.

Bourdieu beskriver symbolsk vold, ved at papege, at nar en stat er i stand til at udgve symbolsk vold,
er det fordi der er dobbelt eksistens, hvor den optraeder objektivt i form af struktureringer, og sub-
jektivt i form af mentale strukturer og i form af skemata for hvordan ting skal opfattes og forstas
(Bourdieu, 1997).

Som eksempel kan det naevnes, at der i forbindelse med uddannelse bruges symbolsk vold til at
legitimere sociale uligheder ved at fremstille dem som naturlige eller fortjente, snarere end som
resultatet af strukturelle forhold, eksempevis nar en skole belgnner bestemte former for kulturel
kapital, fx et veludviklet sprog, eller en szerlig made at teenke og udtrykke sig pa, som bgrn fra res-

sourcestaerke hjem ofte allerede besidder. De elever, der ikke har denne kapital, bliver derfor
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automatisk vurderet som mindre dygtige eller mindre egnede til en uddannelse, det kan resultere
i at elever fra lavere sociale klasser fgler sig fremmedgjorte eller mindrevaerd, og deres praestationer
bliver ofte vurderet ud fra standarder, der ikke tager hgjde for deres forskellige udgangspunkter
(Bourdieu, 1997). Dette kan ogsa ses pa gymnasierne og llisimatusarfik, her bliver der givet preemier
til dem, der har et hgjest gennemsnit osv., og i virkeligheden kunne man ogsa rose alle dem, der gar
pa skolen, der ikke har en traditionel akademisk baggrund med i deres bagage, for ved at give dem

anerkendelse, sa vil det ogsa give dem noget motivation.

Hvis man pa en eller anden made kan anerkende eller vise nogle, der har vaeret igennem uddannel-
sessystemet, selvom de ikke kommer fra en familie med tradition for at tage uddannelser, sa skal
de gode historier ud i samfundet, sa andre der sidder i en lignende situation kan motiveres. Hvis
disse enlige kvinder i forvejen keemper for at fa deres gkonomi til at haenge sammen, sa skal de have
oplyst eller hjaelp til at fa at vide, at det altid bedst kan betale sig at tage en uddannelse, ikke kun

for pengene, men ogsa fordi de skal fgle at samfundet har brug for dem.

Informant 2, 3, 7 15, 18, 20 (ingen uddannelse) og 9, 10, 12 (der har gymnasium) drgmmer alle om
en uddannelse. Dem, der ikke har gymnasium, naevnte flere uddannelser de godt kunne taenke sig,
men har ikke gjort noget ved det. S3 leenge de har dremmen om en uddannelse, sa skal de banes
vejen til malet. Det kan vaere, at nogle vejledere kan hjaelpe dem med at regne pa og lave opstillinger
pa hvor meget de tjener nu som timelgnnet, og hvor meget de vil tjene hvis de bliver studerende,
og til sidst hvor meget de vil tjene hvis de tager en uddannelse - og dette kan der godt laves nogle
oplysnings kampagner pa, pa det helt basale niveau, hvis man vil have folk i uddannelse. Der skal
samtidig vaere en anerkendelse eller politisk fokus pa disse enlige mg@dre for det de ggr i dag, fordi
de keemper, og de keemper sa meget at det gar ud over deres egne greenser og hvor de kan finde pa
at bede om hjaelp hos fremmede mennesker. De kaemper for deres bgrn, og det er modigt af dem

at vise sig frem pa de sociale medier og bede om hjlp.

13 af mgdrene tilkendegav, at deres bgrn kan maerke, at de har mangel pa gkonomi, og det ma

ifglge Bourdieu’s kulturelle kapital betyde at informanterne har en lav indkomst, og med en ustabil
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gkonomi har familien begraenset adgang til kulturelle ressourcer, som eksempelvis betalingsuddan-
nelse, fritidsaktiviteter og rejser.

Der er ingen officiel fattgidomsgraense i Grgnland, men ifglge MIO kan man kort betegne fattigdom
som at leve under en vis minimumslevestandard. Her taler man om absolut og relativ fattigdom
(MI0O, 2013). Relativ fattigdom males i relation til den generelle levestandard i samfundet. Det vil
sige, at man betragtes som relativ fattig, hvis man er langt fra at have de samme gkonomiske mu-
ligheder og vilkar, som de fleste andre i samfundet, idet normen defineres som medianindkomsten
i samfundet. Uden at kende mine informanters arsindkomst, men alene ud fra hvad de fortaeller, sa
kan det ske, at de kan vaere pa graensen til fattigdom i perioder, for som mgdrene sagde, sa er de
meget pressede, isaer sidst pa maneden, og nogle havde i forvejen ikke rad til at give deres bgrn

andre materielle ting som seng, mobiltelfoner og tgj i deres dagligdag.

Man kunne ggre uddannelsessystemet mere retfaerdigt med nogle politiske tiltag, sa alle fik lige
adgang til uddannelser. Eksempelvis er der mange unge, der tager pa efterskoler og et ar i udlandet,
og det er noget som foraeldrene selv betaler til, men kan fa noget tilskud til efterskoler afhaengig af

foraeldrenes indkomst ifglge Sullissivik (www.sullissivik.gl). Hvis foreldrenes indkomst er under

340.000 kr. ydes der fuld tilskud til den ugentlige betaling til efterskolen af Grgnlands Selvstyre.
Selvom foraeldre far det fulde tilskud, sa skal de selv betale for lommepenge og transport til barnets
kontaktfamilie under efterskoleopholdet, og det kan ogsa have en betydning for eksempelvis mine
informanter, da de i forvejen keemper med deres gkonomi.

Unge, der tager til udlandet pa udvekslingsophold, som eksempelvis AFS og EF, der skal foraeldre
selv betale den fulde undervisningsafgift, og dermed kan man sige, at det kun er dem, der gkono-
misk er bedre stillet der sender deres bgrn pa disse ophold. | det sidste ar af folkeskolen, nar man
har afklaret hvad man skal efter folkeskolen, sa vil man hurtig se hvem der skal pa disse ophold, og
det vil igen vise hvem der har de bedste forudsaetninger.

Bgrn med foraeldre, der ikke har rad til at sende deres bgrn afsted, vil kunne fgle sig mindrevaerd, i
forhold til andre bgrn der skal afsted, for de vil igen blive bekraeftet i, at de er dem, der har den

laveste sociale status.
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Der er mange med en lav eller ingen uddannelse i Grgnland. Ifglge Grgnlands Statistik, sa er der kun
14 % i alderen 16-74 ar, der har en videregaende uddannelse i 2023, mens 30 % har en ungdomsud-
dannelse (Grgnlands Statistik). Det kan taenkes, at med vores uddannelsesniveau og sociale bag-
grund i Grgnland, sa pavirker det vores mader at taenke pa og handle p3, det vil sige, at da vores

habitus er indlejret og f@rbevidst, sa vil den ogsa blive pavirket af vores sociale status.

Informant 16 naevnte, at hun og hendes barn nogle gange har holdt ferie sammen med barnets far,
for deres barns skyld, sa barnet kan fgle sig veerdsat, men hun naevnte ogs3, at hendes barn ofte har
vaeret ked af det i dagligdagen da hun ikke bor sammen med sin far, og nar de har veeret pa besgg
hvor der var maend tilstede, sa er det sket indimellem, at hendes barn blev ked af det og begyndte
at savne sin far.

Honneths teori om anerkendelse kan belyse, hvordan barnets fglelsesmaessige reaktion skyldes en
mangel pd anerkendelse i den fglelsesmaessige sfaere. Nar barnet savner sin far, kan det opleve en
form for identitetstab eller manglende fglelsesmaessig stabilitet, hvilket er afggrende for dets soci-
ale udvikling. Anerkendelse af barnets behov for begge foraeldre kan derfor ses som et fundament
for dets trivsel (Honneth, 2006).

Goffmanns begreb om stigma kan ogsa anvendes i denne kontekst. Nar barnet ser andre maend som
en pamindelse om den fraveerende far, kan det fgre til en fglelse af, at noget afvigende eller ander-
ledes ved deres egen familiesituation. Dette kan skabe en indre konflikt for barnet, der maske ople-
ver skam eller skyld, hvilket Goffmann beskriver som en del af den sociale interaktion, hvor stigma
pavirker selvopfattelsen (Goffmann, 2021).

Samlet set viser denne situation, hvordan sociale strukturer, fglelsesmaessig anerkendelse og stig-

matisering kan pavirke bade barnet og moren.

Informant 17 naevnte, at selvom hun savnede en medforzlder indimellem, sa var hun glad for at
vaere alene, da hun kan udfylde sin dagligdag som hun vil, for nar man har en glad mor, sa far man
ogsa et glad barn. Hun oplyste, at hun har taget et ekstra arbejde for at fa sin gkonomi til at haenge
sammen da hun ogsa har tre bgrn at forsgrge, og hun hverken ryger eller drikker. Hun far meget
hjeelp fra sin omgivelser, sa hun var ikke sa ked af det. Hun fortalte, at hun havde bgrnene med tre

forskellige maend, og at der ligger en lang historie bag dette.

55



Informantens valg om at tage et ekstra arbejde for at forsgrge sine bgrn kan tolkes gennem Bourdi-
eus begreb om gkonomisk og social kapital. Ved at prioritere gkonomisk selvsteendighed og afholde
sig fra usunde vaner som rygning og alkohol, forstaerker hun sin egen position i feltet. Hendes habi-
tus er formet af hendes erfaringer og livssituation, hvor gnsket om gkonomisk stabilitet og frihed
fra afhaengighed af en partner understreger hendes evne til at navigere i det sociale felt, som en
steerk og uafhaengig enlig mor.

Informantens oplevelse af tilfredshed med sin tilvaerelse trods fraveeret af en medforzelder kan re-
lateres til Honneths teori om anerkendelse. Hun fgler sig anerkendt gennem sin sociale omgangs-
kreds, hvilket giver hende styrke og selvrespekt. Denne anerkendelse i bade den private og sociale
sfeere er afggrende for hendes evne til at opretholde en positiv identitet og sikre sine bgrns trivsel.
Ved at understrege, at en glad mor giver glade bgrn, reflekterer hun over vigtigheden af fglelses-
maessig anerkendelse for bade hende selv og hendes bgrn.

Goffmanns teori om stigma kan anvendes til at forsta de mulige sociale udfordringer, der kan opsta,
nar en kvinde har bgrn med forskellige feedre. Selvom informanten ikke naevnte direkte stigmatise-
ring, kan det som hun oplyste, at der ligger en lang historie bag dette antyde en bevidsthed om
samfundets mulige fordomme. Hendes abne tilgang og evne til at navigere denne komplekse fami-
liesituation uden at fgle skam tyder dog pa, at hun har skabt en staerk personlig identitet, som mod-

virker eventuelle negative sociale vurderinger.

Diskussion

Jeg har haft en hermeneutisk tilgang til at forsta de enlige mg@dres oplevelser og perspektiver, idet
jeg har forsggt at fortolke deres fortzllinger og erfaringer i den situation, de nu befinder sig i. |
faanomenologien skal man szette parentes om alt det man mener at vide om det man undersgger,
og som Husserl kalder for “epoché” eller parantesreglen. Fenomenologien har hjulpet mig med at
fokusere pa de enlige mgdres oplevede virkelighed, og hvordan de selv beskriver deres udfordringer
og hverdag. Gennem denne kombination med hermeneutik og faenomenologi har jeg kunnet opna
en dybere indsigt i, hvordan strukturelle forhold, normer i samfundet og individuelle oplevelser spil-

ler sammen, og pavirker de enlige mgdres livssituation.
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Denne tilgang har ogsa gjort det muligt for mig at analysere de mulige konsekvenser, som disse
enlige mgdre kan have, som ogsa har kan have en konsekvens for deres bgrns opvaekst og fremtidige
muligheder. Samtidig har jeg ogsa holdt mig refleksivt til min egen rolle som forsker og til, hvordan

mine egne for forstaelser kan have pavirket bade mine observationer og analyser.

Der er ingen tvivl om, at enlige mgdre i Grgnland er en overset gruppe i samfundet. Nogle af de
enlige mgdre keemper med flere ting i deres dagligdag, som betyder, at de lever et liv hvor meget af
dagen gar ud pa at overleve. De enlige mg@dre skal ud over at keempe med deres gkonomi ogsa i
nogle tilfelde ogsa opdrage deres bgrn alene, som ogsa kan veere en udfordring for dem. Disse
enlige mgdre keemper sa meget for deres bgrn, at de selv overskrider deres egne graenser, og fx til
tider ma bede om hjalp pa Facebook, hvor de tilkendegiver, at det er pinligt og graenseoverskri-
dende for dem. Flere af disse enlige mgdre far ikke hjelp fra den anden forzelder, og de er dermed

overladt til sig selv. De mangler anerkendelse fra den anden forzelder, familien og samfundet.

Jeg mener, at disse enlige mg@dre fortjener ros og anerkendelse, da de keemper sa meget for deres
bgrn, at de overskrider deres egne graenser og udstiller sig selv, nar de skriver om hjalp et offentligt
sted (Facebook), hvor folk de ikke kender, kan se deres opslag. De beder ikke om hjzlp for deres
egen skyld, men beder om hjalp til, at deres bgrn kan fa noget mad eller andre basale ting. Det ma
betyde, at de prioriterer deres bgrns behov.

Anerkendelse behgver ikke at koste noget, sa hvis man fra samfundets side vil ggre noget for disse
enlige m@dre kan man kan starte med at anerkende dem politisk, for sa ved mgdrene, at selvom de
keemper, sa er man opmarksom pa dem fra samfundets side, for nogle af mgdrene mener selv, at
de er en overset gruppe. Anerkendelse kan betyde rigtig meget for disse enlige mgdre, for det kan

give dem tro p3, at de ggr det godt og at de ikke er alene.

I nogle tilfeelde sker det, at bgrnene ikke ser deres faedre, og enten fordi faderen har faet ny familie
eller ikke leengere vil have noget med barnet at ggre eller en helt anden grund.
Det er hvad hverdagen kan vaere for nogle enlige mgdre, der er efterladt alene med deres bgrn, og

faderen kun bidrager ved at betale det lovpligtige bidrag. Andet bidrager de ikke med.
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Selvom faedrene betaler 1.051 kr. om maneden, sa kan de traekke dette belgb fra i skat, sa i realite-
ten betaler de mindre end de 1.051 kr. om maneden. Det er ”billigt sluppet”, hvis man har vaeret
med til at fa et barn, for derefter at efterlade al ansvaret til barnets mor, nar man ikke laengere bor

sammen, og sa ngjes med at betale sig ud af det, og dermed mener, at man har gjort sin pligt.

Jeg teenker selvfglgelig ogsa pa, om faedrene i realiteten ikke vil se bgrnene, eller om det er fordi
begge forzeldre ikke kan tale sammen eller enes, at det er endt sddan. Det har jeg dog ikke undersggt

i mine interviews.

Vi lever heldigvis i en periode, hvor der er meget fokus pa bgrn og bgrns rettigheder, det er ogsa
derfor MIO findes. Der star i bgrnenes rettigheder, at et barn, der er adskilt fra sine foreeldre, har
ret til at have kontakt med sine forzeldre, hvis dette ikke strider mod barnets tarv, og at begge for-

2ldre har faelles ansvar for barnets opdragelse og udvikling.

Efter at have snakket med informanterne forstar jeg det sadan, at nogle af mgdrene ellers gnsker
dette feellesskab om deres bgrn. Det er synd, at fordi man er mor, at man “automatisk” har alt an-
svaret, og den anden foraelder sa kan “hjzlpe til” i det omfang denne vurderer rimeligt. Det burde

ikke veere acceptabelt i et moderne samfund.

Et barn skal vokse op i et samfund, hvor de far den ngdvendige beskyttelse og hjelp i en atmosfere
af gleede, kzerlighed og forstdelse. Den kan maske til tider vaere svaer at give, hvis man som enlig
mor skal keempe med flere ting i sin hverdag, sasom manglende anerkendelse, gkonomisk pres eller
stigmatisering fra samfundet og familien, som kan betyde, at nogle af mgdrene ikke har ret meget

overskud i deres dagligdag.
Der kan ifglge de tre teoretikere, som jeg har brugt i opgaven, vaere mange konsekvenser for disse

enlige mgdre i de forskellige situationer, de befinder sig i, og jeg kan se, at selvom de kaemper, sa er

der ingen tvivl om, at de prioriterer og elsker deres bgrn og gnsker dem det bedste.
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Jeg kan dog ogsa vaere bekymret for disse enlige mgdre, for nar de keemper til daglig, sa ma det
veere stressende og udmattende. Nar man er i en stresset tilstand, kan det teenkes, at mgdrene
maske nemmere reagerer negativt, enten ved at blive irriteret eller vred. Det er selvfglgelig en hy-
potese, men dette skyldes, at jeg tidligere har set et opslag pa Facebook, hvor en enlig mor fortzeller,
hvor hardt hun har det i sin dagligdag, hvor hun er alene med to bgrn. Hun har bade udfordringer
med gkonomien og at opdrage sine bgrn alene. En dag var hun sa treet, for det havde hun vaeret
lenge, at hun havde skzeldt sin s@gn ud rigtig meget, og det endte med, at naboerne havde ringet til
politiet. Hun havde zerligt fortalt om sin situation til politiet, og der skete ikke mere i denne sag. Hun
var meget ked af, at hun havde reageret sadan, og ved at tale dbent om det, sa far hun noget aner-
kendelse fra sine venner, hvor de ogsa forteller hende, at hun er steerk i dagligdagen, da hun helt
uden hjalp opdrager sine bgrn alene. Ved at blive hgrt og anerkendt, sa giver det hende ogsa noget
positiv energi og styrke.

Jeg teenker, at det ogsa kan ske for mine informanter, at hvis man er traet og presset, at man kommer
til at reagere pa en uhensigtsmaessig made, ogsa selvom man ikke selv gnsker det. Forskningen med

fattigdom viser, at det har en betydning for den made man er forzelder, nar man lever i fattigdom.

Jeg synes, at det er vigtigt, at disse enlige mgdre, der ikke har en uddannelse skal have en uddan-
nelse, det vil veere en god investering for alle i samfundet, for det kan vaere dyrt for alle i samfundet,
nar dem med der har lav indkomst skal have flere offentlige ydelser, pa den made kan de ogsa opna

en bedre social status samtidig med at de far noget uddannelseskapital.

Jeg mener, at der politisk skal laves nogle tiltag, evt. seerlige tilrettelagte forlgb, individuelle forlgb,
eller fiernundervisning sa man kan opkvalificere mgdrene. Mgdrene siger, at de har det hardt gko-
nomisk, men de vil fgrst kunne komme ud af deres situation hvis de far en uddannelse, og dermed
0gsa en bedre Ign. Hvis de far flere midler at ggre godt med, sa skal de heller ikke stresse over
gkonomien sidst pa maneden, og vaere afhaengig af andre familiemedlemmer, der giver de enlige
medres bgrn ting og mad. Nar de fgrst far en uddannelse, sa vil andre ting ogsa begynde at falde pa

plads, eksempelvis med deres sociale status.
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| afsnittet fattigdom blev der beskrevet, at studiet fra USA viste, at det hjalp pa mgdrenes stressni-
veau, da man forhgjede deres overfgrsler, og hvis du ikke er presset og stresset, vil du helt klart
kunne have overskud til at vaere foraeldre i din dagligdag, eller eventuelt begynde at have overskud

til at tage en uddannelse.

Jeg vil dog ogsa sige, at man i Grgnland har abnet op for flere muligheder i forhold til uddannelse,
som man kan fa bidrag til, f.eks. efterskoleomradet, hvis du tjener under 340.000 kr. far du al un-

dervisningstilskuddet betalt.

Dertil er der ogsa nogle uddannelsesstgtteregler, der er dbnet op for, at man kan fa betalt 75% af
undervisningsafgifter, hvis du skal laese pa en videregdende uddannelse, hvor der skal betales un-
dervisningsafgifter, og hvis du ikke har de resterende 25 % sa kan man ogsa lane til dem, men der
gives max 100.000 kr. i tilskud til undervisningsafgifter pr. ari henhold til Selvstyrets bekendtggrelse

om uddannelsesstgtte nr. 9, af 19. juli 2017 (www.lovgivning.gl).

Det er nogle gode muligheder der kan gives fra samfundet, men det kraever ogsa, at folk gerne vil
tage en uddannelse, derfor kraever det en afklaring fra den enkelte med hvad det er man vil, og man

skal skabe noget motivation og mal for fremtiden.

Mine informanter har drgmmen om at tage en uddannelse, derfor sa skal de ogsa banes vej til deres
mal. Udover at mgdrene skal banes vej til en uddannelse, sa mangler der pa kort sigt ogsa en Igsning
fra samfundets side til disse akutte situationer mgdrene kan komme ud i, hvor de ikke har rad til at
kebe mad til deres bgrn. Jeg har ikke et konkret bud pa hvad Igsningen kan vaere, men det kunne
vaere noget akut hjalp til mad, sa mgdrene ikke skal skrive pa de sociale medier og bede om hjzlp,
for taenk hvis de ikke far hjaelp, sa skal bgrnene sulte, og det strider imod de forpligtelser vedrgrende
FN’s bgrnekonvention som Grgnland har forpligtet sig til, hvor der blandt andet star, at ingen bgrn
skal ga sultne i seng. Desuden sa er der ogsa en risiko for at bgrnene far en kost, som ikke lever op

til kostkrav eller regelmaessighed, som kan gad ud over deres udvikling samt indlaering.
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En vigtig ting i diskussionen af mine informanters udfordringer er, hvordan deres manglende uddan-
nelse kan forstas gennem Bourdieus begreber om uddannelseskapital og social kapital. Ifglge Bour-
dieu kan en lav uddannelseskapital fgre til begreensede muligheder, da de ressourcer og netveerk,
der er ngdvendige for at bryde med den eksisterende sociale position, ofte mangler. Her spiller ha-
bitus en central rolle som de kropsligt lagrede dispositioner, der formes af det levede liv og de soci-
ale erfaringer, man har gjort sig. Det kan for mine informater betyde, at deres habitus er dybt prae-
get af deres sociale position og livsomstaendigheder, som kan pavirke, hvordan de navigerer i sociale
felter som uddannelsessystemet og arbejdsmarkedet. Mange af dem ser ud til at tilpasse sig de
muligheder og begraensninger, der er tilgeengelige for dem, end at udfordre de strukturelle vilkar,
de star overfor. Dette kan forklare, hvorfor nogle vaelger job med lavere uddannelseskrav frem for
at sgge videreuddannelse. Det kan betyde et valg, der kan veere forstaerket af en oplevelse af ikke
at passe ind i uddannelsesfeltets krav og forventninger.

Desuden fremhaever deres begraensede sociale kapital, hvordan manglen pa ressourcer og netvaerk
kan forstaerke denne reproduktion af sociale uligheder. Set i en stgrre kontekst, kan det ses som et
eksempel pa, hvordan strukturelle faktorer og individuelle dispositioner kan pavirker hinanden, og

hvordan dette samspil bidrager til at fastholde sociale uligheder over tid.

Der kunne laves en reform i Grgnland, hvor man begynder at betale mere i bidrag, hvis man ikke er
sammen med sit barn. Det kunne selvfglgelig betyde, at der er flere i samfundet der vil fa en geeld,
og ulempen kunne ogsa veere, at nogle af de bidragspligtige der i forvejen ikke rigtig er interesserede
i deres bgrn, vil begynde at vaere sammen med deres bgrn for at betale mindre, og det kan ogsa
have positive og negative konsekvenser. Det gode kan veaere, at der blev delt lige meget ansvar for
bgrn, og disse bgrn vil fa et forhold til deres feedre, for som nogle af informanterne oplyste, sa var
der nogle bgrn, der var kede af det og savnede deres faedre. En ulempe kan vaere, at nogle af disse
faedre, der slet ikke er interesserede i deres bgrn, vil begynde at vaere sammen med deres bgrn
selvom de ikke har lyst, bare for at betale mindre i bgrnepenge. Det vil ogsa veere trist, hvis bgrnene
bliver skuffede, nar de var sammen med deres barn, og at de kan maerke, at der ikke er interesse.
Et par af informanterne fortalte, at deres bgrns faedre var misbrugere, sa de fglte, at de matte redde

bgrnene og dermed ga fra deres mand, for at kunne give bgrnene en tryg opvaekst.
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Nar man fgrst har vaeret med til at fa et barn, sa skal man ikke flygte fra sit ansvar, eller vende sit
barn ryggen, fordi man far en ny familie, derfor skal der vaere nogle pagter eller aftaler der ggr, at

barnets rettigheder bliver overholdt, da et barn har ret til kontakt med begge forzeldre.

Et af konsekvenserne for mine informanter er, at de oplever stigmatisering nar de fgler sig udelukket
af familiemedlemmerne og samfundet, og de bliver tilmed heller ikke respekteret, og nogle bliver
set ned pa. Dette har resulteret i, at de mangler selvvaerd, og de oplever en fglelse af stigmatisering,
der pavirker deres trivsel og sociale liv. Ifglge Goffman kan stigmatiseringen fgre til, at de negative
holdninger, de mgder fra omverdenen, hvilket yderligere kan forstaerke fglelsen af ikke at veere
verdifulde i samfundets gjne. Denne mangel pa anerkendelse, som Axel Honneth ville betegne som
en manglende social respekt, kan resultere i, at mine informanter fgler sig usikre pa deres egen
identitet og veerdi. Anerkendelse er ifglge Honneth en grundlaeggende forudsatning for selvudvik-
ling og fglelsen af at hgre til, og nar denne udebliver, kan man fgle mindrevaerd.

Desuden kan stigmatiseringen, kombineret med manglende anerkendelse, bidrage til en reproduk-
tion af sociale mgnstre, som Pierre Bourdieu beskriver. Informanternes habitus, praeget af tidligere
oplevelser og strukturelle begraensninger, kan ggre det vanskeligt for dem at bryde ud af den sociale
position, de oplever sig fastlast i. Dette kan fgre til, at de selv og deres bgrn forbliver i en margina-

liseret position, hvilket fortsatter cirklen af social ulighed.

Det Nationale Forsknings- og Analysecenter for Velfaerd, VIVE, har i Danmark lavet en undersggelse
af bgrnefattigdom, hvor konsekvenserne af bgrnefattigdom kan have indflydelse pa bgrns adfeerd,
sundhed og kognitiv udvikling. Disse bgrn oplever afsavn i deres hverdag. Det er vigtigt at bgrn del-
tager i bgrnefeellesskaber, da det har en stor betydning for deres trivsel og udvikling af deres sociale
kompetencer, hvilket ogsa har en afggrende betydning for uddannelsessystemet og arbejdsmarke-
det, man skal derfor efter min mening tage disse ting jeg bergrer i min opgave alvorligt fra samfun-

dets side.

13 mgdre tilkendegav at bgrnene kan maerke deres mangel pa gkonomi, nogle maerker det mere,

og nogle maerker det mindre. Mangel pa gkonomi kan resultere i at bgrn ikke kommer med til sociale

aktiviteter, og bliver derfor ogsa udelukket fra samfundet.
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Selvom 5 af mg@drene har erhvervsuddannelser, og 3 af dem har videregdende uddannelser, sa op-
lever de stadig gkonomiske udfordringer i deres dagligdag. De resterende der ingen uddannelse har,
men er timelgnnet maerker meget pa deres gkonomi at de er timelgnnet, for hvis de har bgrnesy-
gedage, sa kan det maerkes pa deres i forvejen lave Ign, hvor de bliver meget presset med gkono-
mien.

Born af fattige familier kan sta overfor et stort psykisk pres. Nar man lever i fattigdom, vil fattigdom-
men vaere et omdrejningspunkt i familien, da man har meget fokus pa, om man kan fa gkonomien
til at haenge sammen. Det kan medfgre, at det er sveert at taenke langsigtet, eller vaere svaert at
handtere andre udfordringer. Hvis en familie oplever et sadan pres i en laengere periode, kan det
danne grobund for skadelig stress, og det kan pavirke relationer i familien, og hvordan man er for-
®lder.

Mgdrene oplever, at de ikke altid har nok penge, iszer sidst pa maneden, og de enlige mgdre har
ikke altid rad til at give hvad deres bgrn gnsker, da de ikke har mange midler at ggre godt med.
Nogle af m@drene har bedt deres bgrn om selv at samle penge hvis de vil have maerkevaretgj eller
mobiltelefoner, og nogle andre navnte, at deres familiemedlemmer hjzlper til med at give bgrnene
ting sdsom senge, iPads, tgj og lommepenge, det ma ogsa fgles som man er utilstraekkelig som mor,
hvis man hele tiden skal veere presset og have hjaelp, hvor man er afhaengig af andre.

For mine informanter betyder deres habitus, at de ofte orienterer sig inden for de muligheder og
begransninger, de har som en del af deres sociale erfaringer. Dette kan forklare, hvorfor nogle af
dem veelger job med lavere krav til uddannelse frem for at sgge videreuddannelse, da de maske ikke
oplever sig selv som passende eller kompetente til at indga i uddannelsesfeltet. Samtidig kan deres
begraensede sociale kapital forstaerke disse valg, idet netvaerk og ressourcer, der kunne stgtte til en
anden retning, mangler.

Disse dynamikker understreger, hvordan disse strukturer, som habitus repraesenterer, kan reprodu-
cere sociale uligheder.

De enlige m@drenes udfordringer er ogsa, at de mangler sparring, de mangler samhgrighed og nogle
mangler gode rad til opdragelsen i deres hver dag. Mgdrene mangler ogsa anerkendelse, for de
mangler nogle de kan dele deres oplevelser og udfordringer med, i deres dagligdag omkring bgr-

nene, da faedrene til bgrnene ofte ikke hjaelper til med opdragelsen.
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Mange af mgdrene er ensomme, nogle fgler sig udelukket af familiemedlemmerne og samfundet,
og nogle bliver ikke respekteret, og fgler at de bliver set ned p3a, og ifglge Erwing Goffmann sa kan
det fgre til stigmatisering, og stigmatisering opstar nar der fra alle sider er en forventning om, at

folk tilhgrer en given kategori, ikke blot anerkender en bestemt norm, men ogsa praktiserer den.

Konklusion

Denne opgave har undersggt de udfordringer, som enlige mgdre i Grgnland kan sta overfor
for, samt konsekvenserne af disse udfordringer. Gennem interviews med 21 enlige magdre,
hvoraf 10 blev gennemfart telefonisk og 11 skriftligt, har jeg faet et indblik i deres daglige
udfordringer og livsvilkar.

Analysen viser, at gkonomi er den starste udfordring for informanterne. Mange keemper for at
fa gkonomien til at reekke, iseer sidst pa maneden, hvilket pavirker deres evne til at opfylde
barnenes behov, herunder deltage i sociale aktiviteter. Forskningen viser, at fattigdom kan
fore til social eksklusion for bAde madrene og deres bgrn. Udover gkonomiske vanskeligheder
fremheavede informanterne manglende anerkendelse, stigmatisering og fraveeret af et feelles
forum for erfaringsudveksling som vaesentlige problemer.

Gennem teorier som Bourdieus begreber om habitus, uddannelseskapital og social kapital,
Honneths teori om anerkendelse og Goffmanns stigmatiseringsteori, har jeg analyseret,
hvordan strukturelle forhold og sociale erfaringer former disse madres livsvilkar. Det er
tydeligt, at mange informanter navigerer inden for begraeensede muligheder, hvor deres
habitus og manglende ressourcer fastholder dem i en udsat position.

Forskning viser, at ggede skonomiske ydelser kan reducere stressniveauet blandt enlige
forsgrgere markant. Nar mgdre modtager starre gkonomisk stgtte, forbedres deres mentale
trivsel, hvilket skaber bedre betingelser for at kunne tage sig af barnene og navigere i
dagligdagens krav. Denne indsigt fremhaever vigtigheden af at styrke det sociale
sikkerhedsnet som en del af lgsningen pa udfordringerne.

Resultaterne understreger behovet for strukturelle reformer, der kan stgtte enlige mgdre i at

opna bedre gkonomiske og sociale vilkar. Eksempler kunne veere adgang til fleksible
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uddannelsesmuligheder, gget gkonomisk stgtte og initiativer, der fremmer ligeligt ansvar
mellem foreeldre. Samtidig fremhaever opgaven ngdvendigheden af, at samfundet som
helhed anerkender enlige madres indsats og bidrag til deres bgrns trivsel.

Opgaven viser, at enlige mgdres udfordringer ikke kun er individuelle, men er en del af
samfundets opbygning, og at en mere inkluderende indsats kan veere afggrende for at bryde

de mgnstre, der fastholder dem i social og gkonomisk udsathed.

Perspektivering

Metodisk refleksion

Jeg har i opgaven benytte mig af metoden “interview”. Det kunne vaere interessant at undersgge

nn

om de to mader, som de kunne velge — "direkte interview” og ””selvudfyldning af spgrgeskema” —
havde en konsekvens for svarene. Desuden er der ogsa andre metoder, som kunne have veeret
brugt, fx gruppeinterviews, abne mgder for alle mgdre (enlige og i par) m.m. Disse metoder kan

have givet andre perspektiver, som ikke er med i denne opgave.

Globale perspektiver

| Norge betaler man bgrnebidrag, hvis man ikke bor sammen med sit barn, og i de tilfelde forael-
drene ikke kan blive enige om hvor stor bidraget skal vaere, bidragssatsen bliver fastsat af Arbeids-
og velferdsetaten, NAV (Nordisk samarbejde, bgrnebidrag i Norge). Selvom man i Grgnland kan sgge
om forhgjet bidrag, sa er det en interessant model i Norge, at man ogsa beregner hvor meget satsen
skal veere pa baggrund af antal dage, bgrnene sover hos den bidragspligtige. Hvis den model var
aktuel i Grgnland, sa ville mine informanter i opgaven kunne modtage et hgjere bidrag fra den bi-
dragspligtige, og med de gkonomiske udfordringer de har, sa vil det helt sikkert vaere en stor hjzlp
i deres dagligdag. | Norge kan man ogsa modtage bgrnebidrag i seerlige situationer, fx konfirmation,

nye briller og tandregulering (Nordisk samarbejde, bgrnebidrag i Norge). Dette kunne have vaeret
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en hjzelp relevant for min informant 2, som oplyste, at hendes datter bruger staerke briller og skal

have nye briller jaevnligt, men kunne ikke fa hjaelp fra barnets far udover bgrnebidrag.

Et andet interessant tiltag, man har gjort sig i Aruba, er, at kan ikke kan blive skilt for man har lavet
en handlingsplan for sit barn, hvor der star, at hvis et par har bgrn, der endnu ikke er myndige pa
skilsmissetidspunktet, skal der laves en skilsmissepagt, hvor foraeldrene planleegger visse aspekter
sasom samvaer/samvaersordning (Groes Wever Ruiz, divorce proceedings 25/11-21). Pagten tager
hensyn til alle parter, og her kan en foraelder ikke bare “flygte” fra sit ansvar. Det er vaerd at under-
spge om dette kunne indfgres i Grgnland. Ulempen er dog, at den kun tager hensyn til foreldre, der
har veeret gift. Hvis en lignende ordning skal implementeres i Grgnland, sa skal den udvides, sa begge
foraeldre tager ansvar for barnet selvom man ikke er gift, og kun hvis det selvfglgelig ikke strider

mod barnets tarv.

Fremtidige forskningsmuligheder

Denne opgave har abnet for nye fremtidige forskningsmuligheder. Fx har jeg kort bergrt emnet "En-
lige feedre”, som kunne give andre vinkler pa det at veere enlige foraeldre, som studiet om enlige
mgadre ikke har bergrt. Desuden har jeg kort bergrt konsekvenserne for bgrnene at opvokse i et
stresset miljg med fa ressourcer og midler. Der findes forskning om dette, og det kunne veaere inte-
ressant at fglge bgrn af de mgdre, som jeg har talt med, for at se hvordan deres uddannelsesniveau,
fremtidige arbejde og ikke mindst om disse bgrn vil fglge deres foraeldres mgnstre, nar de selv far
bgrn. Et andet omrade, der kunne veere interessant at undersgge, er de sundhedsmaessige konse-
kvenser ved at vokse op i et miljg hvor pengene er sma og dermed ikke rad til sund og naerende
kost.

Man kunne ogsa have kigget pa andre emner, sdsom potentialet for videreundersggelser, som f.x
konsekvenser for bgrn af enlige mg@dre i Grgnland, eller have en metodisk refleksion med hvad man

kunne have gjort anderledes i opgaven.
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Oversigt over figurer

Figur 1, Enlige mgdre og faedre i Gr@nland 1994-2024. Kilde: Grgnlands statistik

Figur 2, Enlige m@dre og faedre i Gr@nland 1994-2024. Kilde: Grgnlands statistik

Figur 3: 3. kvartals aktivitet, Rigsombudsmanden

Figur 4: 2. kvartalsaktivitet, Rigsombudsmanden

Figur 5: Den hermeneutiske cirkel

Figur 6: Andel af bgrn i husstande, der har modtaget offentlig hjeelp i 2002 samt 2010
Figur 7: Fattigdom i Grgnland sammenliget med andre lande

Figur 8: Enlige mgdes uddannelsesbaggrund fordelt i procent

Figur 9: Den universelle velfaerdsmodel fra forlaget columbus
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Bilag:

Bilag 1, spgrgsmal til enlige mgdre:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

Hvor gammel er du? Qassinik ukiogarpit?

Hvor mange bgrn har du? Qassinik meeraqarpit?

Hvad er din uddannelsesbaggrund? Suna ilinniagaraajuk?

a. Hvis duingen uddannelse har, har du et gnske om at uddanne dig? llinniagaqanngikkuit,
ilinniagaqarusuppit?

b. Hviken uddanenlse kunne du godt taenke dig? Suna ilinniagaq pilerigisinnaaviuk?

Hvor lang tid har du vaeret enlig mor? Qanoq sivisutigisumik anaanaq kisimiittuunikuuit?

Deler du samveer eller foraeldremyndighed med barnets far? Meeqqatit ataataasorlu avittar-

pisigit?

c. Hvis ja, hvordan deler | bgrnene? Angerukku, ganoq meeqqat avittarpisigit?

Hvis du har flere end 1 barn, har dine barn samme far? Arlariinnik meeraqaruit, meeqqatit

assigiimmik ataataqarpat imaluunniit tamarmik allamik ataataqarpat?

Hvad er mest udfordrende ved at vaere enlig mor? Anaanaq kisimiittuulluni suna unammi-
narnerpaava?

Faler du dig ensom eller anderledes i samfundet som enlig mor? (eksempelvis skyld og skam,
eller fale dig sat udenfor nogle grupper....) Anaanaq kisimiittuulluni kiserliornarpa imaluun-
niit inuit allaniit allaannerusutut misiginartarpa? (Assersuutigalugu kanngunarpa imaluun-

niit immikkoortitaasutut arlaatigut misiginartarpa?)

Er der noget du godt kunne taenke dig at fa hjeelp til som enlig mor? Anaanaq kisimiittutut

arlaatigut ikiortissannik amigaateqartarpit?

@konomi / aningaasanut tunngasut:
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10) Fér du gkonomisk hjeelp fra barnet far? Meeqqavit ataataaniit aningaasatigut ikiorneqartar-
pit?

11) Mener du at bgrnebidraget som er pd 1.051 kr. pr. barn i Grgnland er nok? Meeqqat na-
junngikkaanni akilersuisussaatitaannermi meeqqamut akilersuisup akilertagaa gaammam-
mut 1.051 kr. naammagivigit?

12) Kan du fa skonomien til at haeange sammen som enlig mor? Kisimiittuullutit aningaasaqarne-
rit ataqatigiissinnaava?

d. Kan dine bgrn maerke pd din gkonomi, at du er enlig mor? Meeqqavit kisimiittuunerit

aningaasatigut malugisinnaavaat?
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Bilag 2: Klip fra Arnat Oqalliffiat, hvor en enlig mor der beder om hjaelp, da hun ikke har penge til at

give sine bgrn mad:

18.52 ol

(... Arnat oqgalliffiat X
G -

)
8
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Bilag 3:
Klip fra Arnat Oqalliffiat, hvor en enlig mor beder om hjzelp til sit barn da hun ikke har rad til penalhus

til sit barn der skal starte i skole.

17.26 ol LTE @B)

< oy Anat oqalliffiat Q -
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