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Forord

| den grgnlandske offentlighed har der veeret flere debatter om bgrns levestandard,
indkomstforskelle og fattigdom. P& trods af at disse debatter i hgj grad drejer sig om bgrn og
forhold, der bergrer bgrn, har barns egne stemmer veeret stort set fravaerende. Der har ogsa
manglet et statistisk grundlag for at vurdere, hvor mange bgrn, der er bergrt af

fattigdomsproblemer eller lever uden en tilstraekkelig levestandard.

Derfor har MIPI — Videnscenter om Bgrn og Unge besluttet at iveerkseette undersggelsen "Bgrns
Levestandard i Grgnland”. MIPI har til opgave at indsamle, skabe og formidle oplysninger med
udgangspunkt i barnet og denne undersggelse er saledes et led i bestreebelsen pa at lafte denne
opgave. Mere konkret er det habet, at der med undersggelsen leveres et grundlag for en
kvalificeret debat om bgrns levestandard og malrettede tiltag pa omradet. Det er ogsa habet, at
hele eller dele af undersggelsen vil blive gentaget senere enten af MIPI eller andre, sa det kan

undersgges om der sker en udvikling i bgrns levestandard.
Undersggelsen bestar af tre dele, som udgives i hver sin rapport:

Bgrns levestandard i Grgnland — del |

Bgrn med afsavn — interviewundersggelse med bgrn og foraeldre i familier med knap gkonomi

Ud fra et bgrneperspektiv beskriver rapporten, hvordan bgrn fra familier med knap gkonomi
oplever og handterer deres families gkonomiske situation. Ud over interviews med bgrn og
forzeldre fra familier med knap gkonomi er rapporten baseret pa stile skrevet af elever i

folkeskolens 9.-10. klasser og tegninger af barn i alderen 11-12 ar.

Barns levestandard i Grgnland — del Il

Bagrnefattigdom i Grgnland — en statistisk analyse af indkomstdata for husstande med bgrn

Baseret pa udtreek fra Grgnlands Statistik om indkomster, sociale ydelser og

husstandssammenseaetninger kortlaegger rapporten, hvor mange og hvilke bgrn der kan betegnes
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som veerende bergrt af fattigdom i Grgnland. Dertil analyserer rapporten, hvilke faktorer der
pavirker risikoen for, at et barn kommer til at leve i fattigdom. Der er i Granland ikke en officiel
fastlagt fattigdomsgraense som rapporten kan tage udgangspunkt i. Rapporten bruger derfor i

stedet andre internationalt anerkendte metoder.

Bgrns levestandard i Grgnland — del Il

FN’s bgrnekonvention og barnets ret til en tilstraekkelig levestandard

Pa baggrund af konklusionerne fra del 1 og del 2 vurderes der i denne rapport, om grgnlandske
barn nyder retten " til den levestandard, der kraeves for barnets fysiske, psykiske, andelige,
moralske og sociale udvikling”, som bgrn har ret til ifglge FN’s bagrnekonvention. Rapporten
gennemgar ogsa, hvordan bestemmelsen skal forstas. Dertil videregiver rapporten anbefalinger fra

FN om, hvordan man kan overvage og forbedre bgrns levestandard.
Baseret pa de tre delrapporter publiceres der en sammenfatning af hele undersggelsen.

Der er pa det seneste i Grgnland sket aendringer i blandt andet skattelovgivningen og lovgivningen
om offentlig hjeelp, som formodentlig pavirker familiers og barns gkonomiske betingelser. Som
forfatterne af rapporterne papeger, er der ikke lavet konsekvens- og effektanalyser af disse som
kan sige noget om virkningen pa bgrns levestandard. MIPI vil pa den baggrund opfordre til, at der
efter at lovaendringerne har veeret i kraft i et passende stykke tid foretages en vurdering af,

hvordan de har pavirket barns levestandard.

Tak
MIPI vil gerne sige hjertelig tak, til de barn og foreeldre, der har deltaget i interviews, skrevet stile
og tegnet tegninger. Uden jer, ville denne rapport ikke veere blevet til noget og vi haber, | vil kunne

se jeres indsats afspejlet i den debat, som rapporten forhabentlig vil skabe.

Dertil skal der ogsa lyde en stor tak til de kommuner og kommunalt ansatte, som har stattet
undersggelsen. Det har de gjort ved at skaffe kontakt til interviewpersoner og sgrge for at alt det

praktiske omkring transport, indkvartering og tolkning har kunnet lade sig ggre. Kommunerne har
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0gsa stattet gskonomisk, idet de har staet for indkvartering og/eller tolkning. Det viser at der ogsa

fra de offentlige myndigheders side er en stor interessere for at fa belyst barns levestandard.

Skoler og institutioner for barn har ogsa veeret behjeelpelige med at arrangere stileskrivning og
tegninger. Pisiffik og Malik Svgmmehal har bidraget med gaver til de interviewede bgrn. En reekke
privatpersoner har derudover stgttet denne undersggelse, f.eks. ved at lade forfatterne bag

undersggelsen bo hos dem. Alle disse skal ogsa have tak.

Desuden har der til projektet veere tilknyttet en fglgegruppe. Den har bestaet af repraesentanter fra
KANUKOKA (De Grgnlandske Kommuners Landsforening), Familiedirektoratet, Direktoratet for
Kultur, Uddannelse, Forskning og Kirke, Direktoratet for Boliger og Infrastruktur, Direktoratet for
Sundhed, Grgnlands Statistik, llisimatusarfik (Grgnlands Universitet) og Sorlak (Grgnlandsk
Ungdoms Feellesrad). Grgnlands Statistik har dertil stillet arbejdsplads og lgbende sparring til
radighed i forbindelse med udarbejdelse af den statistiske analyse, hvilket har veeret til stor nytte.
Folgegruppen har generelt bidraget til kvaliteten af undersggelsen med grundige kommentarer og

mange forslag, for hvilke de skal have tak.

Endelig har en raekke fonde og sponsorer muliggjort undersggelsens gennemfgrelse ved at
finansiere den. Det drejer sig om Augustinus Fonden, Kommissionen for Videnskabelige
Undersggelser i Grgnland, Grgnlands Hjemmestyres Forskningspulje, Knud Hgjgaards Fond,
Kalaallit Rgde Korsiat, Grgnlands Sundhedsvidenskabelige Forskningsrad samt NAPA/Nordens

Institut i Grgnland. Disse skal have mange tak for stgtten.

o gomc oy /”%ZW

Laannguaq Lynge Nina Banerjee
Bestyrelsesforkvinde Centerleder og projektansvarlig
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Sammenfatning

Denne sammenfatning indeholder analyseresultaterne fra tre delundersggelser 1) interviews med
barn og foraeldre om deres oplevelse og handtering af at leve med knap gkonomi 2) stilskrivning i
folkeskolens 9.-10. klassetrin om hvad der er vigtigt for at barn og unge har det godt, og hvordan
det pavirker bgrn og unge, nar familien har for fa penge og 3) tegninger fra 11-12-arige bgrn om,

hvordan det er at vaere barn i en familie med henholdsvis mange og fa penge.

| udveelgelsen af familier til interviewundersggelsen har kriteriet veeret, at en eller begge foraeldre
modtager offentlig hjeelp, fordi de ikke selv er i stand til at skaffe sig og sin familie det ngdvendige
til livets opretholdelse, fx trangsvurderet hjaelp, som udmales efter et sken med det ngdvendigste
til underhold samt til husleje og forbrugsafgifter. Kontakten til familierne er etableret via
socialforvaltninger, arbejdsformidlinger og skoler. De bgrn, der har skrevet stile og lavet tegninger
repraesenterer ikke specifikke indkomstgrupper, men er udvalgt blandt almindelige skoleklasser og

fritidsordninger i det gragnlandske samfund.

Et centralt begreb i rapporten er bgrneperspektiv. At antage et bgrneperspektiv vil sige at seette
barn i fokus og s@ge viden om, hvordan verden ser ud set med deres gjne, dvs. hvordan de selv

forstar og oplever deres omverden og de vilkar, de lever under.

Et andet centralt begreb er afsavn, som skal forstas i relation til begrebet fattigdom (Townsend
1987). Fattigdom skal forstas relativt, dvs. i forhold til de normer, der eksisterer i det samfund, man
lever i. Fattigdom opstar, nar eksempelvis bgrn og deres foreeldre lider en reekke materielle og
sociale afsavn, fordi de pa grund af familiens knappe gkonomi er ngdsaget til at leve afvigende fra

den almene livsstil, som eksisterer i samfundet.

Denne rapport indeholder et bgrneperspektiv pa fattigdom og afsavn. Det indebzerer at sparge

barn, hvordan de mener, det pavirker barn at vokse op i familier med knap gkonomi.
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Interviews med bgrn og foreaeldre i familier med knap gkonomi

Der er foretaget 24 semistrukturerede interviews med bgrn (16 piger og 8 drenge) i alderen 10-16
ar, og 22 interviews med bgrnenes forzeldre fordelt pa 17 familier i henholdsvis hovedstaden,
Nuuk, samt byer og bygder i Nordgrgnland. Alle foreeldre og barn, der er interviewet, er fadt i

Granland. Interviewene er foregaet gennem tolk.

Foreeldrenes oplevelse af og strategier i forhold til familiens gkonomiske knaphed
For at fa en forstaelse for den kontekst, barnene vokser op i, falger ferst et sammendrag af
foraeldrenes beskrivelse af familiens daglige levestandard, hvilke gkonomiske strategier, de
benytter, deres oplevelse og handtering af at leve med knap gkonomi samt hvordan de mener,

familiens gkonomiske situation pavirker deres bgrn i dagligdagen.

Foreeldrene faler sig i starre eller mindre grad gkonomisk pressede, og oplever at den knappe
gkonomi er en begraensning for dem i hverdagen. Begraensningerne kommer til udtryk pa forskellig

vis og med varierende indflydelse pa familiernes daglige liv.

Overraskende mange foreeldre giver udtryk for, at knapheden er sa markant, at det kan maerkes
helt ned til ngdvendige indkab til at deekke de mest basale behov, det vil fx sige indkgb af
madvarer og olie til at varme hjemmet op. Nogle foraeldre oplever ikke, at den gkonomiske
knaphed preeger dem meget ved dagligvareindkab, men farst nar der skal kabes andre ting. De
fleste naevner i den sammenhaeng, at de har sveert ved at fa rad til tgj til barnene. Der, hvor den
knappe gkonomi for alvor kan maerkes, er ved stgrre eller uforudsete udgifter, som er ngdvendige

for familiens gkonomi og velbefindende.

De fleste familier i undersggelsen oplever en permanent utilstraekkelighed, forstdet pa den made,
at pengene sjeeldent raekker til sidst pa maneden (eller sidst i 14. dages perioden), og hverdagen
er praeget af mere eller mindre bevidste prioriteringer og gkonomiske strategier. En af de
strategier, foreeldrene benytter sig af, er afholdenhed. Det indebeerer, at foraeldrene kun kgber det
mest ngdvendige og gkonomiserer med familiens forbrug. En anden strategi er undvigelse. Den
indebeerer, at foreeldre og barn ikke deltager i sociale sammenhaenge med familie, venner eller i

fritiden, som koster mere, end de har rad til. De fleste forseldre har ikke de forngdne gkonomiske

10
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midler at planleegge med, og derfor ender det tit med akutlgsninger. Strategien er en konsekvens
af, at foraeldrene bruger pengene, mens de er der. Akutlgsninger resulterer ofte i, at mange ting
bliver dyrere. Foraeldrene benytter ogsa en strategi, der kan betegnes som kompenserende
indkab. Denne strategi er kendetegnet ved, at foraeldrene bruger pengene pa bgrnene, sa de i
videst mulig omfang kan have det som andre bgrn. Enkelte foraeldre forteeller, at de for at sikre
mad pa bordet, benytter sig af hvad man kan kalde grazonelgsninger eller alternative gkonomiske
strategier, som supplerer den offentlige hjeelp. Det drejer sig fx om salg af hjemmelavet bragd eller
husflid.

De fleste foreeldre giver udtryk for, at de fgler sig pressede, og at deres gkonomiske situation
pavirker deres humgr negativt. Nogle forzeldre har dertil problemer med helbredet, enten psykisk i
form af nedtrykthed og angst, eller fysisk i form af sygdom eller skader. Alkoholmisbrug er ikke et
gennemgaende kendetegn for foraeldrene i undersggelsen, men det geelder for nogle af
foreeldrene, at de har haft eller i perioder har et problematisk alkoholindtag eller et decideret
misbrug. For disse familier er der tale om mere komplekse sociale problemer, som ikke alene er

forarsaget af knappe gkonomiske ressourcer.

Enkelte foreeldre fgler sig mindre pressede og har et socialt overskud, der ggr familiens
gkonomiske situation mere handterbar. Om foreeldrene fgler sig mere eller mindre presset af den
knappe gkonomi, afhaenger iseer af, om de star alene med familiens problemer. De foreeldre, der
far hjeelp fra familie og venner, uden at det bliver forventet, at de skal betale lante penge tilbage,
oplever sig som mindre pressede. Det geelder ogsa de foraeldre, der kan se forandringer for sig
inden for den naermeste fremtid, fx i forbindelse med et nyt arbejde. De foreeldre, der modsat ikke
har mulighed for at hente hjeelp nogen steder fra, eller gjner positive perspektiver for familiens
gkonomi, giver udtryk for, at de fgler sig stressede, og at de fgler sig presset bade fra omverdenen
og af deres egne forventninger til sig selv. Der er ingen forskel p&, om familierne far hjeelp fra

familie eller venner i forhold til om de bor i hovedstaden, by eller bygd.
De fleste foraeldre giver udtryk for, at deres bgrn er meerkede af familiens gkonomiske situation.

De oplever, at bgrnene lsegger meerke til, at de mangler mad, og at de bliver kede af det og
misundelige, fordi de ikke har samme muligheder og levevilkar som deres jeevnaldrende. Enkelte

11
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foreeldre mener ikke, at deres bgrn laegger meerke til, at de mangler penge. Enten fordi de ikke

taler med bgrnene om det, eller fordi de far gkonomisk hjaelp fra deres familie, og har mulighed for
i stgrre eller mindre grad at afskeerme deres bgrn fra at lide afsavn. Flertallet af foreeldrene i denne
undersggelse har familie og venner i samme knappe gkonomiske situation, og har falgelig ikke
mulighed for at lane penge uden at det forventes, at de betales tilbage, og de har dermed ringe

muligheder for at afskaerme deres bgrn fra at lide afsavn.

Berns oplevelse og handtering af familiens knappe gkonomi

Nedenfor fglger et sammendrag af bgrnenes beskrivelser af fglgende emner: Fritid; skole og
mobning, venskaber; lommepenge og fritidsjob; familieliv, ferier og fadselsdage; mad, tgj og bolig.
Desuden sammenfattes og diskuteres bgrnenes bevidsthed om og handtering af familiens

gkonomiske knaphed.

Fritid

Barnene har forskellige muligheder for at deltage i organiserede fritidsaktiviteter, dvs. aktiviteter,
de gar til hver uge. De fleste bgrn har begreenset mulighed for at deltage i en organiseret
fritidsaktivitet pa grund af familiens knappe gkonomi. De har hverken rad til kontingent, det udstyr
der skal bruges til forskellige sportsgrene, eller til at betale for de ture, som forskellige fritids-
aktiviteter indebaerer. At veere hindret i at deltage i organiserede fritidsaktiviteter, der koster penge,
indebeerer, at barnene er afskaret fra pa lige fod med andre bgrn at indga i sociale feellesskaber,
som er indeholdt i organiserede fritidsaktiviteter. Enkelte barn har imidlertid haft mulighed for at
deltage i fritidsaktiviteter, som enten er betalt af offentlige instanser eller private aktarer.

Nogle bgrn giver udtryk for, at fritidsaktiviteter ikke har deres interesse, eller at de ikke har teenkt
naermere over, om de har lyst til at ga til noget i deres fritid. Det geelder ogsa bgrn, hvor familien
tidligere har haft rad til at betale for deres deltagelse i fritidsaktiviteter, og bgrn som er vidende om,
at deres klassekammerater gar til en sportsgren. Nar bagrnene giver udtryk for ikke at have
interesse for fritidsaktiviteter kan det veere et udtryk for, at de afstemmer deres gnsker til familiens
gkonomiske situation, og saledes allerede pa forhand ekskluderer sig selv fra at deltage i

fritidsaktiviteter. Men det kan ogsa skyldes, at der simpelthen ikke er tilbud om fritidsaktiviteter, fx i

12
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den bygd hvor barnet bor. Flere bygdebgarn papeger saledes, at de savner muligheden for at ga til

fritidsaktiviteter.

Bgrnene i undersggelsen er ogsa afskaret fra andre aktiviteter i deres fritid. Flere af barnene vil
gerne have en computer, men en sadan udgift ligger langt uden for familiernes gkonomiske
formaen. Barnene gnsker sig ogsa bekostelige ting til udendgrsaktiviteter med andre barn, szerligt
cykler, men ogsa ski og snowboard star hgjt pa bgrnenes gnskeliste. Barnenes gnsker kommer
ikke ud af ingenting. Deres udsagn vidner om, at de tager udgangspunkt i malestokken for, hvad
de ved, andre bgrn har. De materielle afsavn gar, at bagrnene ikke kan udgve de aktiviteter, de har

lyst til og bliver dermed en barriere for deres udfoldelsesmuligheder.

Barnene har ogsa muligheder i deres fritid, som er kendetegnet ved ikke at koste penge. Der er
flere af disse aktiviteter, som er gennemgaende for naesten alle barn i undersggelsen. Fezelles for
de fleste barn er, at de bruger meget af deres fritid pa at veere udenfor sammen med venner og
saskende. De gar ture sammen, leger, spiller fodbold og andre boldspil. Men bgrnene bruger ogsa

en del af deres fritid indenfor pa at se fiernsyn og dvd.

Skole og mobning

Flertallet af bgrnene i undersggelsen giver udtryk for ikke at trives optimalt eller decideret mistrives
i en klassesammenhaeng. Det skyldes, at bgrnene er uden for det sociale feellesskab i klassen, og
at de oplever at blive mobbet. Kun tre bgrn i undersggelsen forteeller, at de aldrig er blevet

mobbet. De resterende bgrn deler sig i to grupper.

Den ene gruppe bgrn bliver ikke mobbet sa tit, og mobningen er ifalge dem selv ikke sa alvorlig.
Denne form for mobning kan betegnes som let mobning, mens den anden gruppe bgrn er udsat
for, hvad man kan kalde svaer mobning. For denne gruppe bgrn gaelder, at de bliver mobbet
ugentligt, og at mobningen forarsager, at de bliver kede af det og isolerer sig. Mobning, som denne
gruppe bgrn udseettes for, er af mere grov karakter. Den er ikke alene verbal, men ofte ogsa af
fysisk karakter.

13
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Feelles for gruppen af barn, der bliver udsat for sveer mobning er, at de ikke har et positivt syn pa
forholdet til deres klassekammerater. De har ingen venner fra klassen og har sveert ved at indga i
en social sammenhaeng. Den mistrivsel, som de bgrn, der bliver mobbet, maerkes af, er tillige i

nogle tilfaelde kombineret med faglige vanskeligheder.

De fleste bgrn i undersggelsen oplever ikke, at mobning i klassen skyldes, at nogle elever har
feerre penge end de andre bgrn. De forteeller, at mobningen indebaerer, at de selv og andre elever
bliver kaldt grimme og ubehagelige ting. Fa af bgrnene oplever imidlertid, at mobning ogsa er
forbundet med ulighed i adgang til materielle goder. Fx forteeller en pige, at i hendes klasse bliver
man mobbet, hvis man ikke har rad til en mobiltelefon. Mobning i klassesammenhaeng, som
bgrnene i denne undersggelse, beskriver den, synes saledes at veere en kompleks stgrrelse, som
bade rummer aspekter af gkonomisk ulighed, men ogsa forhold af mere social karakter.

Selv om bgrnene ikke trives optimalt eller mistrives i sociale sammenhaenge i skolen, er flere
opmeaerksomme pa vigtigheden af at ga i skole, og nogle af bagrnene giver udtryk for at have planer
om at videreuddanne sig. For enkelte bgrn skyldes deres opmaerksomhed, at deres foreeldre
indpoder dem, at det er afggrende, at de laerer noget og passer deres skole for at f& andre
muligheder end de selv har haft, og ikke ender som ufagleerte med ringe jobmuligheder og en
ustabil indteegt til falge. Andre bgrn har ingen tanker om, hvad de vil i fremtiden. Det er
overvejende yngre bgrn, for hvem videreuddannelse og job ligger langt ude i fremtiden, men ogsa
fa af de aeldre barn giver udtryk for ikke at have nogen ide om, hvad de gerne vil i deres liv. Disse

unge synes at veere preeget af apati og en manglende tro pa fremtiden.

Venner

Ifglge bgrnene har de venner, som de er sammen med i deres fritid. Vennerne er oftest ikke fra
barnenes klasse, men fra skolen eller det omrade, de bor i. Bgrnenes udsagn vidner om, at de
typisk finder sammen med bgrn, der er fra familier med samme gkonomiske vilkar som dem selv.
Alligevel mener de ikke, at penge har nogen betydning for, hvem man er venner med. Bgrnenes
valg af venner, som overvejende lever under samme gkonomiske vilkar som de selv, synes altsa
at veere ubevidste valg, idet bgrnene tilsyneladende ikke teenker over, at ulige gkonomiske forhold

kan have en selekterende betydning i forhold til, hvem man er venner med.
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Det geelder for de fleste bgrns venskaber, at de er karakteriseret ved at veere flygtige og ustabile.
Dette kommer bl.a. til udtryk ved, at bgrnene forteeller om venner, som de lige har mgdt, om
venner de er ved at miste og om venskaber, der brydes. Enkelte barn skiller sig ud, idet de har

venner, som de har kendt siden barndommen.

Flere bgrn i undersggelsen har ikke venner pa besgg hjemme hos sig selv. Nar de bliver spurgt,

om de har lyst til at have venner pa besgg hjemme, svarer enkelte bgrn meget klart "nej” og giver
udtryk for ikke at gnske at uddybe naermere. For disse bgrn er det et bevidst fravalg ikke at have
venner pa besgg. Men for de fleste af barnene er der ikke tale om et bevidst fravalg. De vil gerne
have venner pa besgg, og forstar ikke, hvorfor det ikke sker.

Denne undersggelse peger pa, at mulighederne og rammerne for bgrnenes samveer, er af
betydning for, om de mest er hos andre venner eller har venner med hjemme pa besgg. Nogle
barn er mest hos deres venner, fordi de der har mulighed for at lave andre aktiviteter, fx at spille
pa computer. Tages rammerne for bgrnenes samveer i betragtning, er det afgarende, at stort set
alle bgrn i undersggelsen deler veerelse med sgskende og i nogle tilfeelde ogsa med deres
foraeldre, og at de fleste giver udtryk for gerne at ville have deres eget veerelse, bl.a. sa de kan
invitere venner med hjem. Ved ikke at fa venner pa besgg, kan barnene samtidig bidrage til at

opretholde et billede af en nogenlunde normal levestandard ud ad til.

De yngre bgrn har generelt sveert ved at svare pa, hvad de godt kan lide ved deres venner, maske
fordi det ikke er noget, de taenker over, men som bare er et vilkar. For de lidt seldre drenge handler
det om, at vennerne er sjove at veere sammen med, og for de eeldre piger, at vennerne er nogen,
de kan stole pa og snakke om problemer med. Det er hovedsageligt de zldre bgrn, der giver
udtryk for at have problemer, og det er ogsa primeert dem, der taler med deres venner om
problemer. Et par af de eeldste bgrn i denne undersggelse skiller sig ud ved ikke at have venner,

som de kan tale med om deres problemer.
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Lommepenge og fritidsjobs
Feelles for bgrn i familier med knap gkonomi er, at de forteeller, at de i mindre omfang end deres

jeevnaldrende far lommepenge, og at de i nogen perioder ingen lommepenge far.

Om bgrnene far lommepenge og hvor mange de far er afheengig af foreeldrenes gkonomiske
situation. Bgrnene forteeller samstemmende, og i lighed med deres foreeldres udsagn, at nar deres
foreeldre har penge, sa far de lommepenge, lige fra 20 — 50 kr. om dagen. Enkelte bgrn far
lommepenge regelmaessigt, men ikke af de(n) foreeldre, de bor hos. De bgrn, der far et fast belgb i
lommepenge og med bestemte tidsrum, far det af bedsteforzeldre, eller en foraelder, som de ikke

bor sammen med.

Alle bgrnene bruger deres lommepenge til at kabe slik, chips, kager og sodavand. En del barn
forteeller ogsa, at de kaber mad for deres lommepenge i frokostpausen i skoletiden. Barnene ved,
at man skiller sig ud, nar man ikke kommer i "butikken”, og beskriver det at kunne kabe slik,
sodavand o.l. som en afggrende markar til at se forskel pa, om familier har for fa penge eller rigelig

med penge.

At fa lommepenge giver bgrnene mulighed for at deltage i det sociale feellesskab, der er omkring at
ga i "butikken” og kabe slik, sodavand o.l., bade i og efter skoletid. Det giver dem tillige mulighed
for pa et synligt parameter ud ad til at demonstrere, at de ikke afviger fra normen, men er som
andre bgrn. De bgrn, der ikke far lommepenge, er modsat afskaret fra denne mulighed. Fordi
feellesskabet omkring at kgbe ind i "butikken” af bgrnene bliver betragtet som et centralt aspekt i
det sociale liv bade for bgrn i hovedstaden, byer og bygder, bliver det afgarende for bgrnenes

folelse af at vaere med eller ikke veere med i feellesskabet.

Det er primaert de eeldste bgrn i undersggelsen, der har haft eller har et job i deres fritid. Flere af
de lidt eldre barn vil ogsa gerne have et fritidsjob. For bagrnene er et fritidsjob ikke et individuelt
projekt. Motivationen for at fa et job er for hovedparten af bgrnene teet forbundet med et gnske om
at ville hjeelpe familien gkonomisk. Bgrnene udviser bekymring for familiens situation, og forsgrger
at hjaelpe til, s& godt de kan. Mest af alt handler det om at spaede det ekstra til, der giver familien

rad til at kabe tilstraekkelige daglige fornadenheder som mad. Det at tjene deres egne penge vil
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ogsa ggre eller gor dem i stand til at kabe de ting, de gerne vil have, og som andre bgrn har. De
eldre barns jobs kan i vid udstraekning medvirke til at afskeerme dem selv, og i nogen grad deres

sgskende og foreeldre fra at opleve afsavn i hverdagen i form af daglige forngdenheder som mad.

Denne undersggelse viser, at lommepenge og arbejde giver bgrnene et selvsteendigt skonomisk
handlerum. Andre undersggelser viser, at dette har en positiv betydning for bgrns selvbillede
(Harju 2005). Bgrn, der oplever at have et begraenset gkonomisk handlerum, har modsat sveaerere
ved at opretholde et positivt selvbillede. Lommepenge og lgn bruger barnene til at kabe ting, som
de gnsker sig, hjeelpe familien gkonomisk og til at ga ud med venner. For bgrnene er det at have
et gkonomisk handlerum derfor ogsa vigtigt i forhold til at kunne opretholde sociale relationer. Men
et fritidsjob kan modsat have som effekt, at bgrnene far mindre tid til deres venner, og det kan
pavirke deres skolegang negativt, fx i form af mindre tid til lektier og treethed. Den yderste
konsekvens kan vaere, at et barn udmeldes af skolen. En dreng fortzeller fx, at han er gaet ud af
skolen for at fa et arbejde, sa han kan hjeelpe sine foreeldre gkonomisk.

Familieliv, ferier og fgdselsdage

For nogle barn i undersggelsen synes det sveert at svare pa, hvad de laver sammen med deres
familie. De enten traekker pa skuldrene eller svarer ved ikke, nar de bliver spurgt, om de laver
andre ting sammen end at se fiernsyn eller dvd, som stgrstedelen af bgrnene beskriver, de gar.
Dette kan veere et udtryk for, at familien ikke er sammen om specifikke aktiviteter. For andre bgrn
synes det lettere at beskrive samvaeret med deres familie. Disse bgrn forteeller bl.a., at de tager pa
ture sammen i fieldet, pa havet eller gar i biografen, eller at de hjaelper til derhjemme med huslige

ggremal.

Flertallet af barnene har ikke lyst til eller kan ikke svare pa, om de kunne teenke sig at lave noget
andet med deres familie, end det de gor. Dette kan vaere et udtryk for, at de er loyale over for
deres foreeldre, og afstemmer deres forventninger til, hvad der er muligt inden for familiens
gkonomiske rammer og i forhold til det sted, de bor. Mens nogle foreeldre direkte giver udtryk for,
at familiens muligheder for at lave aktiviteter sammen er begreenset af gkonomi, italeseetter

barnene altsa ikke pA samme made deres oplevelse af at veere begraenset. De fa bgrn, der seaetter
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ord pa deres gnsker til, hvad familien skal vaere (mere) sammen om, beskriver typisk aktiviteter,

som involverer, at familien er sammen pa tur, fx ud at sejle eller i svammehallen.

At familien er omdrejningspunktet for bagrnene, er der ikke nogen tvivl om. De fleste bgrn giver
udtryk for en gleede ved at tilbringe tid sammen med familien, og et gnske om mere samveer.
Bagrnene giver udtryk for, at de bedst kan lide perioder eller situationer, hvor positivt samvaer i
familien har en fremtreedende rolle. At vaere meget sammen med, veere dben og at kunne tale
sammen i familien, beskrives af flere af bgrnene i undersggelsen som afggrende for, at de selv og

at bgrn generelt kan have det godt.

De lidt eeldre bgrn giver udtryk for sjeeldnere at veere sammen med deres familie, fordi de i deres
fritid prioriterer at veere sammen med venner, og for enkelte bgrns vedkommende, fordi de
fraveelger at veere hjemme pa grund af en negativ stemning i familien. For nogle af bgrnene i
denne undersggelse er familielivet ud over gkonomiske begraensninger, ogsa praeget af
foraeldrenes personlige problemer, som betyder et manglende socialt overskud til at veere sammen

med bgrnene om noget.

Kun fa af barnene har veeret pa ferie med deres familie. De bgrn, der har veeret pa ferie med deres
familie, har kun veeret det en enkelt gang, og ferien har veeret betalt af en arbejdsgiver eller
gennem tilskud fra kommunen. Flertallet af bgrnene i undersggelsen har hverken i eller uden for
ferieperioder veeret veek fra det lokalomrade, de bor i. For nogle af disse barn betyder sommerferie
at lave det samme, som de altid ggr, mens det for andre bgrn involverer lidt flere faelles oplevelser
i familien, fx at sejle til en anden bygd og besgge familie. Nogle fa barn har haft alternative
feriemuligheder uden om foreeldrene, fx sammen med bedsteforeeldre eller pa en gratis bgrnelejr.

Et enkelt barn arbejder i alle sine ferier for at tiene penge til familien.

De bgrn, der har veeret pa ferie, eller kender til klassekammerater, der tager pa rejser med deres
familie, giver i hgjere grad end andre bgrn udtryk for, at de gnsker at komme pa ferie og opleve
andre steder med deres familie. De bgrn, der aldrig har vaeret uden for det lokalomrade, de bor i,

har ikke i samme grad forhabninger eller gnsker om at komme ud at rejse. Ba@rnene synes pa den
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made at afstemme deres forventninger i forhold til familiens gkonomiske situation, deres erfaringer

med at rejse og til normen i klassekammeraternes familier.

Kun et enkelt barn forteeller, at familien ikke fejrer hendes fadselsdag. Flertallet af bgrnene
afholder fedselsdag ved at invitere familie og i nogle tilfaelde ogsa venner til kaffemik. Ingen af
bgrnene har haft inviteret hele klassen til fadselsdag, men forteeller, at andre i klassen har. For
nogle af bgrnene er det et gnske ogsa at afholde fadselsdag for klassekammeraterne, men andre

barn giver udtryk for ikke at have lyst til, at klassen kommer pa besgg hjemme hos dem.

Barnene gnsker sig forholdsvis dyre ting af deres foreeldre, fx mobiltelefon, mp3 afspiller, play
station spil mv., men far typisk ting, som er billigere og ofte ogsa ngdvendige i dagligdagen, seerligt
tej. Nogle af barnene er bevidste om, at de ikke far deres gnsker opfyldt, fordi forseldrene ikke har
rad til det, mens andre barn giver udtryk for ikke at have teenkt over eller have lyst til at snakke om
det.

Mad, tgj og bolig

Flere bgrn laegger meerke til, at familien ind imellem mangler mad. Det stemmer overens med, at
deres foreeldre fortaeller, at de har sveert ved at fa rad til mad sidst pa maneden (eller sidst i 14
dages perioden). Nogle bgrn giver udtryk for, at de ikke altid far mad nok, hverken derhjemme eller
med i skole. Bgrnene bliver opmaerksom pa manglen pa mad i forskellige situationer, fx nar de
oplever, at der ikke er mad nok til aftensmad, eller at de ikke far mad med i skole. Bgrnenes made
at handtere det pa er forskellig. For nogle barn er det ikke altid at f& mad nok et vilkar, som de
giver udtryk for ikke at kunne gare noget ved. Andre bgrn forsgger aktivt at handtere situationen, fx
ved at spise hos venner eller familie, eller ved at fa sig et job efter skole for at kunne hjaelpe

familien gkonomisk til keb af daglige fornedenheder sasom mad.

Barnene har forskellig adgang til tgj. De yngre bgrn har som regel tgj nok, idet de ofte kan arve tgj
fra deres zeldre sgskende eller ikke har noget imod at fa taj fra genbrugsbutikker. Heller ikke de
eeldste barn giver udtryk for at mangle tgj, bl.a. fordi de finansierer deres tgj gennem fritidsjobs. De
barn, der giver udtryk for at mangle tgj, er saledes overvejende bgarn, der placerer sig i midten,

dvs. barn, som er blevet for "gamle” til at arve t@j og for unge til at selv at tjene penge. For de barn,

19



Q';;;o

der giver udtryk for at mangle tgj, handler det i de fleste tilfeelde om at have noget at skifte med. At

taj har betydning ses, nar bgrnene bruger det som indikator til at beskrive, om barn er fra familier
med fa eller mange penge. Nogle bgrn forteeller saledes, at bgrn, der hyppigt far nyt tgj af deres
foreeldre, har mange penge. Nar bagrnene i undersggelsen plager deres foraeldre om noget, er det

derfor heller ikke overraskende i flere tilfeelde tgj, de plager om.

For mange af de bgrn i undersggelsen, der udtrykker utilfredshed med deres boligforhold, handler
det om, at boligen er for lille til at rumme hele familien. De fleste barn i undersggelsen bor pa
veerelse med deres sgskende, og nogle sammen med deres foraeldre. Bgrnenes utilfredshed med
boligen handler ikke alene om pladsforhold, men ogsad om boligens beskaffenhed. Udsagn om
utilstraekkelige boligforhold er i denne undersggelse kendetegnende for flertallet af bygdebgrnene,
men geelder ogsa for nogle af bysbarnene og et enkelt barn fra hovedstaden. De fortaeller om
uteette huse, hvor det treekker ind, om fugt om sommeren og islag om vinteren indenfor i huset. For
nogle fa begrn i undersggelsen har utilstreekkelige boligforhold ikke handlet om boligens tilstand,

men om i det hele taget at have tag over hovedet.

Begrnenes bevidsthed om og handtering af familiens knappe gkonomi

Barnene er i starre eller mindre grad bevidste om familiens knappe gkonomi. Dette viser sig pa
flere mader. Nogle barn udtrykker bekymring for, at familien ind imellem mangler mad, og gar
deres bedste for at hjeelpe til, fx ved at fa sig et fritidsjob. Andre barn afstemmer deres
forventninger til familiens gkonomiske knaphed, og giver udtryk for ikke at have gnsker om at

deltage i fritidsaktiviteter eller tage pa ferie sammen med familien.

Barnenes bevidsthed stiger generelt med alderen, og de aldste bagrn synes saledes mere bevidste
om familiens gkonomiske knaphed end de yngre bgrn. De eldre bgrn forteeller, at de ikke lsengere
spgrger deres foraeldre om penge til noget og giver udtryk for at ville klare sig selv. De yngre bgrn
forteeller enten, at de er ligeglade, eller at de plager deres foreeldre, hvis de ikke kan fa det, de
gerne vil have. At give udtryk for at veere ligeglad kan veere en made at beskytte sig mod at fale
afsavn. Foreeldrene oplever, at deres barn - iszer de aeldre - forstar og accepterer, at de ikke kan fa
det samme som andre bgrn. Hos barnene kommer dette til udtryk som, at de afstemmer deres

behov og gnsker til familiens knappe gkonomi. De leerer at leve med afsavn, og international
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forskning viser, at det at leve i afsavn ogsa mindsker bgrns umiddelbare forventninger og streeben
i livet (Shopshire & Middleton 1999).

Barnenes syn pa familiens gkonomiske situation formes i forhold til det omgivende samfund, og i
denne sammenhaeng er normen for bade materielt og socialt forbrug hos jeevnaldrende et
afgerende parameter. Barnene maler og vejer deres egen situation i forhold til andre bgrn. De
forteeller, hvordan de laegger maerke til, at andre bgrn har flere penge, fx fordi deres familie har bil,
eller fordi de har rad til at ga i butikken hver dag mv. Pa den ene side nedtoner bgrnene deres
forventninger og afstar fra at ville have og gagre de samme ting, som deres jeevnaldrende. Men pa
den anden side forarsager det umiddelbare pres, bagrnene oplever som falge af, hvad der er
normen hos deres jeevnaldrende, at de ogsa i flere sammenhaenge giver udtryk at gnske sig det

samme som andre bgrn.

Barnenes made at handtere den gkonomiske knaphed pa varierer. Nogle bgrn handterer
situationen aktivt mens andre bgrn handterer situationen passivt. En aktiv handtering viser sig fx
ved, at bgrnene far sig et fritidsjob, sparer penge op eller deltager i gratis fritidsaktiviteter for barn.
De bgrn i undersggelsen, der handterer situationen aktivt, har hvad man kan kalde en
problemlgsende tilgang. De bgrn, der omvendt handterer situationen passivt, har hvad man kan
kalde en undvigende tilgang. De forsgger pa et mere eller mindre bevidst plan at overbevise sig
selv om, at de hverken har behov, gnsker eller forventninger. En passiv handtering viser sig fx ved,
at bgrnene ikke sparger deres foraeldre om noget, hverken ting, oplevelser eller lommepenge, eller
ved, at de giver udtryk for ikke at have overvejet at deltage i fritidsaktiviteter eller have venner med
hjem pa besgag. De har leert at kontrollere sig selv og at veere foruden bade ting og oplevelser, og
det kan ifglge andre undersggelser fgre til apati og social isolation (se Harju 2005). En passiv
handtering er som fglge heraf forbundet med flere psykologiske problemer sammenlignet med en

aktiv handtering.

Barnenes bevidsthed om familiens gkonomiske situation bevaeger sig ogsa ind pa mere falsomme
omrader, sdsom hvordan den praeger stemningen i hjemmet. Nogle bgrn giver udtryk for, at deres
foreeldres humar er negativt pavirket af, at de mangler penge. Andre bgrn derimod har lagt meerke
til, at deres foreeldre pa trods af gkonomiske begraensninger bevarer et socialt overskud. Enkelte
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barn giver udtryk for, at det er lettere at leve med knap gkonomi, nar de indgar i abne og positive

familierelationer, og at det vigtigste er at fgle sig elsket af sine foraeldre.

Stile fra elever i 9.-10. klasse

71 elever i 9.-10. klasse fra hovedstaden samt byer og bygder i Nordgranland har svaret p3,
hvordan de mener, det pavirker bgrn og unge, nar familien har for fa penge, og hvad der er vigtigt
for at barn og unge har det godt. Elevernes svar pd, hvordan de synes, det pavirker bgrn og unge
at leve i en familie, der har for fa penge, vidner om, at de er meget bevidste om problemstillingen.

For nogle bgrn skyldes dette, at de selv er barn i en familie med knap gkonomi.

Eleverne skriver om, at familier med f4 penge mangler mad, og hvordan for lidt mad kan medfare,
at bgrnene ikke kan koncentrere sig i skolen. De skriver om, at bagrnene gar i gammelt tgj, fordi
foreeldrene ikke har rad til at give dem noget nyt, og at de derfor bliver mobbet i skolen. De
fortzeller, at barnenes falelse af skam gar, at de isolerer sig fra andre bgrn, og at bgrnene pa
grund af familiens situation har det darligt og faler sig magteslase. De redegar for bgrnenes
begraensede muligheder, og hvordan dette kan have konsekvenser for dem helt ind i deres voksne
liv. Elevernes syn pa, hvordan det er at leve som barn i en familie, der har for f& penge, svarer pa
mange mader til, hvordan bgrn i familier med fa penge selv oplever deres situation, bade som det
kommer til udtryk i interviews med bgrn i familier med knap gkonomi, og i bgrnenes selvoplevede

beretninger i stilene.

Elevernes svar pa spgrgsmalet om, hvad der er vigtigt for at barn og unge har det godt griber fat i
mange forskellige emner. Centralt for eleverne er kaerlighed, omsorg og opdragelse fra foraeldre,
gode venner og at have nogen at kunne tale om problemer med, deltagelse i fritidsaktiviteter og en
god skolegang. Men elevernes svar handler ogsa om at have adgang til god og neerende mad og i

det hele taget at leve sundt.
Enkelte elever har uopfordret skrevet nogle forslag i forhold til at forebygge eller hindre, at bgrn

lider afsavn i hverdagen pa grund af, at familien har for fa penge. Elevernes anbefalinger kan
laeses som en appel til bade private og offentlige aktarer i Grgnland. De handler bl.a. om flere i

22



Q';;;o

uddannelse, hgjere lanninger, lavere priser pa dagligvarer, og direkte fokus pa bgrn i tildelingen af

offentlige midler.

Tegninger fra bgrn i 11-12-ars alderen
36 barn i alderen 11-12 ar fra hovedstaden, byer og bygder i Nordgrgnland har udarbejdet
tegninger, som illustrerer, hvordan de mener det er at veere barn i en familie med henholdsvis

mange eller f& penge (se tegninger inde i rapporten).

Tegningerne viser, at bgrnene har en klar opfattelse af, at penge har indflydelse pa en families
levestandard. Penge enten saetter begraensninger eller giver muligheder. Tegningerne tager
udgangspunkt i bgrnenes lokale virkelighed, og for nogle barns vedkommende i deres eget liv.
Barnene illustrerer levevilkarene for familier med henholdsvis mange og fa penge som meaerkbart
forskellige. De viser, at der ikke alene er forskelle, nar det geelder familiers materielle og
gkonomiske levestandard. Ogsa familiens sindsstemning er pavirket af, om familien har mange
eller fa penge. Mens familier med mange penge afbildes som glade, bliver familier med fa penge

skildret som triste, fx fordi de ikke har rad til mad eller tgij.

Analysen viser, at der er tydelige forskelle at spore i bgrnenes tegninger fra henholdsvis
hovedstaden, byer og bygder. Forskelle som kan tolkes som et udtryk for faktiske forskelle pa
barns levevilkar. En forskel af betydning er, at bygdebgrn i modsaetning til barn fra hovedstaden,
gengiver det at veere barn i en familie med henholdsvis mange eller fa penge, som et spgrgsmal
om adgang til basale forngdenheder, sdsom mad, mens hovedstadens barn bevaeger sig inden for
en starre materiel malestok, hvor penge overvejende afbildes som veerende af betydning for, om

familien har rad til et stort hus med mange rum og én eller flere biler.

Perspektivering

Andre grgnlandske undersggelser peger pa, at der er sociale forskelle i bgrns trivsel og
levestandard. Mens levevilkarene for grenlandske barn i familier med knap gkonomi pa den ene
side skal betragtes som unikke, viser denne undersggelse, at der er mange feellestreek med bgrn i

samme situation fra andre lande, fx Canada, USA og europeeiske lande (se Harju 2005). De

23



Q';;;o

overordnede feellestreek er, at bgrnene oplever materielle og sociale afsavn i hverdagen, som giver

dem en begraenset mulighed for pa lige fod med deres jeevnaldrende at deltage i den almene
livsstil i det samfund, de lever i. Feelles er ogsa, at bgrnene er meget bevidste om, at deres familie
har fa penge og afstemmer deres forventninger til families gkonomiske situation. De leerer at leve

med afsavn, og international forskning viser, at det mindsker bgrns umiddelbare forventninger og
streeben i livet.
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Rapportens opbygning

Denne rapport indeholder analyser af tre delundersggelser 1) interviews med bgrn og foraeldre om
deres oplevelse og handtering af at leve med knap gkonomi 2) stilskrivning i folkeskolens 9.-10.
klassetrin om hvad der er vigtigt, for at barn og unge har det godt, og hvordan det pavirker barn og
unge, nar familien har for fa penge og 3) tegninger fra 11-12-arige bgrn om, hvordan det er at

veere barn i en familie med henholdsvis mange og fa penge.

| udveelgelsen af familier til interviewundersggelsen har kriteriet veeret, at en eller begge foreeldre
modtager offentlig hjeelp, fordi de ikke selv er i stand til at skaffe sig og sin familie det ngdvendige
til livets opretholdelse, fx trangsvurderet hjeelp, som udmales efter et sken med det ngdvendigste
til underhold samt til husleje og forbrugsafgifter. De barn, der har skrevet stile og lavet tegninger er
ikke som i interviewundersggelsen udvalgt efter specifikke indkomstkriterier, men repreesenterer

forskellige indkomstgrupper i det grgnlandske samfund.

Rapporten er bygget op séledes, at der indledes med en praesentation af centrale begreber.
Dernaest folger undersggelsens tre dele, som kan leeses i seerskilte kapitler. Hvert kapitel indledes
med en beskrivelse af delundersggelsens metoder og etik, og folges op af en analyse af
datamaterialet. Fgrste kapitel omhandler interviews med bgrn og foraeldre i familier med knap
gkonomi, det naeste om stilskrivning med elever i 9.-10. klasse, og det sidste kapitel saetter fokus

pa tegninger fra barn i alderen 11-12 ar.
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Centrale begreber

| dette afsnit redeggres for centrale begreber i rapporten. De centrale begreber er bgrneperspektiv,

fattigdom og afsavn.

Barneperspektiv

At anvende et bgrneperspektiv vil sige at seette bgrn i fokus og sgge viden om, hvordan verden ser
ud med deres gjne, og undersgge hvordan de selv forstar og oplever deres omverden og de vilkar,
de lever under (Harju 2005).

Historisk set har bgrns egne perspektiver ikke veere i fokus. Der har veeret lavet forskning om bgrn
men ikke med barn. | bagrneforskning har det traditionelt veeret voksne, som har udtalt sig om
barns liv (Ridge 2005). Nar det har forholdt sig sadan, skyldes det bl.a., at bgrn ikke er blevet set

som veerende kompetente og i stand til at udtale sig om deres eget liv (Qvortrup 1994).

Men i dag er der en stigende opmaerksomhed pa, at barn ved noget, som voksne ikke selv kan fa
gje pa. Der er sket et skift fra at se barn som "objekter” til "subjekter”, hvilket er en anerkendelse
af, at bgrn er dem, der bedst kan udtale sig om deres liv, og hvad der er af betydning for dem
(Ridge 2005). Med andre ord kan bgrn berige forskningen med originale bidrag, hvis de far lov at
komme til orde (Andersen et. al. 2003). Det nye bgrneperspektiv inden for forskningen afspejler et
moderne bgrnesyn, hvor bgrn ses som kompetente individer med egne erfaringer og viden, som er

veerdifuld og kan nyttiggares.

Denne rapport indeholder et bgrneperspektiv pa fattigdom og afsavn. Det indebzerer at sparge
barn, hvordan de oplever at vokse op i familier med knappe gkonomiske ressourcer. Den
bagvedliggende forstaelse er, at barn vokser op i en bgrneverden med egne kulturelle, sociale og
gkonomiske vaerdier og forventninger (Ridge 2005), og at vi for at fa indblik i den verden, skal hare

hvad bgrn oplever og erfarer.
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Fattigdom og afsavn

Fattigdom skal i denne undersggelse forstas i overensstemmelse med teorier udviklet af den
internationalt anerkendte fattigdomsforsker Peter Townsend (1987). Ifalge Townsend handler
fattigdom ikke kun om menneskers behov for at fa daekket deres fysiske behov, dvs. mad nar de er
sultne, varme nar de fryser og tag over hovedet. Han papeger, at mennesker ogsa har sociale
behov og forventes at leve op til en reekke sociale roller i samfundet fx som kollega, ven, foreeldre

og barn.

Fattigdom skal forstas relativt, dvs. i forhold til de normer, der eksisterer i det samfund, man lever i.
Fattigdom opstar, ifglge Townsend, nar man lider afsavn, fordi man er ngdsaget til at leve
afvigende fra den alment geeldende livsstil, som eksisterer i samfundet. Afsavn kan veere af bade
materiel og social karakter. Men at lide afsavn er ikke ngdvendigvis det samme som at veere fattig.
Mennesker, som lever pa mader, der afviger fra den almene livsstil kan ikke blive betegnet som
fattige, hvis denne livsstil ikke er patvunget pa grund af manglende ressourcer. Det afgarende,
ifalge Townsend, i forhold til at veere fattig er, hvis fx en familie oplever flere afsavn, som er

forarsaget af gkonomisk knaphed.

| forhold til bgrn i Grgnland kan det sdledes haevdes, at ikke kun barn, der lever i familier, som
mangler penge til at daeekke basale behov for mad, t@j og en rimelig bolig, er fattige. Fattigdom
eksisterer ogsa blandt barn, hvis familie ikke har rad til at betale for deres medlemskab i en
fritidsklub, afholde konfirmation eller tage i biografen sammen. Disse familier kan karakteriseres
som fattige, fordi de pa en raekke omrader befinder sig i en situation, hvor de pa grund af knappe
gkonomiske ressourcer er afskaret fra den livsstil, der er den alment geeldende livsstil blandt barn i

dagens Grgnland.

At opleve flere afsavn pa én gang i en leengere periode kan fare til en mere eller mindre
permanent udelukkelse fra deltagelse i samfundet og den almene livsstil. Udelukkelsen sker pa
baggrund af et komplekst samspil mellem de ydre begraensninger, et barn oplever, fx ikke at have
mulighed for at deltage i fritidsaktiviteter, og barnets egen reaktion pa disse begraensninger, fx at
isolere sig socialt (Ridge 2005). Begraensninger i bgrns deltagelse og sociale integration kan fagre
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til, at barn udvikler et lavere selvveerd og far problemer med at fastholde sociale relationer, og som

pa leengere sigt kan veere med til at fastholde dem i et liv i afsavn (ibid.).

Fattigdom synes ikke at veere et begreb, der bruges i daglig tale i Grgnland, heller ikke blandt de
familier, der er med i denne undersggelse. Derfor anvendes begrebet fattigdom i denne rapport pa
linje med synonyme hverdagslige begreber sdsom familier med lav indkomst, knap gkonomi eller

fa penge.

Interviews med barn og foreeldre

Der er foretaget 24 interviews med bgrn (16 piger og 8 drenge) i alderen 10-16 ar, og 21 interviews
med bgrnenes forzeldre fordelt pa 17 familier (se oversigtsskema i bilag). Der foretaget 6
interviews med bgrn og 4 interviews med foreeldre i hovedstaden, 11 interviews med bgrn og 10
interviews med foraeldre i byer, og 7 interviews med bgrn og 8 interviews med foreeldre i bygder.

Alle foreeldre og bgrn, der er blevet interviewet, er fadt i Grgnland.

Interviewene har varet mellem 40 og 90 minutter. Interviewene med foraeldrene og de aldre bgrn

har generelt varet laengere end interviewene med de yngre bgrn.

De interviewede bgrn og foreeldre er fra familier, som befinder sig i de laveste indkomstgrupper i
Grgnland. | udveelgelsen af familier til interviewundersggelsen har kriteriet veeret, at en eller begge
foraeldre modtager offentlig hjeelp, fordi de ikke selv er i stand til at skaffe sig og sin familie det
nadvendige til livets opretholdelse, fx trangsvurderet hjeelp, som udmales efter et sken med det
ngdvendigste til underhold samt til husleje og forbrugsafgifter. Der er i undersggelsen taget

udgangspunkt i familiernes nuvaerende situation®.

! De barn og forzeldre, der er interviewet til rapporten, er udvalgt ud fra, at de modtog offentlig hjeelp pa tidspunktet for
interviewet, det vil sige mellem juli og oktober 2006. Lovgivningen om offentlig hjeelp er eendret med virkning fra 1. april
2007. Loveendringens primaere formal er at skaffe flere i beskeeftigelse. Den medfgrer blandt andet, at offentlig hjeelp
hgjest ma belgbe sig til 65 procent af mindstelgnnen, hvilket kun kan fraviges i ganske seerlige tilfelde. Der findes ingen

konsekvens- eller effektanalyser af loveendringens betydning for bgrns levestandard.
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Kontakten til bagrn og foreeldre er etableret gennem socialforvaltninger, arbejdsformidlinger og

skoler. Foreeldrene har enten skriftligt via en fuldmagt eller mundtligt til intervieweren givet
tilladelse til, at deres barn eller bgrn mé& interviewes?. Endvidere er bgrnene selv blevet spurgt om
de gnsker at lade sig interviewe. De fleste bgrn valgte at medvirke, men enkelte barn sagde fra, da
interviewet endelig skulle finde sted. Hverken foreeldre eller bgrn i disse familier indgar i

undersggelsen.

Alle deltagende familier er anonymiserede, hvad angar navne og geografisk placering. Nar der
gengives citater fra interviewene i rapporten, fremgar alene barnets alder og ken. Hvis det er af
seerlig relevans, naevnes ogsa om der er tale om et barn fra hovedstaden, en by eller en bygd.
Personlige oplysninger, som direkte kan spores tilbage til en enkelt familie, indgar heller ikke i
rapporten.

Interviewforlgb

Ved begyndelsen af hvert interview er barn og foreeldre blevet informeret om formalet med
undersggelsen, og at de deltager anonymt. Desuden er der indhentet tilladelse hos alle foreeldre
og barn til at optage interviewet pa diktafon og senere renskrive det. Foraeldrenes og bgrnenes

abenhed og tillid har betydet, at interviewene er foregaet i en personlig og afslappende atmosfeere.

Foreeldre og bgrn er interviewet hver for sig®. Hensigten med dette har veeret at give foraeldrene
mulighed for at kunne tale frit uden at skulle teenke pa at beskytte bgrnene, og at give barnene
mulighed for at kunne tale frit uden at fgle sig i en direkte loyalitetskonflikt med deres foreeldre.
Flere af foraeldrene i undersggelsen har i trad hermed tilkendegivet, at de synes, det er vigtigt, at

deres barn gives mulighed for at udtrykke sig abent ved at blive interviewet for sig selv.

% Der er sendt et informationsbrev om undersggelsen og fuldmagt ud til familier i malgruppen for undersggelsen.
¥To af de yngre barn gnskede dog af tryghedsmeessige arsager, at deres foreeldre skulle veere til stede under

interviewet.
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Nogle barn er interviewet alene, andre sammen med én af deres sgskende. En af fordelene ved
sgskendeinterviews har vist sig at veere, at bgrnene faler sig mere trygge og derfor taler mere frit.
En ulempe er, at det ene barn som regel far mere taletid end det andet. Om det er en fordel eller
en ulempe at interviewe ét barn eller sgskendepar er individuelt, og afhaenger af det enkelte barn
og sgskenderelationen. Som fglge heraf er den ene interviewform ikke prioriteret frem for den

anden.

Interviewene med familierne er enten foretaget i deres hjem, pa bgrnenes skole eller et "neutralt”
sted, dvs. en lokalitet, som ingen af informanterne har en tilknytning til. Det var op til den enkelte
familie selv at veelge, om de ville interviewes i hjemmet eller udenfor hjiemmet*. Fordelen ved at
komme pa besgg i familiens hjem er, at de ved at vise, hvordan de bor og lever til daglig, kan
formidle et konkret billede af deres levestandard. Ulempen er, at familiernes boliger ofte er sma og
har fa rum, og at de(n) interviewede kan have sveert ved at koncentrere sig ved andre sgskendes
eller besggendes tilstedeveerelse.

Ved afslutningen af alle interviews, blev bgrn og foraeldre spurgt om, hvordan de har oplevet at
blive interviewet. Foraeldrene gav overordnet udtryk for, at det havde veeret "fint”, "godt”, "okay” og
"spaendende” at deltage. Flere foraeldre naevnte, at de falte sig "lettede” ved at tale abent med
nogen om, hvor sveert det er at vaere en familie med fa penge. Flere tilkendegav i trdd hermed, at
det fgltes "godt at blive lyttet til”, og at de haber, at der vil blive gjort noget ved deres problemer

med at leve i gkonomisk knaphed.

De foreeldre, der gav udtryk for at have brug for at snakke mere om familiens og iseer om bgrnenes
situation eller om bgrneopdragelse, fik udleveret et telefonnummer til Barne- og Unge telefonen
(tif. 134), som forestas af PAARISA, og senere i forlgbet, da en ny Anonym radgivning for foreeldre

blev oprettet under Familiedirektoratet, henvistes ogsa til denne (tlf. 31 41 51).

Bagrnene gav ligeledes udtryk for, at det havde veeret sjovt eller okay at blive interviewet, men at

det havde veeret sveert at svare pa alle spgrgsmalene. En enkelt dreng gav udtryk for, at han

4 Syv familier er interviewet hjemme, seks familier p& bgrnenes skole, og de resterende familier p& et neutralt sted.
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synes, at det havde veeret vanskeligt at tale om nogle af emnerne, fordi han ikke havde teenkt over

dem far. De bgrn i undersggelsen, der gav udtryk for at have personlige problemer og veere
sarbare, fik udleveret telefonnumret pa Barne- og Ungetelefonen, og i et par tilfeelde, hvor der blev
skannet behov for det, valgte tolken, som er ansat inden for det sociale omrade, at fglge op pa

familiens situation (se afsnit om tolkning).

De bgrn, der deltog i interviews, fik som en positiv gestus udleveret en mindre gave som tak for, at
de ville lade sig interviewe®. Gaven blev givet til barnene efter interviewet for at understrege, at der

pa ingen made var tale om at ville "kgbe” dem til at deltage.

Tolkning

Der er anvendt tolke til alle interviews, pa neer to interviews, hvor foreeldrene gnskede at tale pa
dansk. Tolkene har enten veeret professionelle tolke, eller dobbeltsprogede personer, der til daglig
arbejder med bgrn og unge eller inden for det sociale omrade. Alle tolke har vaeret lokale, forstaet

pa den made, at de har boet i det padgeeldende omrade.

Som forberedelse til undersggelsen er det i projektets falgegruppe blevet diskuteret, hvorvidt det
ville veere bedst at anvende lokale tolke eller udefrakommende tolke. Nogen har talt imod brugen
af lokale tolke, pa grund af risikoen for, at informanterne ville fale sig utrygge ved at skulle tale frit
til en fra lokalsamfundet, mens andre har ment, at det ikke ville have nogen afggrende betydning.
For denne undersggelse har det vist sig at veere en fordel at anvende lokale tolke, og ikke nogen
hindring for at fa informanterne i tale. Det overordnede indtryk er, at informanterne har veeret abne
og eerlige i interviewsituationen. En af arsagerne til dette er, at ikke bare intervieweren men ogsa
tolkene har formaet at veekke informanternes tillid — enten i selve interviewsituationen eller i kraft
af, at de i lokalsamfundet er kendt som nogen, der er gode til at lytte og nogen man kan stole pa. |
forhold til at kunne afklare spargsmal af lokal karakter har det ogsa veeret af afgarende betydning

at anvende en tolk med lokalkendskab.

® Tak til Malik svemmehal og Pisiffik, som har sponsoreret gaverne.
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At anvende tolk vil altid vaere behaeftet med usikkerheder i forhold til, om alt overseaettes korrekt.
For i nogen grad at imgdega dette problem, har intervieweren i tilfeelde, hvor hun pa baggrund af
den interviewedes svar har veeret i tvivl, om det stillede spargsmal er oversat korrekt, gentaget det

samme spgrgsmal i en lidt anden form men med samme indhold.

En anden usikkerhed, der kan veere forbundet med tolkning er, at tolke ikke er neutrale men kan
have interesse i, at nogle bestemte temaer fremhaeves eller skjules for intervieweren. Tolkene i
denne undersggelse er overvejende ansat inden for det sociale system eller i skoleveesenet, og
man kunne forestille sig, at de vil have interesse i at deekke over fejl og mangler inden for disse
omrader. Det synes dog ikke at veere tilfaeldet i denne undersggelse, hvor tolkene i flere tilfaelde
har gjort opmeerksom pa forhold inden for det offentlige system, som efter deres opfattelse
hverken fungerer optimalt eller sikrer familier med knap gkonomi den hjaelp og stette, de har behov
for.

Interviewtemaer

Der er udarbejdet to interviewguides — én til barn og én til deres foraeldre. Interviewguiden til bgrn
handler overordnet om, hvordan det er at vaere barn i en familie med fa penge. Den indeholder en
raekke spgrgsmal, som kan bruges til at sgge indsigt i, hvordan barn oplever og handterer at leve i
en familie med knap gkonomi, og hvad familiens gkonomiske situation betyder for bagrnenes
familieliv, fritid, venner og skoleliv samt daglige levestandard. Interviewguiden til foreeldrene seetter
fokus pa familiens gkonomi, foreeldrenes oplevelse af familiens situation, deres strategier til at

handtere den knappe gkonomi, og hvordan de oplever, at den knappe gkonomi pavirker barnene.

| udarbejdelsen af interviewguiderne er der hentet inspiration fra granlandske undersggelser om
bgrns opvaekst og trivsel (Schnohr et al. 2004, Olsen 2001, Curtis et al. 1997)° og fra internationale
interviewundersggelser med bgrn og foraeldre, der vokser op med knap gkonomi (Espersen 2006,
Harju 2005, Ridge 2005, Sloth 2004, Lytsy 2004, Hjort 2004, Hjort 2000, Nasman 1996). Formalet

® Endvidere "ESPAD 2003" samt MIPI Videncenter om Bgrn 0g Unges statistikker "Familiers Levevilkar
2004” og "Statistik om Bgrn og Unge i Grgnland 2005".
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med dette er at ggre det muligt at sammenligne resultaterne af denne undersggelse i en national

0g i en international sammenhaeng.

Interviewguidene er semi-strukturerede. Det vil sige, at de szetter fokus pa bestemte temaer, men
samtidig abner op for, at foraeldre og barn, kan bringe temaer pa banen, de finder af betydning i
forhold til interviewets emne. Et semistruktureret interview sgger med andre ord at afdeekke
specifikke temaer, men forholder sig hele tiden dben over for at inddrage forhold af betydning i

informanternes livsverden (Kvale 1994).

Undersggelsen er kvalitativ, og det betyder, at de analyseresultater, der praesenteres i rapporten
repraesenterer de 24 barns og 22 foreeldres oplevelser og handtering af at leve med knap
gkonomi. De mange ligheder, der findes mellem analyseresultaterne i denne undersggelse og
internationale undersggelser pa omradet, indikerer imidlertid, at familiernes oplevelser og
handtering af at leve med knap gkonomi ikke alene er saeregne, men har en mere generel karakter
(se Harju 2005). Denne undersggelse bekreefter sdledes, at barn uafthaengig af deres nationale
baggrund, har nogle faellestraek i deres oplevelse og handtering af at leve i familier med knap
gkonomi. Men det betyder ikke, at der ikke ogsa er forskelle pa barns oplevelser og erfaringer.
Forhold som alder, kan, bopael og familieforhold m.fl. pavirker, hvordan barn oplever deres

omverden og de vilkar, de lever under. Disse forskelle vil blive belyst Igbende i analysen.

Analysemetode

Alle interviews er efter optagelse blevet transskriberet og printet pa papir. Efterfglgende er der
foretaget en gennemlaesning og kodning af gennemgaende temaer i interviewene. Kodningen har
dels omhandlet de pa forhand definerede temaer familieliv, fritid, venner, skoleliv og daglig
levestandard, og dels temaer, som bgrnene selv har bragt frem i interviewsituationen. Ved kodning
af interviewene har opmaerksomheden vaeret rettet mod, hvad der gar igen i foreeldrenes og
barnenes forteellinger, og hvor der er afvigelser. Analysen af interviewene, som er baseret pa den
kodning, der er foretaget, indeholder saledes en beskrivelse af generelle mgnstre savel som
forskelle i bgrnenes og deres forzeldres oplevelse og handtering af at leve med knap gkonomi.
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De fundne mgnstre gar sig geeldende for bgrn og foreeldre i familier med knap gkonomi. Det ligger
ikke inden for denne undersggelses ramme at sige noget om, hvorvidt enkelte eller flere af disse
manstre ogsa ger sig geeldende for familier i Grgnland, der lever under andre gkonomiske

omstaendigheder.

Om at interviewe bgrn og deres foraeldre

Et forhold, der i nogle tilfeelde har gjort det vanskeligt at interviewe bgrnene og i seerdeleshed om
gmtalelige og tabuiserede emner, er barnenes loyalitet over for deres foreeldre. Dette viser sig
isaer, nar der spgrges til falsomme emner som, hvordan de oplever familiens gkonomiske
situation, eller om foreeldrenes humer er pavirket af, at familien har en knap gkonomi (se fx ogsa
Espersen 2006). Det har dog haft en positiv indflydelse pa bgrnenes abenhed, at de er vidende
om, at deres foreeldre er blevet interviewet, og at de ved interviewets start, og hvis muligt i
foraeldrenes pahgar, har faet at vide, at forseldrene paskanner, at de lader sig interviewe om deres

familie og familiens gkonomi.

Et andet forhold, der kan vanskeligggre interviews med bgrn er, at de har forskellige niveauer for
refleksion. For nogle bgrn i denne undersggelse var det nyt at skulle reflektere over egen hverdag,
mens det for andre var en gvelse, de var bekendt med. Forskelle i bgrnenes refleksionsgrad, har
vist sig i stor udstraekning at afheenge af, om og hvordan foreeldrene taler med deres bgrn om

familiens knappe gkonomi.

Refleksionsgraden afhaenger ligeledes af bagrnenes alder, og den nedre aldersgraense for
bgrnenes deltagelse i interviews er i neervaerende undersggelse fastsat med udgangspunkt i barns
kognitive udvikling. Barn fra 10 ars alderen antages lettere at kunne forsta og reflektere over
sociale sammenhaenge og haendelser (Garbarino et. al. 1997). Bagrns kunnen i forhold til at
kommunikere gennem tal og skriftsprog anses ogsa generelt for at veere gode fra 10 ars alderen
(ibid.). Den gvre aldersgreense er 17 ar, da den officielle aldersgraense for, hvornar en barn

overgar til at blive voksen, er pa sin 18- &rs fgdselsdag’.

I undersggelsen er de eeldste interviewede 16 ar. Dette er ikke en bevidst udveaelgelse, men en konsekvens af, at ingen

at de familier, der har gnsket at deltage i interviewundersggelsen, har barn p& 17 ar.
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De yngre bgrn er ikke vant til dialogformen, som abne spgrgsmal kan fare til. Derfor er der stillet
flere konkrete spgrgsmal til de yngre bgrn. Som det vil fremga af citater i analysen, resulterer dette
i korte og konkrete svar. Nedenfor fglger et eksempel pa, hvordan konkrete spgrgsmal formuleres
til bgrnene. Barnets svar er kortfattet, men viser samtidig, at barnet forholder sig aktivt til det

konkrete spagrgsmal.

Et eksempel: (Taler du med dine venner, hvis du har problemer?) "Ja, fx hvis jeg bliver drillet” (Er
det dem fra klassen, der driller?) "Ja” (Sker det hver dag?) "Flere gange om ugen”

(Interviewuddrag med en 13-arig pige).

Med de eeldre barn (fra 14-15-ars alderen) har det vist sig at fungere godt at skifte mellem abne og
konkrete spargsmal. Oftest ved at starte med abne spargsmal, for sa derefter at spgrge mere
konkret ind til det, barnet forteeller. Nedenfor fglger et eksempel pd, hvordan et abent spgrgsmal
formuleres til b@rnene og falges op af et konkret spargsmal, der relaterer sig til det, barnet har

fortalt.

Et eksempel: (Hvad kan du godt lide at lave med din familie?) "Jeg kan godt lide at snakke med
min mor om forskellige ting” [...] (Taler du med dine foreeldre om, at | ikke har s& mange penge?)
"Ja, jeg far altid besked, nar vi mangler penge. Sa far jeg at vide, at jeg skal komme hjem og spise

frokost, for de har ikke rad til, at jeg skal bruge penge i butikken” (Dreng, 16 ar).

Abne spagrgsmal er afggrende i forhold til at give barnet mulighed for at formulere sig &bent om et
emne. At man ved interviews med bgarn skal veere opmaerksom p4, at de har brug for bade abne
og konkret formulerede spargsmal, er der ogsa gjort opmaerksom pa i andre sammenhaenge, hvor

barn er blevet interviewet (Se fx Espersen 2006).
Undersggelsens udgangspunkt var at interviewe halvdelen af bgrnenes foraeldre, men det viste sig

hurtigt, at det for at forsta bgrnenes situation, var altafgarende at kende til den kontekst, de indgar
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Derfor indgar foraeldre til alle de barn, der er interviewet, i undersggelsen. At have indblik i
familiernes situation, gor det lettere at forsta bgrnenes udsagn, hvorfor analysen ogsa indledes

med en beskrivelse af familierne.

Analyse af interviews

Familiebeskrivelser
| det falgende afsnit beskrives familierne i undersggelsen med fokus pa foraeldrenes uddannelse,

arbejdssituation og gkonomiske forhold, og dernaest beskrives familieforhold og sociale netveerk.

Uddannelse, arbejde og gkonomiske forhold

Hovedparten af foreeldrene er ufagleerte, og har sdledes kun gaet i folkeskole. P& undersggelses-
tidspunktet modtager alle foraeldrene offentlig hjeelp fra kommunen i stgrre eller mindre
udstraekning. En del foreeldre modtager trangsvurderet hjeelp, som udbetales, nar der ikke
foreligger nogen anden mulighed for gkonomisk statte, fx forsgrgelse fra en segtefeelle®.
Trangsvurderet hjeelp udbetales altsa til personer, der kan karakteriseres som veerende i en "ret
umulig” gkonomisk situation. De foreeldre, der far hjeelp i form af et kontantbelgb (ugentligt eller

hver 14. dag), far ogsa betalt faste udgifter sdsom husleje, el, og renovation.

Andre familier, oftest hvor den ene foraelder er i job og den anden er arbejdslgs og skrevet op hos
arbejdsformidlingen, eller kun har fa timers arbejde om ugen, far alene gkonomisk hjeelp til de
faste udgifter sdsom husleje, el mv. Det kan ogsa dreje sig om familier, hvor moren er i job, og
faren er fanger, som i en periode ikke kan fa gkonomien til at haenge sammen, fx fordi
pahaengsmotoren er til reparation. Det har ikke veeret muligt at kortleegge det generelle niveau for
familiernes manedlige radighedsbelgb, idet indkomsten for mange familier i undersggelsen er

svingende.

8 Trangsvurderet hjeelp varierer fra kommune til kommune. | en kommune gives fx 290 kr. pr. uge til foraeldre og 175 kr.
pr. barn, mens der i en anden kommune gives 409 kr. til foreeldre og 350 kr. pr. barn (oplysningerne er baseret pa en

rundringning til kommuner).
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Foreeldrene er kendetegnet ved at have en meget ustabil tilknytning til arbejdsmarkedet, og kun én
af foraeldrene har haft et fast job siden sidst i 1980’erne. Nogle har veeret uden arbejde i laengere
tid, mens andre lige er blevet arbejdsledige. Nedskeaeringer har fort til, at flere af forseldrene er
blevet fyret, andre har oplevet problemer med helbredet enten af fysisk eller psykisk karakter, og
har ikke kunnet magte at arbejde i perioder, mens endnu andre er stoppet med at arbejde, fordi det
ikke som enlig foreelder har harmoneret med at skulle tage sig af tre-fire bgrn. Flere af de foreeldre,
der tidligere har veeret fiskere eller fangere, er stoppet med det erhverv, enten pa grund af, at
deres bad er forlist eller paAhaengsmotoren gaet i stykker, og de ikke har haft rad til at erhverve sig

nyt udstyr. Enkelte madre er hjemmegaende og er afhaengige af segtefeellens gkonomi.

De gkonomiske udsving, familierne oplever, finder ikke alene sted fra ar til &r, men ogsa inden for
samme ar. Nogle foraeldre har saledes kun job i fa og korte perioder, fx afheengig af hvor mange
arbejdspladser i lokalomradet, der har brug for vikarer, og i hvor lang en periode, der er brug for
vikar. Andre har et meget svingende timeantal, som fx er afhaengig af hvor meget arbejde, der er

at fa pa fiskefabrikken.

Hovedparten af familierne bor til leje, enten i en kommunalbolig eller gennem boligselskabet INI.
Enkelte familier fra bygderne har for nogle ar tilbage investeret i et selvbyggerhus. Kun en enkelt
familie har investeret i et hus, som de imidlertid har en stor geeld i. En del af familierne har geeld til

det offentlige, og nogle enkelte til deres bank.

Familieforhold og sociale netvaerk

| interviewundersggelsen indgar bade enlige, fraskilte og par. De fleste af foreeldrene er enten gift
eller samlevende (ni foreeldrepar er gift, to er samlevende), en del er fraskilte enlige (seks
foreeldre). Foraeldrene har fra ét op til seks hjemmeboende bgrn. De bgrn, der bor med den ene

foreeldre, har som oftest i starre eller mindre omfang kontakt til den anden foreelder.
De fleste bgrn er opvokset hos begge deres foreeldre. Enkelte foraeldre har overladt det til andre

familiemedlemmer, som oftest bedsteforeeldre, at opfostre et eller flere af deres bgrn, mens deres

barn var sma. Andre bgrn har veeret i plejefamilie i en kortere periode. De bgrn, der kommer fra
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bygder, flytter i 14-ars alderen til den neermeste by for at ga i skole. Her bor de pa kollegium med

andre elever.

Nogle foreeldre oplever problemer med helbredet, enten psykisk i form af nedtrykthed og angst,
eller fysisk i form af sygdom eller skader. Alkoholmisbrug er ikke et gennemgaende kendetegn for
foraeldrene i undersggelsen, men det geelder for nogle af forseldrene, at de har haft eller i perioder
har et problematisk alkoholindtag eller et decideret misbrug. Enkelte af bgrnene opholder sig netop
hos den ene foreelder, fordi den anden har et alkoholmisbrug, som af de sociale myndigheder er
vurderet til skade for barnet. Nogle barn i undersggelsen har saledes oplevet foraeldres misbrug og
svaekket helbred eller har veeret i familiepleje. For disse familier er der tale om mere komplekse
sociale problemer, som ikke er forarsaget af mangel pa gkonomiske ressourcer.

Nogle familier er kendetegnet ved at have et sparsomt socialt netveerk, bade hvad angar familie og
venner, mens andre oplever en betydelig stgtte fra familien og enkelte neere venner. Netop
hjeelpen fra familiemedlemmer har i denne undersggelse vist sig at veere afgagrende for
foreeldrenes mulighed for at afskeerme deres bgrn fra at opleve materielle og til dels sociale afsavn
i hverdagen®. Hjeelpen kommer som oftest fra bagrnenes bedsteforeeldre eller foraeldrenes
sgskende. Pa trods af et socialt netveerk i form af familie og venner, er det for nogle forzeldre
forbundet med vanskeligheder at lane penge, fordi familien og vennerne ofte befinder sig i samme

knappe gkonomiske situation.

Foreeldrenes oplevelse af og strategier
i forhold til at leve i gkonomisk knaphed

| de fglgende afsnit gengives det, hvordan foraeldrene beskriver familiens daglige levestandard, og
hvilke skonomiske strategier, de benytter. Dernaest fglger en beskrivelse af foraeldrenes oplevelse
og handtering af at leve med knap gkonomi, og hvordan de mener, at familiens gkonomiske

situation pavirker deres bgrn.

°se ogsa Hjort og Salonen (2000).
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Foreaeldrenes beskrivelse af familiens daglige levestandard
Foraeldrene fgler sig i starre eller mindre grad gkonomisk pressede, og oplever at den knappe
gkonomi er en begraensning for dem i hverdagen. Begraensningerne kommer til udtryk pa forskellig

vis og med varierende indflydelse pa familiernes daglige liv.

Overraskende mange foreeldre giver udtryk for, at knapheden er sa markant, at det kan maerkes
helt ned til ngdvendige indkgb til at deekke de mest basale behov, det vil fx sige indkgb af

madvarer og olie til at varme hjemmet op.

Pa et spgrgsmal om de nogen gange mangler penge, svarer en mor: "Ja til mad og til olie, til
opvarmning af huset [...] Det veerste er sidst pa maneden, der har vi ikke flere penge [...] Nogle
gange kan vi spare meget til sidst pA maneden. Andre gange ma vi lane sidst pa maneden. Men

der er alligevel aldrig nok”.

Mad er en variabel udgift, og det er ofte her, at forseldrene skaerer ned. P& et spgrgsmal om, hvad
familien bruger deres penge pa, svarer en far: "Vi kan ikke undveere solar [olie til boligen], sa det
kaber vi, og regninger til el, og selvfalgelig mad, mad til bgrnene. Det bruger vi hele vores indtaegt
pa”. Og moren fortsaetter "Vi har ikke rad til at kgbe tgj til barnene, og de skal have noget at spise
hver dag. Hvis vi ikke sparer pa mad, sa kan vi slet ikke kabe noget tgj til barnene [...] Nar vi

mangler penge i det daglige, sa er det ikke kun til tgj, men ogsa til mad ind imellem”.

At mad er en variabel udgift medfarer, at maden ofte hverken er sund og naerende eller varieret.

Det fglgende citat fra en mor viser, at det kan have indflydelse pa bagrnenes velbefindende:

"Jeg laver ikke aftensmad hver dag. Vi spiser noget tart rugbrad. For jeg har ikke rad til at lave
mad hver aften med kartofler, grantsager og kad og det hele. Jeg skal veere sparsommelig hele
tiden, og det er sveert. Godt nok ser vi store ud, men det er, fordi vi spiser nogle billige ting. Mine
barn far s& mange konserveringsmidler i billig mad. Men jeg ger det, sa godt jeg kan”.
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Nogle foreeldre oplever ikke, at den gkonomiske knaphed praeger dem meget ved

dagligvareindkgb, men fgrst nar der skal kabes andre ting. De fleste neevner i den sammenhaeng,

at de har sveert ved at fa rad til tgj til barnene.

En far siger: "Vi kan ikke fglge med udgifterne og vi ma forteelle bgrnene, at de ikke kan fa tgj” og
en mor forteeller: "Det er meget sjeeldent, at vi kaber tgj, sa vi bruger brugt tgj”. En anden mor

forteeller: "Vores eneste sgn, han mangler lidt tgj nogen gange, fordi han ikke kan arve, s han far
ikke meget tgj. Det er lidt svaert nogen gange”. Nogle fa forzeldre forteeller, at de ikke har rad til at

kabe briller til deres barn, fordi de er for dyre.

Mgbler er ligeledes en udgift, som flere foraeldre giver udtryk for overstiger deres budget. En mor
forteeller: "Vi har madrasser, men vi kunne godt teenke os senge. Det har vi set andre har. Jeg
kunne godt teenke mig en bedre bolig for bgrnenes skyld”. Pa et spgrgsmal om de mangler penge
til noget, siger en anden mor: "Kun nar jeg teenker pa at kabe en seng til bgrnene og en
vaskemaskine. Jeg vil kebe det med bgrnenes bgrnepenge, som jeg far hvert halve ar’. En mor fra
en anden familie forteeller, at alle de mgbler, de har, er brugte: "Jeg har ikke noget, der er nyt. Alt
er kgbt brugt. Jeg kaber mgbler pa loppemarkedet, og nogle af mgblerne arver jeg. Det eneste
nye er min datters boksmadras. Jeg skal hele tiden sgrge for at fa det til at haenge sammen, og jeg

skal hele tiden forsgge at finde noget, sa vi kan fa det billigt”.

En anden udgift, som flere foreeldre selv bringer frem som havende stor betydning, er udgifterne til
transport. Mange familier har ikke rad til at betale for transport. Ingen af familierne i undersggelsen
har bil, og familier, der bor i byer har sjeeldent rad til at kere med bus. En mor fortaeller: "Vi gar ind
til byen. Vi gar meget, fordi buspenge er mange penge for vores familie. 13. kr. pr. tur for voksne
0g 6 kr. pr barn. Men efter tolv ar bliver de jo anset som voksne og skal betale voksenpris”. Flere
af de familier, der bor i et omrade, hvor transport alene kan lade sig gare med bad eller helikopter,

har enten ikke en bad eller r&d til at rejse med helikopter (omkring 600 kr. for en enkeltbillet) .

10 At flyve med helikopter koster det samme uanset laengden af flyvningen. Prisen er godt 600 kr. for en enkeltbillet, bade
for voksne og bgrn. Det er gratis for bern under 2 ar. For en familie med to foreeldre og to barn, vil en returrejse med

helikopter saledes koste knap 5.000 kr.
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Nogle familier kommer stort set ikke uden for den bygd, de bor i, fordi de ikke har bad, eller en
familie, som tilbyder transport. Andre familier har en bad, men har ikke rad til at betale for benzin.
Pa et spargsmal om de har rad til at besgge deres familiemedlemmer, som bor i de
omkringliggende bygder, siger en mor: "Min familie har betalt benzinen, og vi har brugt vores egen
bad. (Hvad ger I, hvis | fx skal ind til byen?). "I forgars ville vi ind til byen. Vi havde ingen benzin,
men vi kunne sejle med min mands bror”. Nar det geelder transport, er det et vilkar for flere
familier, at de er afheengige af, at familiemedlemmer, venner eller bekendte tilbyder dem en plads i

deres bad.

Nogle fa foreeldre nzevner, at det har veeret naesten umuligt for dem at spare penge nok op til at
afholde deres barns konfirmation, og andre at det er svaert at fa rad til fedselsdagsgaver. En mor
fortzeller i trdd med dette: "Bgrnene ved godt, at hver gang, de fylder ar, sa plejer de at fa en gave,
men i ar har vi ikke rad”. En far, som har faet lovning pa et vikarjob for en leengere periode
fortzeller: "Fg@r havde vi problemer med at fa penge til at fejre sddan nogle ting, men nu haber jeg,
at det kommer til at ga bedre”. Mange forzeldre prioriterer at give bgrnene ngdvendige gaver til
fadselsdag, i stedet for gaver, som bgrnene har gnsket sig. Det drejer sig i de fleste tilfeelde om tgj

eller ting til skolebrug, som fx en skoletaske.

Der, hvor den knappe gkonomi for alvor kan meerkes, er ved stgrre eller uforudsete udgifter, som
er ngdvendige for familiens gkonomi og velbefindende. Det kan dreje sig om en pahaengsmotor,
der er gaet i stykker. En mor forteeller: "Min mand har ingen arbejde, for hans pahaengsmotor gik i
stykker. Vi har ikke rad til en ny eller til at fa den repareret, sa han har lant og fundet reservedele”.
(Fisker han s& nu?). "Nej, for hans bad er ikke staerk nok til at sejle ind til byen for at indhandle, sa
nu er han gaet til kommunen”. Det har i denne undersggelse vist sig ikke at vaere ualmindeligt, at
en families eksistensgrundlag forveerres pa grund af en forlist bad eller en beskadiget

pahasngsmotor.

Uforudsete udgifter handler ofte ogsa om akutte skader i boligen, eller at boligen generelt treenger
til at blive renoveret. Flere foreeldre papeger, at deres bolig er i sa darlig stand, at deres bgrn bliver
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syge af det. De naevner fx problemer med fugt og darligt indeklima, tilisning om vinteren og at der

drypper vand ned gennem taget osv.

En mor forteeller: "Barnene vil helst ikke bo hos os om vinteren, fordi det er for koldt [...] Det
treekker s meget, at det fryser det til is bade ved listerne, gulvet og under darene. Der er fugt om
sommeren og der lugter muggent, og nogle steder fra loftet drypper det ned. (Pavirker det

barnenes helbred, at huset er i darlig stand?). "Ja, isaer om vinteren bliver barnene tit forkglede”.

En anden mor forteeller: "Min mellemste datter er tit syg, og jeg tror det er pa grund af boligen. Vi
har kun en skibsovn i kekkenet og den har sveert ved at brede sig til hele huset [...] Vi har ingen
radiatorer og vi henter selv vand [..]. Hele huset treenger til reparation, det er ikke godt for bgrnene,

men vi har ikke mulighed for at veelge andet”

En far forteeller: "Vi er holdt op med at bruge det [badet], fordi huset blev skeevt pa et tidspunkt, sa
aflgbsragrene blev beskadigede. Vi har hart, at det koster mange penge at fa det repareret, sa vi

kommer ikke til at kunne bruge det igen”.

En far fra en anden familie forteeller: "Vores bolig lugter meget grimt af fugt, sddan at vi neesten
ikke kan lugte os selv. Nar vi kommer pa besgg hos andre, siger de vi lugter af fugt [...] Vi bliver
meget tgrre i naesen [...] Vi har klaget til kommunen, men den plejer at sige, at den ikke har penge

til at reparere boligen. Jeg mener, at fangernes boliger er blevet sparet vaek af kommunen”.

Flere familier fra bygderne og byerne i undersggelsen har ikke indlagt vand i deres bolig, og henter
vand i vanddepoter. Enkelte foreeldre giver udtryk for, at de gerne ville have vand i boligen, bl.a. s&
deres bgrn kan komme i bad. Nogle familier benytter sig af et offentligt bad, hvis et sadant

forefindes, andre kommer sjeeldent i bad.

Sterstedelen af foreeldrene udtrykker desuden gnske om at fa en stgrre bolig, hvor der er plads til
hele familien. At familierne mangler plads kommer bl.a. til udtryk ved, at hele familien — i denne
undersggelse drejer det sig om foraeldre med op til seks bgrn - sover i samme rum, eller at

foraeldrene sover med de sma bgrn, mens de zeldste barn sover pa et vaerelse sammen. Om dette
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siger en mor: "De eeldste har deres eget veerelse, men de sma sover hos os, og min mand sover

pa gulvet. (Har | brug for mere plads?) "Ja, selvfalgelig, men vi har ikke rad til at fa et stgrre hus”.

Foreaeldrenes gkonomiske strategier
De fleste familier i undersggelsen oplever en permanent utilstraekkelighed, forstadet pa den made,
at pengene sjeeldent raekker til sidst pa maneden (eller 14. dages perioden), og hverdagen er

preeget af mere eller mindre bevidste prioriteringer og gkonomiske strategier.

Nedenfor beskrives foraeldrenes gkonomiske strategier i forhold til at leve med knap gkonomi.
Overordnet kan der peges pa fem gkonomiske strategier: Afholdenhed, undvigelse, akutlgsninger,
kompenserende indkgb og grézonelasninger*'. Som regel benytter foreeldrene sig af flere
strategier pa én gang. Selv om de enkelte strategier i princippet kan se ud som om, at de
udelukker hinanden, er dette ikke altid tilfeeldet i virkeligheden. For eksempel kan foreeldre, der
ellers kun kgber det mest ngdvendige og planleegger deres forbrug, pludselig opleve sig selv kabe
den nyeste mobiltelefon til deres barn, pa trods af, at der sa ikke er penge nok til mad til familien

resten af maneden.

Afholdenhed

En af de strategier, foraeldrene benytter sig af, er afholdenhed. Det indebeaerer, at de kun kaber det
mest ngdvendige og gkonomiserer med deres forbrug, fx ved at kgbe tilbudsvarer. En mor
forteeller: "Jeg tjekker tilbudsaviserne farst. Jeg kigger altid efter tilbud”. Andre kgber store
maengder mad, fx store pakker med kad, i stedet for mange sma pakker, som i la&engden er dyrere.
En mor forteeller, at de sparer pa nogle ting for at fa rad til noget andet i dagligdagen: "Jeg sparer
op pa den made, at jeg gemmer noget til de darlige dage, sidst pa de 14 dage, for ellers kommer vi
til at mangle mad. Sa pa den made kaber vi ikke tgj til barnene, fordi vi skal spare til mad”. Nogle
mgdre fortzeller ogsa, at de kaber mel og selv bager brad i stedet for at kabe det dyrere

feerdiglavede brgd, andre at de laver store portioner mad og fryser det ned til sidst pa maneden,

1 Lignende strategier kan findes i "Nodvendighetens pris” (2004) af Torbjorn Hjort, som han har analyseret sig frem til pa

baggrund af en undersggelse af konsumption og knaphed i bgrnefamilier i Sverige.
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hvor de ofte star uden tilstreekkelig mad til familien. Enkelte madre forteeller ogsa, at de selv klipper

deres barn for at spare penge pa frisgr.

Mange foreeldre afstar fra at k@be ting til sig selv, fx tgj, eller ogsa kaber de genbrugstgj. Nogle af
barnene arver tgj fra sgskende eller andre i familien, og ind imellem far de tgj fra
genbrugsbutikken. En far fortzeller, at de ind imellem slukker for el for ikke at fa en ekstra regning,
og en mor at de kun vasker tgj pa vaskeri én gang om ugen, og ellers foregar det i handen. Nar
der skal kgbes gaver til jul, kabes de i lgbet af aret, for at alle udgifter ikke skal falde i den samme
maned, og til barnenes fadselsdage gives gaver, som er ngdvendige men ikke altid gnskede af

bgrnene. Det drejer sig primeert om tgj og skolesager.

Undvigelse

En anden strategi er undvigelse. Den indebeerer, at foraeldre og bgrn ikke deltager i sociale
sammenhaenge med familie, venner eller i fritiden, som koster mere, end de har rad til. Flere
foraeldre fortzeller om, at de ikke altid har rad til at invitere familie og venner pa besgg til middag.
En mor forteeller, at hun ikke har rad til at betale penge ind til klassekassen til sit barns deltagelse i
en kommende klasserejse, og at hun gang pa gang kommer med undvigende undskyldninger, nar

leereren spgrger efter pengene.

Hovedparten af bgrnene deltager ikke i fritidsaktiviteter og de sociale oplevelser og kontakter, det
giver, fordi det er for dyrt og farer for mange udgifter med sig, fx til sportstgj, udstyr, transport, ture
mv. En mor forteeller i den sammenhaeng: "Fodbold og handbold er for dyrt. De kunne maske godt
ga til det. Men nar de skal have det der nye tgj, sa bliver det lige pludselig for dyrt, og hvis de skal

pa ture med holdet, sa kan de ikke komme med”.

Akutlgsninger

Strategien akutlgsninger er en konsekvens af, at foraeldrene bruger pengene, mens de er der. Nar
sa en regning eller en anden uforudset udgift dukker op, er der ikke penge tilbage til at betale den.
Da ma foreeldrene ud at lane penge af familie eller venner, eller laegge regningen til side, og vente

til den naeste udbetaling kommer, for sa at kunne betale regningen. Men sa mangler der penge til
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mad, og sadan kan det fortsaette maned efter maned. Foreeldrenes akutlgsninger resulterer ofte i,

at mange ting bliver dyrere, fx i forbindelse med rykkere for regninger.

Pa spgrgsmalet om der nogen gange kommer udgifter, man ikke kan forudse, svarer en mor til tre
barn: "Ja, det gar der” (Hvad gar du sa? Laner du penge?). "Ja, og sa lige pludselig star du med
en masse geeld, du ikke kan betale tilbage” (Til familien eller?). "Ja, familie og venner. 1.500 kr.
hver 14. dag reekker jo knap nok til 10 dage. S& ma jeg ud at Iane 200 kr. her og der. Men de skal

jo betales tilbage, sa det haenger aldrig sammen”.

De fleste foreeldre har ikke de forngdne gkonomiske midler at planleegge med og det indebaerer, at
det mest ngdvendige bliver kabt nu og her uden tanke pa den neermeste fremtid. Det kan veere en
af forklaringerne pa den passive forholdemade, som akutlgsninger kan veere et udtryk for. Men
ogsa foreeldre, som gkonomiserer og har mulighed for at planleegge deres forbrug oplever, at de
med jeevne mellemrum er ngdsaget til at benytte sig af akutlgsninger. Akutlgsninger kan imidlertid
ogsa veere en konsekvens af, at den ene eller begge foraeldre har brugt pengene
uhensigtsmaessigt, fx pa keb af alkohol. Uanset om akutlgsninger skyldes, at foraeldrene ikke
magter eller evner at planlaegge deres forbrug, eller om de skyldes, at der til trods for planlsegning
af familiens forbrug, alligevel bliver behov for akutlgsninger, sa er der ingen tvivl om, at

akutlgsninger stiller familierne i en vanskelig situation.

Kompenserende indkab

Strategien kompenserende indkab er kendetegnet ved, at foreeldrene bruger deres penge pa
bgrnene, sa de i videst mulig omfang kan have det som andre bagrn. Mange foraeldre giver
desuden udtryk for, at de har sveert ved at sige nej til deres bgrn, hvis de beder om noget. Det

betyder, at nar foreeldrene har penge, sa far barnene praktisk talt lige, hvad de gnsker sig.

En far forteeller: "Vi har den vane, at nar barnene gnsker sig noget, sa kaber vi det til dem. Men nu
hvor vi har haft gkonomiske problemer, sa kan vi ikke altid gare det”. (Hvordan har jeres bgrn
reageret pa, at det pludselig er anderledes?) "Vi kan meerke, at de er nedtrykte, men vi ved, at de

har forstaet vores problem”.

45



Q';;;o

Det er ikke ualmindeligt, at et barn i en periode, hvor foreeldrene har penge, far fra 30 til 50 kr. om
dagen eller flere gange om ugen, som de fx bruger til at kabe slik, sodavand og kager. Men det

kan ogsa dreje sig om andre dyrere ting, som fx en mobiltelefon.

Grazonelgsninger

Foreeldrene er ikke i interviewene blevet spurgt direkte til, om de som strategi benytter sig af, hvad
man kunne kalde grazonelgsninger eller alternative gkonomiske strategier, men er i interviewet
selv kommet ind pa emnet, nar de har skullet forteelle, hvordan de forsgger at fa gkonomien til at
heenge sammen i dagligdagen. Enkelte foreeldre forteeller sdledes, at de for at sikre mad pa bordet,
benytter sig af alternative gkonomiske Igsninger, som supplerer den offentlige hjeelp. Det drejer sig
fx om salg af hjemmelavet brad eller husflid, fx til konfirmationer og bryllupper.

Pa spgrgsmalet om hvordan hun far pengene til at sla til i hverdagen, svarer en mor: "Nar jeg har
penge, har jeg penge. Har jeg ingen, klager jeg ikke. Nar bgrnene vil i svgmmehallen, men jeg har

ikke rad, sa seelger jeg bare flere kager, og ogsa hvis bgrnene skal have lommepenge”.

Nogle har familiemedlemmer i boligngd boende hos sig, som mere eller mindre usynligt bidrager til
husholdningen (eller modsat teerer pa familiens gkonomi). Alle disse grazonelgsninger opfattes
som bade almindelige og acceptable af foreeldrene, og de anses som en ngdvendig foranstaltning

til at fA husholdningens gkonomi til at heenge sammen.

Forzeldrenes oplevelse og handtering af familiens skonomiske knaphed

Foreeldrene foler sig i starre eller mindre grad begraenset af den gkonomiske knaphed. Men
foreeldrenes handtering af at leve med knap gkonomi er ikke ens for alle. De fleste foreeldre giver
udtryk for, at de faler sig pressede, og at deres gkonomiske situation pavirker deres humer
negativt. Andre foraeldre fgler sig mindre pressede og har et socialt overskud, der gar familiens

gkonomiske situation mere handterbar.
Om foreeldrene faler sig mere eller mindre presset af den knappe gkonomi, afhaenger isaer af, om

de star alene med familiens problemer. De foreeldre, der far hjeelp fra familie og venner, uden at

det bliver forventet, at de skal betale lante penge tilbage, oplever sig som mindre pressede. Det
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geelder ogsa de foreeldre, der kan se forandringer for sig inden for den naermeste fremtid, fx i

forbindelse med et nyt arbejde, eller hvis deres barn har udsigt til at fa et fritidsarbejde eller flytter

hjemmefra og forsgrger sig selv.

Flere af de foraeldre, som ikke faler sig specielt pressede, papeger, at selv om de har vaeret
staerke og for det meste bibeholdt det gode humgr, sa har de ikke kunnet hindre, at bgrnene er
blevet pavirket af familiens gkonomiske situation. En far fortaeller: ” Det har veeret uhyggeligt at
opleve ikke at have nogen penge, fordi vi har veeret vant til noget helt andet. Vi kan klare det, fordi

vi er voksne, men vores bgrn har veeret meget kede af, at vi ikke havde penge nok”.

De foreeldre, der modsat ikke har mulighed for at hente hjeelp nogen steder fra, eller gjner positive
perspektiver for familiens gkonomi inden for den nsermeste fremtid, giver udtryk for, at de fgler sig
stressede, og at de feler sig presset bade fra omverdenen og af deres egne forventninger til sig
selv. En mor fortzeller om dette pa falgende made: "Vaskekort og mad bliver dyrere og dyrere. Jeg
faler hele tiden, at jeg bliver presset udefra samtidig med, at jeg presser mig selv indefra”.
Foreeldre, der har psykiske problemer eller lider af et darligt helbred, magter oftest heller ikke at
mobilisere socialt overskud. Det geelder ogsa foreeldre, som oplever, at den anden foreelder bruger
pengene pa sig selv, fx til keb af alkohol, i stedet for at bruge sin indkomst til at deekke bgrnenes

behov.

Hvor flere foreeldre selv giver udtryk for, at deres humgr bliver negativt pavirket af den knappe
gkonomi, er andre kommet ind pad emnet efter, at de er blevet spurgt, om det pavirker deres
humgr, at de mangler penge. Fx svarer en mor: "Ja, iseer nar barnene bliver ved med at plage, sa
kan jeg veere ked af det”, og en far svarer: "Ja, meget. Jeg bliver ked af det og bange for dagen
efter”. Foreeldrene forteeller, at de indimellem eller ofte fgler sig nedtrykte, triste og bekymrede. For
nogle kredser tankerne hele tiden om, hvordan de skal lgse de gkonomiske problemer. For
eksempel siger en far: ” Nar vi kommer til at mangle mad, sa kontakter jeg min familie, men det gar
mig i darligt humar, og jeg teenker konstant pa, hvordan jeg skal lgse problemerne for bgrnenes
skyld”.
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Om foraeldrene faler sig negativt pavirket af den knappe gkonomi, afheenger ogsa af, hvordan
familien fgler, at omverdenen betragter dem og familiens situation. En far forteeller: "Vi er steerke,
mener jeg, men pa den anden side er det meget vanskeligt for os, fordi det er som om, at alle her i
byen kender vores gkonomiske forhold og retter deres gjne imod os” (Fgler du, at | bliver set ned
pa?). "Ja, ogsa selv om jeg faler mig rask til at kunne arbejde igen. Men jeg har ikke kunnet fa job,

sa det har veeret vanskeligt”.

Forzeldrenes oplevelse af hvordan familiens knappe gkonomi pavirker bagrnene
Foreeldrene er tydeligvis pavirket af familiens knappe gkonomi i sterre eller mindre grad, men
hvordan oplever de, at familiens knappe gkonomi pavirker deres barn? De fleste foreeldre giver
udtryk for, at deres bgrn er maerkede af familiens gkonomiske situation. De oplever, at deres bgrn
leegger meerke til, at de mangler mad, og at de bliver kede af det og misundelige, fordi de ikke har

samme levevilkar som deres jeevnaldrende.

En mor forteeller om, hvordan det pavirker barnene, at familien mangler penge: "De plager om at fa
noget at spise hele tiden, nar vi mangler mad”. Og faren fortseetter ” De bliver kede af det og

surmuler, nar de ikke kan fa det, de vil have”.

Pa et spargsmal om, hvordan han tror, at b@rnene oplever familiens gkonomi, svarer en far: "Den

aeldste laegger meerke til, at der mangler penge, nar der mangler penge til mad”.

En mor beskriver, hvordan det pavirker familien og bgrnene, nar de mangler mad: "Sa bliver vi
triste og det ggr bgrnene ogsa [...] Sa spiser vi mindre. Barnene bliver sultne og triste og urolige
[...]. Moren forteeller videre: "Vi har ikke penge, men fx nar der kommer tgj i butikken, vil de gerne

have noget, som andre bgarn har faet”.
Pa et spgrgsmal om, hvordan bgrnene reagerer pa, at familiens ikke altid har penge, svarer en

mor: "De bliver nogen gange jaloux pa de andre bgrn, fordi de andre bgrn kan kgbe nyt tgj. Sa de
bliver misundelige p4, at de far nyt tgj og de ikke far noget”
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Enkelte af foreeldrene mener ikke, at deres bgrn laegger meerke til, at de mangler penge. Nogle
foreeldre mener ikke, at bgrnene opdager det, fordi de ikke taler om det, mens andre giver udtryk
for, at fordi de kan lane penge af deres familie, har de mulighed for i stgrre eller mindre grad at

afskaerme deres bgrn fra at lide afsavn.

Barnenes oplevelse og handtering af familiens knappe gkonomi

| dette afsnit fokuseres pa bagrnenes oplevelser og erfaringer med at leve i en familie med knap
gkonomi. Generelle mgnstre i barnenes oplevelse og handtering af at leve i en familie med knap
gkonomi vil blive preesenteret, mens der samtidig vil blive gjort opmaerksom pa de forskelle, der

eksisterer.

Kapitlet er opdelt i tematiske afsnit. Farste afsnit handler om, hvad barnene laver i deres fritid og
hvilke begraensninger, de mgder. | andet afsnit ses der naermere pa bgrnenes skoleliv, og om
barnene oplever mobning. Det tredje afsnit handler om lommepenge og fritidsjobs. | fijerde afsnit
beskrives karakteren af bgrnenes venskaber. Dernaest seaettes fokus pa bgrnenes familieliv,
herunder ferier og fadselsdage. Det sjette og naestsidste afsnit handler om bgrnenes oplevelse af
basale forhold i hverdagen sdsom mad, taj og bolig. Det sidste afsnit samler op pa og reflekterer
over bagrnenes bevidsthed om og handtering af familiens gkonomiske situation. Foreeldrenes

udsagn vil, nar relevant, blive brugt til at give et kontekstuelt billede af bgrnenes beskrivelser.

Fritid
Dette afsnit handler om, hvad bgrnene laver i deres fritid. Det beskrives i hvilket omfang, barnene
oplever at kunne deltage i organiserede fritidsaktiviteter, og pa hvilke omrader, de er begreenset i

at deltage eller have de samme fritidsinteresser som deres jeevnaldrende.

Organiserede fritidsaktiviteter

Organiserede fritidsaktiviteter er de faste aktiviteter, som bgrnene gar til hver uge. Kun tre af
barnene gar til en organiseret fritidsaktivitet, som foreeldrene betaler for. Det drejer sig for alle tre
barns vedkommende om deltagelse i en sportsgren. To barn forteeller, at de tager i hallen pa dage,

hvor det er gratis at mgde op og vaere med, men der er ikke tale om, at de gor det regelmaessigt.
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Fire bgrn gar til fritidsaktiviteter, som betales af det offentlige eller drives af private aktgrer. Ud af
de fire gar to bgrn i fritidsklub efter skoletid, som betales af kommunen, og to zldre barn gar i en
privatdrevet ungdomsklub, hvor det er gratis at komme. De bgrn, der gar til en fritidsaktivitet, giver
udtryk for at veere glade for det. Pa spgrgsmalet om, hvad hun synes om at ga i fritidsklub, svarer

en pige:

"Jeg er glad for det” (Hvad kan du godt lide ved det?) "At der er alle mulige aktiviteter, fx rundbold
og sadan noget” (Pige, 10 ar)

De fleste af bgrnene gar ikke til en organiseret fritidsaktivitet. Det skyldes oftest familiens knappe
gkonomi, som ger det vanskeligt at fa rad til at betale for kontingent og det udstyr, der skal bruges,
fx til forskellige sportsgrene, sasom tgj, sko mv. P& spgrgsmalet om der er noget, hun gerne vil ga
til, men som familien ikke har rad til, svarer en pige:

"Sport” (Hvilken sport kunne du teenke dig, at ga til?) "Jeg vil gerne ga til fodbold, men det koster
penge” (Pige, 13 ar).

Moren til pigen forteeller bekreeftende, at det er for dyrt at ga til fodbold, ikke alene pa grund af
kontingentet, men pa grund af, at der ogsa skal kabes fodboldstgj, og hvis holdet skal pa ture, sa

har hun ikke rad til at lade sin datter tage med.

Et par af bgrnene har engang gaet til en sportsgren, men matte stoppe med det, fordi familiens

ikke havde rad til at betale for kontingent. En pige forteeller:

"Jeg har gaet til handbold, men droppede det” (Hvordan kan det veere?) "En dag fik jeg et brev
med hjem, hvor der stod, at jeg skulle betale for medlemskab, sa droppede jeg det” (Var det pa
grund af, at | ikke havde rad?) "Ja” (Pige, 13 ar).

Pigens mor forteeller endvidere, at hun heller ikke havde rad til at kebe handboldstg;j til sin datter,

og at hun i stedet for at fa nyt tgj matte arve en treeningsdragt fra sin kusine. Nar pigen i citatet
nedenfor giver udtryk for, at hun ikke kunne taenke sig at ga til andre fritidsaktiviteter, og samtidig
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understreger, at hun er vant til noget andet, kan det betyde, at hun har leert at afstemme sine

gnsker efter familiens gkonomiske situation.

Pa spgrgsmalet om, hun kunne taenke sig at ga til noget andet, svarer pigen:

"Nej, jeg er vant til bare at veere ude og gynge” (Pige, 13 ar)

At afstemme @nsker og forventninger om at deltage i fritidsaktiviteter, ses ogsa hos nogle af de
barn, som svarer, at de ikke har teenkt over, om de har lyst til at ga til en fritidsaktivitet, pa trods af,

at de tydeligvis er meget bevidste om, at flere fra deres klasse gar til en fritidsaktivitet.

Barnenes manglende interesse for at ga til en fritidsaktivitet, kan ogsa skyldes, at der ikke findes
eller er et begraenset udvalg af fritidstilbud det sted, de bor. Det geelder isser bygdebgrnene i
denne undersggelse. Enkelte bygdebgrn gar imidlertid opmaerksom pa, at de mener, der mangler
fritidstilbud, og giver samtidig udtryk for, at de godt kunne teenke sig at ga til noget i deres fritid.

En dreng forteeller:

"Der er rigtig mange bgrn og unge, der mangler noget at vaere sammen om her i bygden. Det er
kun om vinteren, der er legestue i forsamlingshuset. Vi har skrevet til kommunen for at hgre, om vi
kunne fa en ungdomsklub, hvor vi kunne lave forskellige aktiviteter. Vi mangler noget, et sted. Lige
nu gar vi bare rundt” (Dreng, 16 ar).

Nogle af bgrnene i undersggelsen, der kommer fra en bygd, giver udtryk for, at der er mange flere
fritidsaktiviteter i byen, og at der derfor er bedre muligheder for bgrn og unge i byen. Pa et
spargsmal om, hvordan det har veeret at flytte fra en bygd til en by, svarer en pige:

"Godt” (Hvordan godt?) " Byen er stgrre end bygden, og det er sjovere at veere her” (Hvad er
sjovere?) "Her er flere muligheder” (Hvad er det for nogen muligheder, du teenker pa?) "Der er en
klub for unge, hvor man kan spille fodbold og andre ting” (Pige, 14 ar)

En anden pige fra en bygd siger:
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"Jeg kunne taenke mig at ga til fodbold, og at her var en svemmehal. Jeg vil gerne til Nuuk, for der
er en svgmmehal” (Pige, 13 ar)

Mens nogle bgrn fra bygderne tager til den naermeste by for at ga til sport, sa forteeller
bygdebgrnene i denne undersggelse, at de er afskaret fra denne mulighed. Det skyldes enten, at
familien ikke har bad eller rad til udgifter til benzin. Nar barnene ikke gar til en organiseret
fritidsaktivitet, kan det derfor ogsa skyldes, at familien ikke har rad til de transportomkostninger,

der kan veere forbundet med bgrnenes deltagelse i fritidsaktiviteter.

Fritidsinteresser set i forhold til hvad familien har rad til
Flere af bgrnene, overvejende fra hovedstaden og byerne, gnsker sig en computer, som de vil
bruge til at spille spil og skrive pa, og til at surfe pa internettet og chatte med andre bgrn og unge.

Pa spargsmalet om, der er ting, som hun gerne vil have, men familien ikke har rad til, svarer en

pige:

"Ja, en computer har jeg gnsket mig lsenge” (Hvad vil du bruge en computer til?) "Der er mange
muligheder, nar man har en computer. Man kan f& mange ting at vide og man kan chatte med
andre unge” (Pige, 14 ar)

En anden pige siger:

"Ja, en baerbar kunne jeg godt teenke mig” (Hvordan kan det vaere?) "Sa har man noget at lave”
(Hvad ville du lave pa den?) "Spille musik og gemme noget pa computeren” (Pige, 14 ar).

En computer er en udgift, som ligger uden for de fleste familiers gkonomiske formaen, og barnene
er derfor afhaengige af at kende nogen, som de fx kan spille computerspil hos. Pa spgrgsmalet om

han har venner, der har computer, svarer en dreng:

"Ja” (Besgger du dem og spiller computer?) "Ja, jeg besgger min ven” (Hvorfor vil du gerne have
en computer?) "For at se sjove film” (Dreng, 14 ar)
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En enkelt pige fortzeller, at hun gar pa biblioteket og spiller computerspil der.

Flere af bgrnene gnsker sig ogsa starre ting til udendgrsaktiviteter, seerligt cykler, men ogsa ski og
snowboard star hgijt pa barnenes gnskeliste. De nyeste mobiltelefoner med billedfunktion er ogsa
et gnske, der gar igen hos mange af bagrnene. Pa et spgrgsmal om der er ting, hun ikke kan f4,

fordi familien ikke har penge nok til det, svarer en pige:

"Ja, i efteraret gnskede jeg mig ski og en mobil med billedfunktion” (Pige, 14 ar)

Barnenes gnsker kommer ikke ud af ingenting. De tager udgangspunkt i malestokken for, hvad
andre bgrn har. Bgrnene forteeller, at nogle af deres klassekammerater og i enkelte tilfeelde deres
venner har computer, mobil med billedfunktion, cykel eller ski. En pige forteeller, at nogle af

hendes venner har det, hun gnskede sig i fadselsdagsgave, men ikke fik:

"Jeg havde gnsket mig en mobil, som kunne tage billeder, og en cykel” (Kender du andre, der har
en cykel) "Ja, nogle af mine venner” (Pige, 13 ar)

Barnene i hovedstaden har fritidsmuligheder, som de andre barn i denne undersggelse ikke har,
nemlig at ga i biografen og svemmehallen. Alle barnene i undersggelsen fra hovedstaden har
veeret i biografen og svammehallen flere gange, men begge aktiviteter er generelt en dyr udgift for
familierne. En mor forteeller, at hun for at fa rad til at give bgrnene en billet til svgmmehallen nogen
gange arbejder ekstra. En familie fik et familiearskort til svemmehallen af kommunen, men har
veeret uheldige at tabe det, og kommer derfor ikke s& meget i svemmehallen lzengere. Endnu en
mor fortzeller, at hun kabte et arskort til svammehallen til familien forrige ar, men ikke har haft rad

til at fa det fornyet dette ar.

Ikke-organiserede fritidsaktiviteter
Barnene har ogsa muligheder i deres fritid, som ikke koster penge. Der er flere af disse aktiviteter,

som er gennemgaende for naesten alle barn i undersggelsen.
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Feelles for de fleste bgrn er, at de bruger meget af deres fritid pa at veere udenfor sammen med
venner og sgskende. De gar ture sammen, leger, spiller fodbold og andre boldspil. Barnene bruger
ogsa meget tid indenfor pa at se fiernsyn og dvd, selv om de adspurgt giver udtryk for sjeeldent at

forsta, hvad der bliver sagt, idet de fleste udsendelser og film er pa enten engelsk eller dansk.

Nogle fa barn forteeller, at de lytter til cd’er og spiller kort. De zeldre bgrn gar en gang imellem pa

diskotek, og et par af dem har fritidsjobs*2.

Skole og mobning
| dette afsnit ses neermere pa bgrnenes fortaellinger om, hvordan de trives i skolen. Det beskrives,
hvordan barnene forholder sig til at ga i skole og til deres klassekammerater, og om de oplever at

blive mobbet, og hvordan de reagerer pa mobning.

Barnenes sociale liv i skolen
Bagrnenes udsagn om, hvad de synes om forholdet til deres klassekammerater, vidner om, at

flertallet af bgrnene ikke trives optimalt i en klassesammenheaeng.

En dreng beskriver sine klassekammerater pa fglgende made:

"De er kun sgde nogen gange” (Hvornar synes du ikke, de er sgde?) "Nar de driller mig” (Dreng,
11 ar)

En pige beskriver i trdd med drengen ovenfor sine klassekammerater saledes:

"De er meget gode, men andre gange ikke sa gode [...] Jeg har prgvet at blive mobbet” (Pige, 14
ar)

Nar bagrnene giver udtryk for, at de ikke er glade for at ga i deres klasse, haenger det ofte sammen
med, at de bliver mobbet. For nogle barn sker det ikke sa tit, og er ifalge dem selv ikke sa alvorligt,

mens det for andre bgrn sker ugentligt og gar dem kede af det.

12 Se 0gsa afsnit om lommepenge og fritidsjobs.
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Pa et spargsmal om hun taler med sine venner, hvis hun har problemer, svarer en pige:

"Ja, fx hvis jeg bliver drillet” (Er det dem fra klassen, der driller?) "Ja” (Sker det hver dag?) "Flere
gange om ugen” (Pige, 13 ar)

Pa et spgrgsmal om hun selv har pravet at blive mobbet, svarer en pige:

"Ja, nogen siger noget ondt, og jeg blev kaldt en heks” (Hvordan reagerer du?) "Jeg svarer igen”
(Bliver du ogsa ked af det?) "Ikke rigtigt, men farste gang i skolen blev jeg ked af det, men nu er
jeg vant til det (Hvor tit bliver du mobbet?) "En gang om ugen” (Pige, 13 ar)

Barnenes reaktion pa mobningen er som regel at ga deres vej og dermed isolere sig fra klassen:

Pa et spgrgsmal om han bliver ked af det, nar han bliver mobbet, svarer en dreng:

"Ja, nogen gange, men sa gar jeg bare min vej” (Dreng, 11 ar)

Pa et spgrgsmal om, hvad hun gar, nar hun bliver mobbet, svarer en pigen i trad med drengen:

"Gar min vej'(Pige, 13 ar)

En pige, der har veeret udsat for grov mobning i form af trusler bl.a. af en fra klassen, reagerer pa

mobningen pa falgende made:

"Jeg bliver indenfor derhjemme” (Bor de lige her i omradet) "Ja, og venter pa mig” (Pige, 13 ar)
De fleste bgrn mener ikke, at mobning i skolen har noget at ggre med, om bgrn har det samme
som de andre bgrn. Enkelte bgrn mener imidlertid, at det har en betydning og har selv oplevet at

blive holdt udenfor, fordi de ikke har det samme som de andre bgrn.

Pa et spgrgsmal om der er nogen, der bliver mobbet fordi de ikke har de samme ting som andre,

svarer en pige:

55



Q';;;o

"Ja” (Hvad siger dem, der mobber?) "At det er flovt ikke at have rad til en mobil” (Pige, 13 ar)

En dreng forteeller om, hvordan han er opmaerksom pa at have det samme som andre bgrn for at

undga at blive udsat for mobning:

"Nar jeg har opdaget, at nogle af mine venner har faet et eller andet nyt, sa plejer jeg at forteelle
det til mine foraeldre, og sa vil jeg maske gerne have sadan en, for jeg har den fornemmelse, at
hvis jeg ikke far sddan en som dem, sa vil jeg blive mobbet af de andre, og de vil ikke leengere vil
have mig som ven” (Dreng, 16 ar)

Nogle bgrn er udsat for grov mobning af fysisk og verbal karakter. De forteeller, at mobningen

involverer, at de enten bliver skubbet, slaet eller truet.

Pa et spgrgsmal om, hvad han synes er vigtigt for, at bgrn har det godt med sine venner, svarer en

dreng, som tidligere i interviewet har fortalt, at han bliver drillet i skolen:

"Jeg vil gerne have nogle venner, som ikke driller og slar” (Dreng, 12 ar)

En pige fortzeller, at der er nogle unge i byen, der truer folk, og pa et spgrgsmal om hun ogsa selv

er blevet truet, svarer hun:

"Ja, af en fra klassen, og den anden er fra en anden skole” (Hvad truer de dig med?) "At de vil sla
mig” (Pige, 13 ar)

Barnenes faglige liv i skolen
Nogle af de barn, der bliver mobbet, oplever ogsa at have faglige vanskeligheder, og er pa den
made ramt pa flere omrader, nar det geelder deres trivsel i skolesammenhaeng. Disse bgrn synes,

at fagene er kedelige og sveere.

En dreng, som til daglig er udsat for grov mobning, forteeller:
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"Jeg er traet af at ga i skole. Det er altid det samme kgre. Matematik er sveert, jeg kan ikke finde ud
af det” (Dreng, 12 ar)

Selv om bgrnene ikke trives optimalt eller mistrives i sociale sammenhaenge i skolen, er flere
opmeaerksomme pa vigtigheden af at ga i skole. P& et spgrgsmal om, hvad der skal til for, at hun

har det godt, svarer en pige:
"Passe godt pa min skole og sadan noget” (Pige, 13 ar)

Nogle af bgrnene har planer om at videreuddanne sig. Pa et spgrgsmal om, hvad de vil lave, nar

de bliver seldre, svarer et sgskendepar:

"Jeg vil videreuddanne mig som aftenskoleleerer” (Pige, 12 ar)

"Jeg vil veere politi. Det har jeg villet siden jeg var lille” (Pige, 14 ar)

For nogle barn skyldes deres opmaerksomhed pa vigtigheden af at ggre det godt i skolen, at deres
foreeldre indpoder dem, at det er afgarende, at de leerer noget og passer deres skole, for at fa
andre muligheder end de selv har haft, sa de ikke ender som ufaglaerte med ringe jobmuligheder

0g en ustabil indteegt.

En dreng, der er gaet tidligt ud af folkeskolen, forteeller om sin fars og hans egne refleksioner over

fremtiden, hvad uddannelse og arbejde angar:

"Min far og jeg har snakket om, at hvis jeg skal i skole igen, sa skal jeg falge med. Nar jeg ikke har
en uddannelse, sa er det sveert at fa et arbejde, fordi der skal man tit kunne dansk, fx nar nogen
henvender sig pa dansk, eller der kommer breve pa dansk” (Dreng, 16 ar).

57



Q';;;o

Selv om flere af bagrnene kan synes, at det er vigtigt at ggre det godt i skolen, og bakkes op af

deres foreeldre, er det ikke alle barn, der formar at passe skolen, som de i udgangspunktet gerne

ville.

Pa spgrgsmalet om, hvad der er vigtigt for, at et barn har det godt, svarer drengen fra for:

"Jeg ville ellers gerne ga i skole, men jeg har ikke passet den ordentligt. Jeg kunne godt taenke mig
at begynde fx neeste ar, men fgrhen da jeg gik i skole, sa gik det ikke sa godt, jeg kunne ikke fglge
med, jeg gjorde det ikke godt nok” (Dreng, 16 ar)

Nogle barn har ingen tanker om, hvad de vil i fremtiden. Det er overvejende de yngre bgrn, for
hvem videreuddannelse og job ligger langt ude i fremtiden, men ogsa fa af de aeldre bgrn giver
udtryk for ikke at have nogen ide om, hvad de gerne vil i deres liv. Disse unge synes at veere

praeget af apati og en manglende tro pa fremtiden.

Pa spgrgsmalet om, hvad hun gerne vil lave, svarer en pige, som er gaet ud af skolen for over et

ar siden:

"Ingenting vil jeg lave” (Vil du have en uddannelse?) "Det ved jeg ikke” (Hvad skal du lave det
naeste ars tid?) "Det ved jeg ikke” (Pige, 16 ar)

Venner
| dette afsnit kigges der pa, hvordan bgrnene beskriver deres venskaber, herunder hvem de er
venner med og karakteren af deres venskaber. Det skildres ogsd, at barnene sjeeldent far venner

med hjem pa besgg, og hvad dette kan skyldes.

Venner fra familier med samme gkonomiske vilkar
Barnene forteeller, at de i deres fritid er sammen med sgskende og venner. De fleste bgrn
forteeller, at deres bedste venner eller veninder ikke er fra deres klasse, men fra skolen eller det

omrade, hvor de bor. Pa spgrgsmalet om hendes bedste veninde er fra klassen, svarer en pige:
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"Nej, hun bor ogsa her i blokken” (Pige, 13 ar)
En dreng forteeller om, hvordan han mgdte sin bedste ven:

"Han gik ogsa rundt i byen og manglede en kammerat, sd pa den made blev vi venner” (Dreng, 16
ar)

At flertallet af barnene ikke har venner fra deres klasse, men derimod fra skolen eller det omrade,
de bor i, kan have flere arsager. Det kan dels skyldes, at de ikke trives optimalt i klassen og bliver
mobbet*3. Men det kan ogs& handle om, at de finder sammen med bgrn fra familier, som lever
under samme gkonomiske vilkar som dem selv. Bgrnenes udsagn om, at deres venner gkonomisk
er i en situation lig deres egen, og altsd hverken har feerre eller flere penge, kan ses som et udtryk

for dette.
Pa spargsmalet om hendes venner er fra klassen, svarer en pige:

"Nej, fra byen” (Nogen der bor her i neerheden?) "Ja” (Dine venner har de samme slags penge
som dig?) "Ja, de far ogsa lommepenge ind imellem” (Dem i din klasse, har de cirka lige sa mange
penge, som | har i din familie, eller har de feerre eller flere?) "De har flere penge” (Pige, 13 ar)

Barnene er blevet spurgt, om penge har nogen betydning for, hvem man er venner med. Dette
spgrgsmal kan bgrnene enten ikke svare pa, eller ogsa mener de, uden i gvrigt at kunne begrunde
det neermere, at penge ikke har nogen betydning i den sammenhaeng. Bgrnenes valg af venner,
som overvejende lever under gkonomiske vilkar svarende til deres egne, synes altsa i starre eller

mindre grad at veere ubevidste valg.

13 Se ogsa afsnit om skole og mobning.
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Flygtige og ustabile venskaber

Flere af bgrnene har ikke permanente venskaber, men derimod korte og skiftende venskaber.
Dette kommer bl.a. til udtryk ved, at bgrnene forteeller om venskaber, som er brudt, fordi de ikke
kan stole pa deres venner, og om venner, de har mistet eller er ved at miste. Pa et spgrgsmal om
hun har en bedste veninde, svarer en pige:

"Ikke nu, jeg har haft, men hun lyver” (Sa du gider ikke leengere veere venner?) "Nej” (Pige, 10 ar)

En anden pige forteeller:

"Jeg plejer at vaere sammen med en der hedder [...], men hun er begyndt at gd med en anden. Sa
i gar cyklede jeg rundt med en, der hedder [...] (Pige, 13 ar)

Pa et spgrgsmal om, hvad hun synes om at bo der, hvor hun bor, fortzeller en pige:

"Jeg er ikke helt tilfreds med det” (Hvad er du ikke tilfreds med?) "Jeg er ved at miste mine venner”
(Er det fordi de flytter herfra?) "De flytter ikke herfra, men de falder fra” (Pige, 14 ar)

En pige fortzeller, at hun pa grund af tragiske omstaendigheder har mistet sin veninde for altid:
"Min bedste veninde draebte sig selv sidste ar” (Pige, 14 ar)

Enkelte barn skiller sig ud ved at have kendt og veeret sammen med deres ven eller veninde siden
barndommen. Disse venskabsforhold synes at veere praeget af en teet relation, hvor man kan stole

pa hinanden. Pa spgrgsmalet om hvad hun kan lide ved sin veninde, svarer en pige:

"Vi kan stole pa hinanden” (Kan | ogsa snakke sammen, hvis | har problemer?) "Ja, vi har kendt
hinanden siden vores barndom” (Pige, 14 ar)
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Barnene far sjeeldent venner pa besgg

Pa spgrgsmalet om, hvor de er sammen med deres venner, svarer flertallet af bgrnene, at de er
mest udenfor eller hjiemme hos deres venner. Kun fa bgrn har venner pa besgg hjemme hos sig
selv. Nar de bliver spurgt, om de har lyst til at have venner pa besgg hjemme, svarer enkelte bgrn
meget klart "nej”, uden at give udtryk for at gnske at uddybe naermere. For disse bgrn er det et
bevidst fravalg ikke at have venner pa besgg. For de fleste bgrn er der imidlertid ikke tale om et
bevidst fravalg. De vil gerne have venner pa besgg, og star uvidende over for, hvorfor de ikke far
det.

Pa spgrgsmalet om han nogen gange inviterer venner med hjem, svarer en dreng:
"Jeg plejer at invitere nogle, men de kommer ikke. Jeg ved ikke hvorfor” (Dreng, 14 ar)
Pa et spgrgsmal om vennerne kommer pa besgg hjemme hos hende, svarer en pige:

"Nej, de kommer ikke her” (Hvordan kan det vaere?) "Det vil de ikke” (Hvorfor ikke, tror du?) "Det
ved jeg ikke, fordi de gerne vil vaere sammen ude hos dem, jeg ved det ikke”(Pige, 10 ar)

At flere af bgrnene i undersggelsen ikke far eller fravaelger at have venner pa besgg, kan skyldes
en reekke forhold, bl.a. mulighederne og rammerne for bgrnenes samveer. En forklaring kan
saledes veere, at bgrnene er hos deres venner, fordi der er mulighed for at lave andre aktiviteter

end hjemme hos dem selv.

En dreng, som ikke har computer hjemme, men gerne rigtig vil have en, fortaeller om, hvad han og

hans ven laver, nar han er pa besgg hos vennen:

"Vi leger sammen, alt muligt, vi ser ogsa fiernsyn og spiller computer” (Leger | hjemme hos dig?)
"Nej” (Kunne du teenkte dig, at din ven ogsa kom pa besgg hjemme hos dig?) "Nej” (Dreng, 11 ar)

Nar det geelder rammerne for b@rnenes samveer, er det afggrende, at boligen af de fleste barn

anses for at veere for lille. Alle bgrn i undersggelsen, med undtagelse af de aeldste drenge, deler
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veerelse med sgskende og i nogle tilfeelde ogsa deres foraeldre. Pa spgrgsmalet om de gerne vil

have deres eget veerelse, svarer stort set alle bgrn i undersggelsen "ja”, og for en del barn haenger
det sammen med, at de gerne vil kunne invitere venner pa besgg. At bgrnene ikke far venner pa

besag kan derfor ogsa veere et pladsmaessigt spgrgsmal.

Denne undersggelse har ikke beskeeftiget sig detaljeret med, hvorfor nogle af bgrnene ikke har
venner pa besgg. Men de to ovenstadende eksempler pd, at begraensede muligheder og rammer
for samveer kan veere af betydning i denne sammenheeng, bekraefter andre undersggelser, som
viser, at familiens ringere levestandard i det hele taget, kan have betydning for, om bgrnene har
venner med hjem (Se bl.a. Sloth 2004, Harju 2005). Ved ikke at have venner med hjem pa besgag
bidrager bgrn fra familier med knap gkonomi endvidere til at opretholde billedet af en nogenlunde

normal levestandard ud ad til.

Venner er sjove at veere sammen med og man kan tale med dem om problemer

De yngre bgrn synes generelt, det er sveert at svare pa, hvad de godt kan lide ved deres venner,
maske fordi det ikke er noget, de taenker over, men som bare er et vilkar. Nogle af de lidt seldre
drenge forteeller, at de godt kan lide deres venner, fordi de er sjove at veere sammen med.

Pa spgrgsmalet om, hvad han kan lide ved sin ven, svarer en dreng:

"Han er min ven” (Dreng, 12 ar)

En dreng forteeller, hvad der gar hans venner til gode venner:

"Det er sjovt at lege i det fri med dem” (Dreng, 14 ar)

For nogle af de eeldre piger er det, der ggr venskaber gode, at man kan stole pa hinanden og tale

sammen om problemer.

Pa spgrgsmalet om hvad hun kan lide ved sine venner, svarer en pige:
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"Nar vi har problemer, s& snakker vi altid om det. Det er nogle gode venner” (Pige, 15 ar)

Det er hovedsageligt de aeldre bgrn, der giver udtryk for at have problemer, og det er ogsa primzert
dem, der taler med deres venner om problemer. Et par af bagrnene i denne gruppe skiller sig
imidlertid ud ved hverken at tale om problemer med venner, familie eller andre. Enkelte bgrn har
talt om deres problemer i en professionel sammenhaeng, enten med en psykolog eller en fra

kommunen, der besgger familien jeevnligt.

Lommepenge og fritidsjob

| dette afsnit seettes fokus pa, om bgrnene far lommepenge, hvad dette afhaenger af og hvad de
bruger lommepenge til. Der ses ogsa pa hvilke muligheder og begraensninger henholdsvis det at fa
og ikke at fa lommepenge giver bgrnene. Flere af de zeldre barn har et fritidsjob, og det beskrives

naermere, hvad der motiverer bgrnene til dette.

Lommepenge
Feelles for barn i familier med knap gkonomi er, at de forteeller, at de i mindre omfang end deres

jeevnaldrende far lommepenge, og at de i nogen perioder ingen lommepenge far.

Et barn har lagt meerke til, at der er nogen bgrn i klassen, der far flere penge, end hun selv gar, og

forteeller, hvordan hun lsegger meerke til det:

"Nogen gange kan jeg meerke, at mine klassekammerater spgrger deres foraeldre efter penge, og
dem far de hver dag [...] Nogen gange teenker jeg, hvis bare jeg kunne have det, som dem, der
har mere end mig (Pige, 14 ar)

Om bgrnene far lommepenge, og hvor mange de far, er afheengig af foraeldrenes gkonomiske

situation. P& spgrgsmalet om han far lommepenge, svarer en dreng:
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"Det skifter alt efter, om mine foraeldre har penge. Far fik jeg 50 kr. om dagen til mad, men jeg far
altid besked, nar vi mangler penge. Sa far jeg at vide at vide, at jeg skal komme hjem og spise
frokost, fordi de ikke har rad til, at jeg skal bruge penge i butikken (Dreng, 16 ar)

Barnene forteeller samstemmende, og i lighed med deres foraeldres udsagn, at nar deres foraeldre

har penge, sa far de lommepenge, lige fra 20 — 50 kr. om dagen.

Nogle af barnene oplever, at der er perioder, hvor de slet ingen lommepenge far. En pige forteeller,

at hun har faet lommepenge tidligere, og forklarer hvorfor hun ikke far det mere:

"Fordi mor er under uddannelse, og fordi far ikke har noget arbejde og er alene med mig og mine
saskende” (Pige, 15 ar)

Enkelte barn far lommepenge regelmaessigt, men ikke af de(n) foreeldre, de bor hos. De barn, der
far et fast belgb i lommepenge og med bestemte tidsintervaller, far det af bedsteforzeldre, eller en

foreelder, som de ikke bor sammen med.

Alle bgrnene bruger deres lommepenge til at kabe slik, chips, kager og sodavand. En del barn
fortzeller ogsa, at de kaber mad for deres lommepenge i frokostpausen i skoletiden. Pa et
spgrgsmal om, hvad hun bruger sine lommepenge til, svarer en pige:

"Jeg kaber slik og mad, som jeg treenger til" (Pige, 14 ar)

Barnene ved, at man skiller sig ud, nar man ikke kommer i butikken, og beskriver det at kunne
kabe slik og sodavand o.l. som en afggrende marker til at se forskel pa, om familier har for fa
penge eller rigelig med penge. En pige forteeller, hvordan hun lsegger meerke til, at de andre i

klassen har mange penge:

"Fordi de kgber temmelig meget slik” (Pige, 10 ar)
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En dreng, hvis foreeldre i mange ar har haft en god indteegt, men som de sidste par ar har veeret
uden arbejde, forteeller at han har iagttaget, at nogle barn har flere penge end andre, og at det kan

have en betydning for, om man er "med” i feellesskabet eller ej:

"Det plejer at vaere tydeligt, at nogen bruger flere penge end andre” (Hvad bruger de penge pa?)
De kgber ind i butikken i pauserne. Og sa har jeg lagt meerke til, at nogen af de unge har faet den
vane, at andre skoleelever skal lazagge maerke til, at de har flere penge end de andre. Sadan er
mine venner lige nu. Sa de bruger mange penge i butikken for at vise de andre, at de har flere
penge. Der var iszer en, det er synd for, for han har aldrig penge” (Dreng, 16 ar)

At fa lommepenge giver bgrnene mulighed for at deltage i det sociale feellesskab, der er omkring at
ga i "butikken” og kabe slik, sodavand o.l., bade i og efter skoletid. Det giver dem tillige mulighed
for pa et synligt parameter ud ad til at demonstrere, at de ikke afviger fra normen, men er som
andre bgrn. De bgrn, der ikke far lommepenge, er modsat afskaret fra denne mulighed. Fordi
feellesskabet omkring at kgbe ind i "butikken” af bgrnene bliver betragtet som et centralt aspekt i
det sociale liv bade for bgrn i hovedstaden, byer og bygder, bliver det afgarende for bgrnenes

folelse af at veere med eller ikke veere med i feellesskabet.

Fritidsjob

Det er primeert de aeldste begrn i undersggelsen, dvs. de barn, der er 15 ar eller derover, der har
haft eller har et job i deres fritid. Kun to af de aeldre bgrn har ikke noget job. Det ene barn, en
dreng, bor pa kollegium, hvor han far kost, logi og lommepenge. Det andet barn, en pige, vil meget
gerne have et job efter skoletid. Enkelte af de yngre barn giver ligeledes udtryk for, at de, nar de
bliver aeldre, vil have et fritidsjob. P& spargsmalet om hun kunne teenke sig at fa et fritidsjob, svarer

en pige:

"Ja, men jeg skal fgrst fylde 15 ar” (Hvad vil du gerne arbejde med?) "I Brugsen eller Pisiffik” (Pige,
13 ar)

De bgarn, som enten gnsker at fa et fritidsjob, eller har et, giver udtryk for, at deres motivation for at

fa et job er at hjeelpe familien gkonomisk. At gnske at ggre en forskel for familien for den lgn, de
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"Ja, det er sadan, at jeg er begyndt at ryge, sa nu bruger jeg penge til tobak, men far i tiden kabte
jeg ogsa cd’er, men nu harer jeg ikke musik leengere, sa jeg har givet mine Cd’er til mine venner.
Nu vil jeg hellere kgbe tv-spil” (Dreng, 16 ar).

Pa spgrgsmalet om, hvad han bruger sine optjente penge til, svarer en anden dreng:

"Cigaretter, men jeg praver ogsa at spare op” (Hvad sparer du op til?) "Nar jeg kunne taenke mig at
kgbe et eller andet, sa vil jeg gerne arbejde og spare op til det, jeg kunne teenke mig at kabe [...]
Jeg teenker meget over, hvad folk teenker om mig. Jeg vil ikke have, at de teenker, at jeg ikke kan
klare mig selv. Derfor siger jeg ikke noget til mine forseldre om, hvad jeg gnsker mig, og sparer op
selv” (Dreng, 16 ar).
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For andre bgrn synes det lettere at beskrive samveeret med deres familie. Disse bgrn forteeller
bl.a., at de gar ture sammen med deres foraeldre, at de tager pa ture sammen i fieldet eller pa
havet, og at de hjaelper til derhjemme med huslige ggremal. Pa et spgrgsmal om, hvad de laver

sammen, nar de har fri sammen i familien, svarer to bgrn:

"Med min far gar jeq i fieldet...jeg griner med min mor og laver mange forskellige ting” (Tager | pa
ture sammen?) "Ja...vi har mange muligheder for at ga ture, til fieldet, kirkegarden og lufthavnen”
(Pige 12 ar)

"Vi tager nogen gange ind i fiorden og fisker der. Sa plejer vi at bo i fangsthytter. Nogen gange er
vi af sted en uge, og vi tager ud for at veere sammen og have det rart sammen, fx tager vi til det
sted mine bedsteforeeldre holder af” (Dreng, 16 ar)

En del piger men ingen drenge forteeller, at de hjeelper til med praktiske ting derhjemme, fx at

passe yngre sgskende, vaske op eller hjeelpe med at hente vand. Pigerne forteeller:

"Jeg hjeelper med at hente vand” (Pige, 13 ar)

"Der er forskellige ting, som jeg hjeelper til med herhjemme hos min far, s som at vaske op og
vaske gulve mens min mor er under uddannelse” (Pige, 14 ar)

Kunne bgrnene teenke sig at lave noget andet, end det de laver sammen med deres foraeldre? Det
spgrgsmal hverken kan eller vil flertallet af b@rnene svare pa. Dette kan veere et udtryk for, at de er
loyale over for deres foreeldre, og afstemmer deres forventninger til, hvad der er muligt inden for

familiens gkonomiske rammer og i forhold til mulighederne det sted, de bor.
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"Jeg kunne teenke mig, at vi var mere abne i familien og var mere sammen” (Pige, 14 ar)

"Holde af sine foreeldre, og at blive elsket af foraeldre. At kunne snakke med sine foreeldre [...] og
veere sammen med foreeldre” (Pige, 14 ar)

"Foreeldre skal snakke med bgrnene. De skal have mere tid til bgrnene” (Pige, 15 ar)

De lidt eeldre bgrn giver udtryk for sjeeldnere at veere sammen med deres foreeldre, fordi de positivt
prioriterer at veere sammen med deres venner, og for enkeltes vedkommende fordi de pa grund af

en darlig stemning i hjemmet fraveelger at veere hjemme sammen med forzeldrene.

Pa spargsmalet om, hvad han laver sammen med sin familie, nar de har fri, svarer en dreng:

"Jeg er naesten aldrig hjemme, for jeg er ude i byen sammen med mine venner” (Hvad kan du
ellers godt lide at lave med din familie?) "Jeg kan godt lide at snakke med min mor om forskellige
ting. | starten var jeg lidt tilbageholdende over for min far, men nu er jeg blevet mere aben” (Dreng,
16 ar).

En pige, som har fortalt om, hvordan stemningen i hjemmet er praeget af, at hendes far er trist og

deprimeret, siger:

"Jeg plejer ikke at vaere hjemme, kun nar jeg skal spise og i seng, og ellers hvis familiens skal
hjeelpes med et eller andet, ellers er jeg ikke hjemme” (Hvor er du sa ellers henne?) "Ude, enten
sammen med kammerater eller hiemme hos dem” (Pige, 14 ar).

For nogle af bagrnene i denne undersggelse er familielivet ud over gkonomiske begraensninger,
saledes ogsa preeget af foraeldrenes personlige problemer, som forarsager et manglende socialt

overskud til at veere sammen med bgrnene om noget.
Ferier

Kun fa af ba@rnene har veeret pa sommerferie med deres familie. De bgrn, der har veeret pa ferie,

har kun veeret det én gang, eller ogsa har de alene veeret i det lokalomrade, de bor i.
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En pige fra hovedstaden forteeller, at de i hendes familie ikke har lavet noget i deres sommerferie
ud over det, de gar i dagligdagen, men at flere fra hendes klasse har vaeret ude at rejse. Pa

spgrgsmalet om, hvad hun har lavet i sin sommerferie, svarer hun:

"lkke noget” (Hvad er ikke noget? Har | vaeret hjiemme?) "Ja, gaet ture udenfor” (Er der nogen fra
din klasse, som har veeret ude at rejse?) "Ja, men jeg kan ikke huske hvor til” (Pige, 13 ar)

De bgrn, der bor i hovedstaden og flere af bysbgrnene forteeller, at de har klassekammerater, som
er vaek i sommerferien, enten pa ferie andre steder i Grgnland eller i Danmark. Bygdebgrnene
derimod oplever ikke i samme omfang deres klassekammerater rejse veek fra lokalomradet. De
fleste bygdebgrn i undersggelsen opholder sig enten i bygden, hvor de bor, eller sejler til
omkringliggende bygder eller byer for at besgge familie. En dreng forteeller i trad med dette, hvad

han har lavet med sin familie i sommerferien:
"Vi har sejlet rundt og besgagt familie i to andre bygder” (Dreng, 12 ar).

Kun fa barn fra byerne og bygderne i undersggelsen giver udtryk for gerne at ville ud at rejse, vaek
fra lokalomradet og opleve andre steder. De fleste har end ikke overvejet det som en mulighed. Pa

spargsmalet om de i hans familie har veeret pa ferie sammen, svarer en dreng:

"Ja, i en bygd” (Kunne du teenke dig at komme pa ferie et andet sted?) "Det ved jeg ikke rigtigt”
(Dreng, 11 ar)

Enkelte bagrn har drgmme om at komme ud at rejse og opleve andre steder. Pa spgrgsmalet om

de sammen i familien har veeret pa sommerferie, svarer en pige fra en bygd:

"Ja til en bygd blandt andet for at besgge min storebror” (Har | veeret andre steder?) "Nej, jeg
kunne godt teenke mig at komme til Danmark og Nuuk” (Hvorfor Nuuk?) "Fordi der er en
svgmmehal” (Hvorfor Danmark?) "For at se hvordan menneskene er og for at se kongefamilien”
(Pige, 13 ar)
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De barn, der giver udtryk for gerne at ville rejse, er iseer de barn, der har veeret pa ferie én gang

far, og de bgrn, der oplever, at flere af deres klassekammerater rejser veek i sommerferien.
Pa spgrgsmalet om, hvor hendes klassekammerater har veeret pa ferie, svarer en pige:

"Nogle var i Danmark, andre nger Nuuk” (Har du veeret pa ferie her i sommer?) "Nej” (Kunne du
godt teenke dig det?) "Ja, til Qagortoq, der har jeg veeret fgr sammen med min bedstemor”. (Var
det kun dig og din bedstemor, der var af sted?) "Ja, men min bedstefar var der allerede” (Pige, 13
ar)

En anden pige fortzeller, at hun har veeret pa ferie i en anden by i Grgnland en enkelt gang, og at

hun godt kunne teenke sig at rejse til Danmark:

"Ja, én gang i Aasiaat” (Har du veeret andre steder med din familie?) "Nej, vi skulle besgge min
mors kusine” (Hvordan var det at rejse, synes du?) "Det var sjovt ikke at veere i Nuuk leengere, og
se noget nyt” (Er der andre steder, du kunne teenke dig at rejse hen?) "Ja, til Danmark. Der bor
min onkel” (Pige, 10 ar)

Pigens mor forteeller, at det, der gjorde rejsen mulig, var at kommunen gav et tilskud, men at hun
vurderer, at hun ikke vil kunne fa sddant et tilskud igen, eller at de nogensinde vil fa rad til at rejse

igen.

En far forteeller, at hans yngste barn ikke har vaeret uden for det lokalomrade, de bor i, men at den
aeldste datter for flere ar tilbage var med i Danmark, fordi han fik en ferie tilbudt af sin davaerende
arbejdsplads. Han forteeller, at de ikke har rad til at rejse, fordi de aldrig vil kunne betale, hvad
flybilletter eller faergebilletter koster, og sa selve ferieopholdet, der kommer oveni. Hvis familien far
flere penge, vil faren gerne have sin bgrn med ud at rejse, sa de kan opleve andre steder og andre

mader at leve pa.

Flertallet af barnene er afheengige af deres foreeldre og foreeldrenes gkonomiske forhold, nar det
geelder muligheden for at komme ud at rejse. Fa bgrn har imidlertid haft alternative muligheder. Fx
har et barn faet et gratis tilbud om at deltage i sommerlejr for bgrn. P& et spgrgsmal om hun nogen

sinde har vaeret pa ferie sammen med sin familie, svarer hun:
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"Nej, men nogen gange rejser jeg” (Hvor tager du hen?) "Pa nogle bgrnelejre, hvor vi plejer at fiske
og sadan noget” (Kan du godt lide barnelejre?) "Ja, der er mange aktiviteter, ud at sejle og sadan
noget” (Pige, 13 ar).

For pigen der fortalte, at hun har veeret i Qaqortoq med sine bedstemor, er det den eneste gang

hun har veeret pa ferie.

Et aeldre barn, fortzeller, at familien ikke har rad til at rejse pa ferie sammen, og at han bruger sin

sommerferie pa at arbejde og tjene penge til ham selv og familien:

"Nar jeg har sommerferie, sa tager jeg til bygden og arbejder pa fabrikken” (Dreng, 16 ar)

Fadselsdage

Hovedparten af bagrnene fejrer deres fgdselsdag ved, at familien holder kaffemik, hvor familie og i
nogle tilfeelde ogsa barnenes venner inviteres. For flertallet af bygdebarnene geelder, at det er hele
bygden, der inviteres til kaffemik. P& spgrgsmalet om de holder fadselsdag, og hvordan de gar

det, forteeller en dreng og en pige:

"Ja, da jeg fyldte 10 ar var der kaffemik” (Hvem var med?) "Far, mors lillesgster, mormor, farmor,
naboen og to venner” (Pige, 10 ar)

"Ja, kaffemik for hele bygden” (Dreng, 12 ar)

Et barn i undersggelsen skiller sig ud ved ikke at holde fgdselsdag sammen med sin familie. Hun

forteeller:

"Vi plejer at veere glade, men min far er trist og sur” (Havde du gaester pa besgg til din
fedselsdag?) "Jeg plejer bare at veere udenfor, og sa er det kun min bedste veninde, der kommer
hjem til mig” (Pige, 14 ar)
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Barnene er ogsa blevet spurgt om, hvad de har faet i fadselsdagsgave af deres foreeldre, og om
de har faet det, de har gnsket sig. Pa spgrgsmalet om hun har faet fedselsdagsgave af sine

foreeldre, svarer en pige:

"Ja, tgj, slik, chips og sodavand” (Havde du gnsket dig det i fadselsdagsgave?) "Nej, en mp3
afspiller og langrendsski” (Pige, 14 ar)

Pa samme spgrgsmal svarer en anden pige:

"Armbandsur, stavler og tgj” (Fik du det, du havde gnsket dig?) "Nej, jeg gnsker mig en mobil”
(Pige, 12 ar)

Barnene gnsker sig dyrere ting af deres forzeldre, sdsom mobiltelefon, mp3 afspiller, computer
eller play station, men far typisk tgj, slik og andre mindre dyre ting. Nogle af barnene er bevidste
om, at de ikke far deres gnsker opfyldt, fordi foreeldrene ikke har rad til det, mens andre barn giver

udtryk for ikke at have taenkt over eller have lyst til at snakke om det.

Et andet barn forteeller, at hende og hendes sgskende sjaeldent far gaver til deres fadselsdag:
"Vi far sjeeldent gaver, men nogen gange far vi penge til vores fadselsdag” (Pige, 14 ar)

Flere af bgrnene forteeller, at nogle af deres klassekammerater inviterer hele klassen til
fedselsdag, og at de ogsa godt kunne teenke sig at gere det. P spgrgsmalet om hendes

klassekammerater var med til fadselsdags kaffemik, svarer en pige:

"Kun dem som ville komme forbi” (Var det nogen, du havde inviteret, eller kommer man bare
forbi?) "Vi plejer ikke at invitere, men nogen kommer af sig selv”’ (Er der nogen i din klasse, der
inviterer hele klassen hjem til fadselsdag?) "Ja, nogle af mine klassekammerater ggr det” (Kunne
du ogsa godt teenke dig at ggre det?) "Ja, det kunne jeg godt teenke mig” (Pige, 14 ar)

Andre bgrn har ikke lyst til at have klassen pa besgg. En pige forteeller, hvordan hun fejrede sin

fodselsdag:
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"Jeg klaedte mig ud, som nar der er Halloween, og min familie var til kaffe og kage” (Var dine
venner ogsa med?) "Kun to venner” (Er der nogen i din klasse, som holder fedselsdag for hele
klassen?) "Ja, alle far en invitation med hjem” (Har du ogsa holdt fadselsdag for din klasse?) "Nej”
(Kunne du teenke dig det?) "Nej, jeg er ikke sa meget for, at de skal komme hjem til mig” (Hvorfor
ikke?) "Jeg vil ikke have det” (Pige, 13 ar)

Mad, tgj og bolig
Dette afsnit handler om, hvorvidt bagrnene oplever, at familien har mad nok, om de har det tgj, de

har brug for, og om hvordan de beskriver deres boligforhold.

Mad
Mange af bgrnene i familier med knap gkonomi lsegger meerke til, at familien ind imellem mangler
mad. Foreeldrenes beretninger om, at de ind imellem eller ofte mangler penge til mad, bekraefter

barnenes udsagn. Pa et spgrgsmal om hun far mad hver dag, sa hun bliver mzet, svarer en pige:

"Ja” (Er det nogen gange, at der ikke er mad nok til alle maltider?) "Ja, nogen gange er der ikke
mad nok” (Pige, 12 ar)

Pa spargsmalet om han nogen gange laegger maerke til, om de mangler mad derhjemme, svarer

en dreng:

"Ja, til aftensmad” (Dreng, 11 ar)

Nogle barn giver direkte udtryk for, at de ikke altid far mad nok, hverken derhjemme eller med i

skole.

Pa spgrgsmalet om hun og hendes bror far mad, sa de bliver meette hver dag, svarer en pige:

"Neesten hver dag” (Far | aftensmad hver dag?) "Ja, vi spiser mest rugbred med paleeg og drikker
te. Nar vi har rad kgber vi ind i butikken” (Pige, 15 ar)
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En dreng beskriver, hvad han gar de dage, han ikke har madpakke med i skole:

"Nogen gange far jeg ikke noget mad” (Bliver du s& sulten?) "Ja, min mave begynder at knurre”
(Dreng, 11 ar).

En pige, som oplever, at der ikke altid er mad nok hjemme, og at hun ikke altid far aftensmad,

fortaeller, hvordan hun handterer den situation:
"Nogle gange spiser jeg hos min fars sgster” (Pige, 14 ar)
En dreng forteeller i trdd hermed:

"Nar familien mangler mad, s& betyder det ikke, at vi slet ikke har noget. Vi har lille smule mad,
men nar jeg kan regne ud, at nu er der snart ikke mere mad, sa tager jeg hen til min mors bror og
spiser” (Dreng, 16 ar).

Nogle af de eeldre barn handterer ogsa manglen pa mad pa en anden made. De far sig et fritidsjob

med henblik p& at kunne hjeaelpe familien skonomisk til at kunne kabe nok mad™*.

Barnene er blevet spurgt om, hvad de synes er vigtigt, for at bgrn har det godt, og et par af

barnene giver udtryk for, at mad er et grundvilkar for at have det godt:

"Mad er vigtigt” (Dreng, 12 ar)

"Nok mad” (Er der andre ting? Har barn det godt, hvis de bare har mad nok?) "De skal ogsa have
en bolig” (Pige, 13 ar)

14 Se afsnit om lommepenge og fritidsjobs.
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Tgj

Barnene har forskellig adgang til tgj. De yngre barn har som regel t@gj nok, idet de ofte kan arve tgj
fra deres eeldre sgskende eller ikke har noget imod at fa tgj fra genbrugsbutikker. Heller ikke de
eeldste bgrn giver udtryk for at mangle tgj, bl.a. fordi de finansierer deres tgj gennem fritidsjobs. De
barn, der giver udtryk for at mangle tgj, er saledes overvejende barn, der placerer sig i midten,
dvs. barn, som er blevet for "gamle” til at arve t@j og for unge til at selv at tjene penge. For de barn,

der giver udtryk for at mangle tgj, handler det i de fleste tilfeelde om at have noget at skifte med.
Pa et spgrgsmal om, hun har det tgj, som hun har brug, svarer en pige:

"Nej, jeg mangler bukser — naesten hver dag [...] Jeg mangler nogen at skifte med” (Pige, 14 ar).
Pa samme spgrgsmal svarer en dreng:

"Nej, jeg mangler en traeningsdragt. Jeg har kun en” (Dreng, 14 ar)

At tgj har betydning for b@rnene ses, nar de bruger det til at skelne mellem om bgrn er fra familier
med fa eller mange penge. Pa spgrgsmalet om, hvordan han kan se, om nogle barn har flere
penge end andre bgrn, svarer en dreng:

"Hvis de tit far nyt t@j” (Dreng, 12 ar)

Nar barn, der giver udtryk for, at de plager deres forzeldre om at fa nogle ting, er det udover slik,
sodavand mv. ogsa ofte t@j, de gerne vil have. Da en pige bliver spurgt, hvad hun kunne finde pa

at plage sine foreeldre om, svarer hun:

"Nogen gange tgj i kataloger, og sa spgrger jeg min far, om jeg ma, og sa siger han ja” (Pige, 16
ar)
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Bolig
For stagrstedelen af de bgrn i undersggelsen, der udtrykker utilfredshed med deres boligforhold,

handler det om at boligen er for lille til at rumme hele familien.

Pa spgrgsmalet om, hvor mange rum, der er i det hus, hun bor i sammen med sin familie, svarer

en pige:

"En gang og en dagligstue” (Er det for lille synes du?) "Ja, jeg kunne godt teenke mig at have et
veerelse” (Er der nogen andre ting i huset, du er utilfreds med?) "Der er ingen soveveerelse” (Pige,
14 ar)

En anden pige forteeller om sin families hus:
"Nar vi er der alle sammen, er der ikke plads til os” (Pige, 12 ar)

Barn fra to familier i hovedstaden er lige flyttet i en ny lejlighed tildelt af kommunen, og giver udtryk

for, at de har faet bedre pladsforhold og dermed bedre boligvilkar.
Pa spargsmalet om, hvad hun synes om at bo i familiens nye lejlighed, svarer en pige:

"Det er okay” (Kan du forteelle mig, hvorfor du synes, den er okay?) "Der er plads til os alle fire her”
(Pige, 13 ar)

| trdd med dette svarer en pige pa et spgrgsmal, om hun er glad for at bo i den nye lejlighed:

"Ja, den er starre og der er bedre udsigt” (Pige, 10 ar)

De fleste barn i undersggelsen bor pa veerelse med deres sgskende, og nogle sammen med deres
foraeldre. Kun enkelte af de aeldre drenge i undersggelsen har deres eget veerelse. Bgrnene er

blevet spurgt, om de kunne taenke sig at have deres eget vaerelse, og alle pa nzer ét barn, som

ikke kan lide at veere alene, svarer positivt pa spgrgsmalet.
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Pa spgrgsmalet om, hvad hun synes om lejlighedens starrelse, svarer en pige:

"Den er mindre end vores tidligere lejlighed, og der havde jeg mit eget veerelse. Jeg ville gnske jeg
havde mit eget veerelse” (Hvorfor?) "Nar jeg prever at falde i sgvn, begynder de andre at snakke”
(Pige, 13 ar)

For nogle barn, overvejende piger, er gnsket om at fa deres eget veerelse forbundet med at kunne

have veninder med hjem péa besgag.

Barnenes udsagn om utilstraekkelige boligforhold handler ikke alene om pladsforhold, men ogsa
om boligens beskaffenhed. Udsagn om utilstraekkelige boligforhold er i denne undersggelse
kendetegnende for flertallet af bygdebgrnene, men geelder ogsa for nogle af bysbarnene og et
enkelt barn fra hovedstaden. De forteeller om utsette huse, hvor det traekker ind, om fugt om
sommeren og is indenfor i huset om vinteren.

Pa spgrgsmalet om hun kan lide at bo i lejligheden, svarer en pige fra hovedstaden:

"Ja, men jeg kan ikke lide de skader, der ikke er faerdiggjorte” (Hvad er det for nogen skader?)
"Vaeggene er ikke feerdiggjorte, og der kommer vind ind udefra og det larmer, nar det bleeser”
(Bliver det koldt indenfor om vinteren?) "Ja” (Pige, 13 &r)

En dreng fra en bygd reflekterer over, hvordan han kan udbedre skaderne i sin families hus:

"Nar jeg teenker pa huset, teenker jeg meget over, hvordan jeg kan fa skiftet darene, og fa ordnet
det sddan, at det ikke isner langs dgrene og listerne” (Dreng, 16 ar)

Alle familierne i bygderne har ikke indlagt vand i huset, og det betyder, at de sjeeldent kommer i
bad. Pa spgrgsmalet om, hun har mulighed for at komme i bad derhjemme, svarer en pige:

"Nej” (Hvad gar du sa?) "Vi gar ned til vaskeriet naesten hver fredag” (Pige, 12 ar)
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For et sgskendepar i undersggelsen har det ikke alene handlet om boligens tilstand, men om i det
hele taget at have tag over hovedet. Deres far forteeller, hvordan han og hans dgtre oplevede at
blive boliglgse og boede hos venner og familie pA ma og fa i en leengere periode, fordi han ikke
kunne betale huslejen. Dgtrene kom i familiepleje i en periode, indtil familien fik tilbudt en bolig af
kommunen. At denne oplevelse har maerket de to piger, ses tydeligt i deres svar pd, hvad de
mener, der skal til for at barn har det godt, hvor de forteeller, at udover nok mad, sé skal bgrn ogsa

have en bolig.

Barnenes bevidsthed om og handtering af familiens gkonomiske situation

Dette sidste afsnit samler op pa og reflekterer yderligere over bgrnenes bevidsthed om og
handtering af familiens gkonomiske situation. Som det ogsa er fremgaet af flere af de tidligere
afsnit, er bgrnene i starre eller mindre grad bevidste om familiens knappe gkonomi, og handterer
knapheden pa forskellige mader. Nogle bgrn udtrykker bekymring for, at familien ind imellem
mangler mad, og gar deres bedste for at hjeelpe til, fx ved at fa sig et fritidsjob. Andre barn
afstemmer deres forventninger til familiens gkonomiske knaphed, og giver fx udtryk for ikke at

have gnsker om at deltage i fritidsaktiviteter eller tage pa ferie sammen med familien.
Barnenes bevidsthed om familiens gkonomiske situation stiger generelt med alderen, og de

eeldste barn synes saledes mere bevidste end de yngre barn.

At veere ligeglad, plage eller acceptere
De yngre barn forteeller enten, at de er ligeglade, hvis de ikke kan fa det, de gerne vil have, fordi
familien ikke har rad, eller ogsa plager de om at fa de ting, de gerne vil have. At give udtryk for at

veere ligeglad kan vaere en made at beskytte sig mod at fale afsavn.

Pa et spgrgsmal om, hvad han siger, hvis der er noget, han gerne vil have, og hans mor og far

siger, at det kan han ikke f&, for det har de ikke rad til, svarer en dreng:

"Det er jeg ligeglad med” (Dreng, 11 ar).
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Pa spargsmalet om, hvad hun gar, hvis der er nogen ting, som hun rigtig gerne vil have, men

hendes mor siger, at det kan hun ikke fa, svarer en pige:

"En gang imellem bliver jeg sur, og siger at jeg vil have den. Men min mor siger, at jeg ikke skal
have den (Far du den sa alligevel?) "Ja” (Pige, 10 ar).

Foreeldrene forteeller generelt, at det er de yngre bgrn, der plager, og at de aeldste har leert, at

familien ikke har s& mange penge. En mor forteeller:

" Det er sveert nogle gange at fa dem til at forsta, at de ikke kan fa alt det, de gerne vil have. De
bliver mere indforstdet med det efterhanden. Det bliver nemmere samtidig med, at de vokser og
bliver eeldre, sa kan de forsta bedre. De to store er ikke s& meget efter mig, men hende her [barn
pa 10 ar] kan godt vaere efter mig og plage efter ditten og datten”.

Flere af de aeldre barn forteeller, at de er holdt op med at sparge deres foraeldre, om de ma fa
penge til noget. Pa et spgrgsmal om der er nogen aktiviteter, han kunne teenke dig at ga til i sin

fritid, men familien ikke har rad til, svarer en dreng:

"Det er meget sjeeldent, at jeg forlanger noget over for mine foreeldre, for jeg har den fornemmelse,
at de ikke kan sige nej og kaber alt til mig” (Dreng, 16 ar).

To andre bgrn forteeller i trad hermed:
"Siden jeg blev konfirmeret, er jeg holdt op med at spgrge mine forseldre om noget, og jeg er i
stedet begyndt at tiene mine egne penge” (Dreng, 16 ar).

"Jeg kreever ikke s& meget laengere efter, jeg er blevet zldre (Hvordan kan det vaere?) "Jeg har
ikke brug for s& meget” (Er det fordi du har alt det, du gerne vil have?) "Nej” (Pige, 14 ar).

Foreeldrene oplever, at deres eeldste bgrn forstar og accepterer, at de ikke kan fa det samme som
andre bgrn. Hos bgrnene kommer dette til udtryk som, at de afstemmer deres behov og gnsker til
familiens knappe gkonomi. De eldre bagrns udsagn indikerer saledes, at de har vaennet sig til og

leert at leve med afsavn.
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At se sig selv i forhold til jeevnaldrende

Barnenes syn pa familiens gkonomiske situation formes i forhold til det omgivende samfund, og i
denne sammenhaeng er normen for bade materielt og socialt forbrug hos jeevnaldrende et
afgerende parameter. Barnene maler og vejer deres egen situation i forhold til andre bgrn. Pa

spargsmalet om der er flest bgrn i klassen, der har mange, nogenlunde eller fa penge, svarer en

pige:

"De fleste har masser af penge” (Hvordan leegger du meerke til, at de har penge?) "Fordi de har
dyre ting, og foraeldrene har biler” (Er det ting, som du | ikke har?) "Ja” (Pige, 10 ar)

En anden pige forteeller, at hun ville gnske, at hun var i samme situation som de bgrn, der har flere

penge end hende:

"Nogen gange kan jeg meerke, at mine klassekammerater spgrger deres foraeldre efter penge, og
dem far de hver dag [...] Nogen gange teenker jeg, hvis bare jeg kunne have det, som dem, der
har mere end mig (Pige, 14 ar)

En dreng forteeller om, at han gnsker sig det samme, som andre bgrn har:

"Jeg vil gerne have fx DVD, spil og sadan noget, som andre har. Andre ting interesserer mig ikke”
(Dreng, 16 ar).

Pa den ene side nedtoner bgrnene deres forventninger og afstar fra at ville have og gare de
samme ting som deres jeevnaldrende. Men pa den anden side forarsager det umiddelbare pres,
barnene oplever som fglge af, hvad der er normen hos deres jeevnaldrende, at de ogsa i flere

sammenhaenge giver udtryk for at gnske sig det samme som andre bgrn.
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Aktiv og passiv handtering af familiens gkonomiske situation

Bgrnenes made at handtere den gkonomiske knaphed pa varierer. Nogle barn handterer
situationen aktivt mens andre bgrn handterer situationen passivt (se ogsa Harju 2005). En aktiv
handtering viser sig fx ved, at barnene far sig et fritidsjob, spiser hos andre familiemedlemmer,
sparer penge op eller deltager i gratis fritidsaktiviteter for bgrn. De bgrn i undersggelsen, der

handterer situationen aktivt, har hvad man kan kalde en problemlgsende tilgang.

Andre bgrn spgrger ikke deres foraeldre om noget, hverken ting, oplevelser eller lommepenge,
eller giver udtryk for at have overvejet eller at have lyst til at deltage i fritidsaktiviteter eller have
venner med hjem pa besgg. Disse bgrn handterer situationen passivt. De har, hvad man kan kalde
en undvigende tilgang og forsagger pa et mere eller mindre bevidst plan at overbevise sig selv om,

at de hverken har behov, gnsker eller forventninger.

Nogle af barnene kombinerer de to handteringsmader, saledes at de i nogle situationer, benytter

en aktiv handtering og i andre en passiv handtering.

Opmaerksomhed pa foreeldrenes humar

Barnenes bevidsthed om familiens gkonomiske situation, beveeger sig ogsa ind pa mere falsomme
omrader, sdsom hvordan den preeger stemningen i hjemmet. Nogle bgrn giver ogsa udtryk for at
veere bevidste om, at deres foraeldres humgr er negativt pavirket af, at de mangler penge. Pa
spargsmalet om hun leegger mzerke til, om det pavirker hendes foreeldres humer, at de har for fa

penge, svarer en pige:

"Nogen gange er de ikke sa glade” (Pige, 12 ar)

Pa samme spgrgsmal svarer en anden pige:

"Ja, det ger det” (Hvordan?) "Jeg kan nogen gange meaerke det, nar de drikker, men de er gode til
at gemme mad i fryseren” (Pige, 14 ar)
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Andre bgrn giver udtryk for at opleve, at deres foreeldre bevarer et socialt overskud. En dreng

forteeller om, hvordan foraeldrene har reageret pa at have for fa gkonomiske ressourcer til
radighed:

"De bukker ikke under. De er, som de altid er” (Dreng, 16 ar)
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Stilskrivning i 9.-10. klasse

Som et supplement til interviewene har elever fra folkeskolens 9.-10. klassetrin pa fire skoler fra
hovedstaden, byer og bygder deltaget i stilskrivning. Eleverne blev i et stiloplseg bedt om at svare

pa falgende spgrgsmal:

1) Hvad synes du er vigtigt for, at bgrn og unge har det godt?

2) Hvordan synes du, det pavirker bgrn og unge, nar familien har for f& penge? *°

Stilopleegget er bade pa grenlandsk og dansk (se bilag), og den enkelte elev har frit kunnet veelge,
hvilket sprog, han eller hun ville benytte. Tre stiloplaeg er blevet besvaret pa dansk, og de
resterende pa grgnlandsk. Disse stile er i analysegjemed efterfglgende blevet oversat til dansk. |
stilopleegget er der indsat en side med tegninger af bagrn og unge i forskellige sammenhaenge.
Formalet med tegningerne er at inspirere eleverne til at skrive, og det har iszer vist sig at veere af

betydning for de elever, som ikke er bogligt anlagt.

Der eri alt 71 elever i alderen 13-15 ar, der har skrevet stile. Heraf er 38 piger og 32 drenge (én
elev har ikke angivet kan). Stilene er af varierende lsengde, fra nogle enkelte linjer til 2-3 A4 sider.
Af etiske arsager var stilskrivningen anonym, og i stilopleegget er det understreget, at leereren ikke
ma leese elevernes stile. Eleverne skulle heller ikke skrive deres navn pa stilen, men kun deres

alder og ken. Hensigten med dette er, at eleverne skal fgle sig trygge ved at formulere sig frit.

Elevernes deltagelse i stilskrivningen er godkendt af skolernes ledere, og leererne har pa baggrund

af samtaler med konsulenterne bag denne undersggelse staet for formidlingen af stilopleegget til

eleverne og senere afleveret det samlede resultat til MIP1%.

5 Metoden stilskrivning og spgrgsmalene er inspireret af undersggelsen "Barn och knapp ekonomi” (Harju 2005).
Stilskrivning som metode er tidligere anvendt i en grgnlandsk sammenhaeng omkring bgrns sundhedsvaner (Schnohr
2004).

16 p& én skole formidlede konsulenterne selv stilemnerne til eleverne.
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De elever, der deltog i stilskrivningen, er ikke som i interviewundersggelsen udvalgt efter, om de

kommer fra familier med lav indkomst. Det er tale om hele skoleklasser, og eleverne repraesenter
saledes forskellige indkomstgrupper i det grgnlandske samfund. Hensigten med dette har veeret at
fa et indblik i, hvorledes barn mere generelt taenker om, hvordan det er at veere barn i en familie

med en knap gkonomi.

Stilene analyseres tematisk. Det vil sige, at der uddrages en raekke feelles temaer fra elevernes
stile. Stilene er en direkte adgang til elevernes tanker, og en god metode til at fa indblik i elevernes
forstaelse af undersggelsens hovedfokus. De temaer, der fremdrages i analysen, illustreres
gennem citater fra elevernes stile. Med henblik pa at ggre citaterne mere laesevenlige, er der i
enkelte tilfeelde rettet i sprog og tegnsaetning. Zndringerne er foretaget pa en sadan made, at
indholdet i det enkelte citat fremstar uzendret.

Analyse af stile

Spargsmalene i stilopleegget om, hvad der er vigtigt for at barn har det godt, og hvordan det er at
veere barn i en familie, der har for fa penge, er stillet pa et generelt niveau. En del elever har
imidlertid valgt at svare p& spagrgsmélene ud fra deres egne oplevelser'’. Flere har fx skrevet, at
de har oplevet at mangle mad. Andre elever har svaret pa spgrgsmalene ud fra, hvordan de
forestiller sig eller har hart, det pavirker barn, nar familien har for fA penge, eller hvad der er vigtigt
for at bgrn har det godt. Enkelte elever kommer uopfordret med anbefalinger i forhold til at

forebygge eller hindre, at bagrn i Gragnland lider afsavn pa grund af, at familien har for fa penge.

Nogle elever skitserer forskelle i bgrns vilkar ved ogsa at beskrive, hvordan bgrn i familier med nok

penge, har det. Eleverne beskriver, hvordan disse bgrn i modsaetning til barn i familier, der

" Det var forventet, at flere elever ville skrive om egne oplevelser, og for at sikre at eleverne vil have mulighed for at tale
med nogen om deres tanker, hvis de far brug for det, har konsulenterne informeret om og uddelt brochurer om Bgrne- og
unge telefonen (tif. 134) til eleverne pa alle de skoler, de har besggt i projektperioden. | den forbindelse kom det frem, at

stgrstedelen af eleverne havde kendskab til Barne- og ungetelefonen, og flere havde ogséa benyttet den.
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mangler penge, har ubegraenset adgang til mad, har mulighed for at fa en uddannelse og et fast

arbejde, og at deres foreeldre passer godt pa dem, og at de oplever livsgleede.

Til spgrgsmalet om, hvad der er vigtigt for, at barn har det godt, har flere elever valgt at svare med
en negation, dvs. de har beskrevet, hvad der ikke skal til for at bgrn har det godt, i modsaetning til
at formulere sig positivt om, hvad der skal til. Eleverne svar viser, at de har en nuanceret forstaelse
af stilemnets problemstillinger. De synes meget bevidste om, hvad der skal til for at bgrn har det
godt, og hvordan det er at leve i familie, der har for fa penge. Flere elever benytter sig af steerke
ord og vendinger til at udtrykke deres meninger, fx at det er vigtigt for barn at fale sig elsket, eller
at barn i familier med fa penge ikke har positive fremtidsmuligheder og kan ende med at bega

selvmord.

Nogle elever har tydeligvis set stilene som en mulighed for at fa aflgb for problemer og
frustrationer. Det ses bade i de personlige beretninger om at leve i en familie, der har for fa penge,
men ogsa i andre sammenhaenge, hvor eleverne ikke svarer direkte pa spgrgsmalene, men

begynder at skrive laengere passager om deres eget liv.

De faglgende afsnit er opbygget saledes, at der farst kommer en analyse af elevernes svar pa
spgrgsmalet om, hvordan det pavirker barn og unge at leve i en familie, der har for fa penge. |
analysen indgar bade elevernes selvoplevede erfaringer og elevernes generelle syn pa
spgrgsmalet samt enkelte elevers anbefalinger til at forebygge eller hindre, at bgrn lider afsavn pa

grund af, at familien har for fa penge.

Dernaest fglger en analyse af elevernes svar pa spgrgsmalet om, hvad de synes, der er vigtigt, for
at bgrn og unge i Grgnland har det godt. Dette spargsmal er stillet til eleverne for at kunne
undersgge, om de forhold, som eleverne mener, er af afggrende betydning for at barn og unge har

det godt, gar sig geeldende for bgrn, der lever i familier med en knap gkonomi.
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Hvordan pavirker det barn, nar familien har for fa penge?
| afsnittet nedenfor faglger en praesentation af eleverne selvoplevede beretninger om at veere barn i

en familie med knap gkonomi.

Selvoplevede beretninger fra eleverne

En del elever har uopfordret valgt at skrive om personlige oplevelser af at leve i en familie, der har
for fa penge. Elevernes forteellinger handler om at mangle mad og opleve sult, at vaere trist og
bekymret og at fale sig begraenset, fordi de ikke har de samme muligheder som andre bgrn, fx for
at fa nyt tgj eller at rejse med deres familie. Eleverne skriver om de afsavn, de oplever i
hverdagen, og hvordan de forsgger at hjeelpe sig selv og familien, fx ved at arbejde eller ved at

lade sgskende spise farst, inden de selv spiser, hvad der er tilbage af et maltid.

Nedenfor falger et udpluk af elevernes selvoplevede beretninger om at veere barn i en familie, der

har for fa penge.
En elev skriver, hvordan sult medfgrer, at han bliver trist og taber modet:

"Det har jeg selv oplevet. Det er meget skidt. Man er sulten. Det er trist og man taber modet og
mangler kraefter og er bekymret” (Dreng, 15 ar)

En anden elev forteeller, at de altid mangler mad sidst pa maneden, og at de ikke har rad til at

rejse:

"Foreeldre der ikke har en god uddannelse mangler rigtig mange penge, og har lige nok til
regninger til husleje, el og telefon, men de mangler resten af maneden til mad. Det er ikke sjovt at
veere sulten, og selv om vi har lyst til at rejse, har vi ikke rad” (Pige, 16 ar)

At mangle penge, beskriver en elev, pavirker hele familiens humear og livsglaede:
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"Jeg har mindre sgskende, og nar mine forseldre ikke har nogen penge, kan man mzerke det, fordi
de bliver sure og kede af det. Nar vi ikke har mad mister vi lysten til alt og mister gleeden” (Pige, 14
ar)

En elev forteeller, hvordan hun som det aeldste barn i familien, veelger at leve i afsavn, for at

hendes sgskende kan blive maette:

"Mine foreeldre har ikke penge lige nu, og derfor bliver jeg let sulten, og mine sgskende er ogsa
sultne. Jeg lader mine sgskende spise, fordi de er yngre end mig. Den mindste er fire ar og den
aeldste er 11 ar [i alt fire sgskende]. Jeg er selv 14 ar og den eeldste. Jeg lader mine sgskende
spise farst, fordi de er yngre, og nar de ikke har spist op, spiser jeg. Nogen gange spiser jeg farst
al mad, fordi jeg har et arbejde, selv om mine sgskende sulter. Jeg har ogsa set andre bgrn, der
sulter, og det er synd for dem” (Pige, 14 ar)

En elev fgler sig uretfeerdigt behandlet, fordi forseldrene siger, at de ikke har penge til de ting, han

gerne vil have, og i stedet bruger dem pa alkohol:

"Nar vi har for fa penge, mangler vi mad og kreefter. Nar vi gerne vil kgbe ting, siger de
[foraeldrene], at der ikke er penge nok. Vi har for fa penge, selv om de har mange penge. De siger
det, sa de kan bruge pengene til alkohol” (Dreng, 15 ar)

Ikke at have de samme muligheder som andre bgrn og fale sig begraenset, beskriver en elev som

en af de konsekvenser, det har for hende at vaere barn i en familie, der har for fa penge:

"At leve i en familie med lav indkomst, gar mig ked af det. Man misunder at se andre unge, som
altid har penge, nar man selv mangler penge. Man misunder bgrn med forzeldre, der har arbejde.
Det er ikke sundt at mangle mad. Hvis vi havde penge nok, kunne vi tage af sted pa sommerferie,
og vi kunne kabe tgj. Jeg kunne ogsa cykle i min fritid, hvis vi havde penge til at kabe sadan nogle
ting” (Pige, 15 ar)

En elev forteeller, at hun for at fa rad til de ting, hun gerne ville have, fik sig et arbejde, men matte

stoppe igen, fordi hun ikke magtede det:

"Forzeldres lave indkomst pavirker bgrn og unge, ogsa mig selv. Det kan pavirke mig meget, isaer
fordi jeg er sadan en person, som hele tiden gnsker noget. Jeg begyndte ellers at arbejde, sa jeg
kan fa, det jeg gnsker, men jeg blev alt for traet og sagde op, fordi jeg arbejdede hver gang, jeg

89



Q';;;o

havde fri fra skole indtil butikken lukker, og det var hardt for mig. Det pavirker mig, det er som at
veere inde i mgrket, men jeg kan ikke ggre andet end at vente [...] Jeg taber modet, nar mine
foreeldres penge er ved at vaere brugt op” (Pige, 14 ar)

Elevernes generelle forstaelse af og mening om, hvordan det pavirker barn
Elevernes svar pa, hvordan de synes, det pavirker bagrn og unge at leve i en familie, der har for fa
penge, vidner om, at de er meget bevidste om problemstillingen. De skriver om, at familier med for
fa penge mangler mad, og hvordan for lidt mad kan medfare, at bgrnene ikke kan koncentrere sig i
skolen. De skriver om, at bgrnene gar i gammelt tgj, fordi foraeldrene ikke har rad til at give dem
noget nyt, og at de derfor bliver mobbet i skolen. De forteeller, at bagrnenes fglelse af skam gear, at
de isolerer sig fra andre bgrn, og at bgrnene pa grund af familiens situation har det darligt og faler
sig magteslgse. De redeggar for barnenes begraensede muligheder, og hvordan dette kan have
konsekvenser for dem helt ind i deres voksne liv. Elevernes syn pa, hvordan det er at leve som
barn i en familie, der har for fa penge, svarer saledes pa mange mader til, hvordan barn i familier
med f& penge selv oplever deres liv, bade som det kommer til udtryk i interview med bgrn i familier

med knap gkonomi, og i b@rnenes selvoplevede beretninger i stilene.

Nedenfor falger et udpluk af eleverne forstaelse af og mening om, hvordan det er at vaere barn i en

familie med for fa penge.

Barnene gar i gammelt tgj og deres mad slipper op
At mangle mad og tgj er et tema, der gar igen i mange af elevernes svar pa, hvordan det pavirker

barn og unge at leve i en familie, der har for fa penge.

"Hvis foreeldre ikke har arbejde, kommer der modgang en gang imellem, fx stopper indkomsten og
barn og unge vokser op i et darligt miljg med mangel pa tgj og mangel pa mad” (Pige, 14 ar)

"De er darligt kleedte og gar i gammelt tgj, og deres mad slipper maske op, og de spiser hos andre”
(Pige, 14 ar)
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Ud over mangel pa mad og t@j, kan en lav indkomst ifalge en elev ogsa medfare, at familien bliver

smidt ud af deres hjem, fordi de ikke kan betale husleje.

"Foreeldres lave indkomst medfgrer manglende mad, ingen madpakke med i skole og kun lidt at
spise hver dag. Nogen bliver smidt ud fra hjemmet, fordi de ikke har betalt regningen” (Pige 13 ar)

Barnene bliver mobbet i skolen og kan ikke kgbe de ting, som andre bgrn har
At bgrn og unge i familier med fa penge bliver mobbet, fordi de ikke har det samme som de andre

barn, gar igen i mange af elevernes besvarelser:

"De bliver drillet i skolen. De kan ikke k@be nyt tgj eller nogen andre ting, som de gerne vil have,
som de andre bgrn eller unge har” (Dreng, 14 ar)

"Der er ogsa nogen, der bliver mobbet pa grund af deres tgj” (Pige, 13 ar)

Barnene er flove og har derfor sveert ved at veere blandt andre bgrn
Mobning kan sammen med bgrnenes egen folelse af skam, ifglge flere elever resultere i, at de har

sveert ved at vaere sammen med andre bgrn og derfor isolerer sig fra sociale sammenhaenge:

"Maske bliver nogen af dem flove pa grund af deres mangel pa tgj. De far sveert ved at veere
blandt andre pa grund af flovhed” (Pige, 14 ar).

Barnene kan sulte, og hvis de gar i skole, kan de ikke koncentrere sig
At for f& penge og mangel pad mad i familierne har indflydelse pa en raekke omrader i bgrnenes liv,
skinner igennem flere af elevernes stile. Sdledes kan sult ifalge flere elever ga ud over

koncentrationen i skolen:
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"Det har darlig indflydelse, fx kan de sulte, og hvis de gar i skole, sa kan de ikke koncentrere sig”.
(Pige, 13 ar)

"De bliver traette, ukoncentrerede og mister interessen i skolen, fordi de har det darligt” (Dreng 14
ar)

Barnene kan ikke komme pa efterskole og gymnasium og far sveert ved at fa arbejde
Eleverne mener, at det at veere barn i en familie med for fa penge, ikke bare har betydning for,
hvilke muligheder, man har som barn, men ogsa i hgj grad, hvilke muligheder, man senere far som

ung og voksen, seerligt i forhold til ens muligheder for at uddanne sig og fa et arbejde:

"Nar barnet bliver feerdig med folkeskolen, vil han/hun rejse og ga i skole i et andet land, men det
kan ikke lade sig gere, fordi foreeldrene ikke har rad til at sende ham/hende af sted” (Pige, 14 ar)

"Det kan resultere i, at bgrn og unge ikke kan ga pa gymnasium eller ikke komme pa efterskole.
De far sveert ved at fa arbejde” (Dreng, 14 ar)

Barnene har det darligt og kan fale sig magteslgse
At vokse op i en familie med fa penge, beskriver eleverne pa forskellig vis, kan have en negativ

indflydelse pa barnenes falelsesliv:

"Mangel pa mad, sult og at opleve negative ting i livet, sa far man det darligt og kan ikke komme
ud af konflikter” (Pige, 13 ar)

"Jeg har ikke rigtig stadt pa familier med pengeproblemer, men jeg ved, at de ikke har det godt. De
mangler tit at fale kaerlighed, og oplever vold mod kroppen, og er ulykkelige. Sidst men ikke mindst
er deres eneste udvej selvmord” (Pige, 14 ar)

At det at mangle penge ofte ogsa er forbundet med andre sociale problemer i familien, er et tema,
som optreeder i flere af elevernes stile. Foraeldres alkoholmisbrug naevnes ofte i den

sammenheaeng.
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Barnene bliver pavirket af, at deres foreeldre drikker

Foreeldrenes alkoholmisbrug, forteeller flere af eleverne, kan fare til mangel pa penge til mad og

andre ting til barnene:

"Nar foreeldrene drikker i slutningen af maneden kan de glemme regningerne og de ting, de
mangler og derved pavirker det bgrnene lige med det samme. Barnene kan fa problemer, fordi
foraeldrene drikker, og de kan vagne op om morgenen traette mens forzeldrene stadigvaek sover.
Eksempel: En pige vagner om morgenen og har ikke noget at spise. Sa veekker hun sin lillebror og
giver ham tgj pd, og sa gar hun ned og afleverer ham i bgrnehaven” (Pige, 14 ar).

"Hvis foreeldrene ikke har arbejde, kan barnet smadre ting. Hvis foreeldrenes indkomst er lav og de
drikker, kan barnet fgle sig magteslgs og kan ikke holde ud af skulle forteelle det til nogen” (Dreng,
14 ar)

Barnenes foreeldre arbejder hardt for, at bgrnene skal have mad og tg;j
Andre elever beskriver, hvordan foreeldrene keemper for at fa gkonomien til at haenge sammen,

med henblik pa at sikre, at bgrnene far bade mad og tgj, og ikke lever i afsavn:

"Foreeldre, der har det hardt, arbejder hardt for at deres bgrn skal have mad og tgj” (Pige, 13 ar)

Barnene og deres foraeldre laner penge eller begynder at stjeele
Hvordan en familie handterer at mangle penge, beskrives af flere elever. Oftest neevnes, at de

l&ner penge af andre, eller at de begynder at stjzele:

"Nar en familie kommer til at mangle penge, gar de til nogen for at lane. Eller bgrn kommer til at
stjeele fra voksne. Sa er der ikke nogen, der vil veere venner med barnet, fordi han eller hun
stjeeler” (Dreng, 14 ar)

"De kan ikke fa det, de @nsker, og er kede af det, og maske misunder de andre og begynder at
stjeele” (Pige, 13 ar)
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Det er synd for bgrnene
Eleverne viser medfalelse for de barn, der lever i familier med for f& penge, og en enkelt elev

forteeller, hvordan hans familie har forsggt at hjeelpe en familie, der manglede penge:

"Jeg synes, det er synd for familier med fa penge, fordi nogle er beskidte og maske ikke en gang
har rad til hdrshampo. Vi har en gang lant en familie penge, fordi vi synes, det var synd, at de ikke
havde nogen penge” (Dreng, 14 ar).

"Stakkels bgrn, der ikke bliver passet pa, jeg synes, det er synd for dem” (Pige, 15 ar)

Elevernes anbefalinger

Enkelte elever har uopfordret skrevet nogle Igsningsforslag i forhold til at forebygge eller hindre, at
bern lider afsavn i hverdagen pa grund af, at familien har for fa penge. Elevernes anbefalinger kan
laeses som en appel til bade private og offentlige aktarer i Grgnland. De handler bl.a. om flere i
uddannelse, hgjere lgnninger, lavere priser pa dagligvarer, og direkte fokus pa bgrn i tildelingen af
offentlige midler. Nedenfor preesenteres elevernes anbefalinger, som de selv har formuleret dem i

deres stile.

En elev mener, at dagligvarer, iszer de sunde varer, skal veere billigere, med henblik pa at ogsa

barn i familier med fa penge kan leve sundit:

"Butiksvarer skal veere billigere, fx grgntsager, bananer, aebler og jordbaer. De er alt for dyre i disse
tider, og bern skal spise mere grent” (Pige 13 ar)

En anden elev mener, at familiers radighedsbelgb skal veere hgjere, hvis det skal hindres, at bgrn

mangler mad og lever med afsavn i hverdagen:

"Hvis barns foreeldre ikke har sa mange penge, og hvis der ikke er mad nok, sa vil bgrnene sulte.
Fx kan det veere, at faren er arbejdslgs og moderen betaler alle regninger, og sa har de 500 kr. i
rest, sa er der ikke nok til mad. Le@nningerne bgr veere hajere! MAD er vigtigt!” (Pige, 14 ar)
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Uddannelse for alle granleendere, ser en enkelt elev som lgsningen pa familiers darlige gkonomi

og de negative konsekvenser, det kan fgre med sig:

"Nar foraeldre ikke har gode jobs, fx er rengaringsarbejdere eller er arbejdslgse, har de knap lige til
sig selv. Det kan have konsekvenser for bgrn og unge, fordi de far det darligt og far problemer, sa
derfor ma grgnleendere uddanne sig for ikke at fa et darligt liv’ (Pige, 14 ar)

Et lgsningsforslag fra en elev fokuserer direkte pa bgrnene. Eleven har oplevet, hvordan foraeldre
ikke altid formar at tage sig af deres barn, og foreslar, at bgrn bar tildeles deres egne gkonomiske

midler, sa de kan tage vare pa sig selv:

"Penge er noget, som bgrn og unge mangler, nar det geelder mad. For vi kan ikke kebe mad. Det
vil maske hjeelpe, hvis | giver barn flere penge, uden at informere forzeldrene. Give barnet som
mangler mad! Veer sgd at hjaelpe os!?” (Dreng, 15 ar)

En enkelt elev opfordrer ogsa forzeldrene til at tage ansvar for deres barn:

"For at ordne problemerne ma foraeldre begynde at passe mere pa deres bgrn og give dem mad,
og derfra fa et godt liv” (Pige, 13 ar)

Hvad er vigtigt for at bgrn og unge har det godt?
Elevernes svar pa spgrgsmalet om, hvad der er vigtigt for at barn og unge har det godt griber fat i
mange forskellige emner. Centralt for eleverne er keerlighed, omsorg og opdragelse fra foreeldre,

gode venner og at have nogen at kunne tale om problemer med.

Elevernes beskrivelser af, hvad der er vigtigt for at barn og unge har det godt, star pa flere
omrader i kontrast til elevernes beskrivelser af, hvordan det er at vaere barn i en familie med for fa
penge. Det geelder iseer forhold som at kunne deltage i fritidsaktiviteter, at have adgang til god og

naerende mad og at have en god skolegang.
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Elevernes beskrivelser af, hvad der er vigtigt for, at bgrn og unge har det godt
Nedenfor falger en reekke tematiske uddrag fra elevernes stile om, hvad de mener der er vigtigt for

at bgrn og unge har det godt.

Keerlighed, omsorg og opdragelse fra foreeldrene

Mange elever har svaret, at for at barn kan have det godt, sa har de brug for keerlighed, iseer fra
foraeldre men ogsa fra venner. Eleverne skriver om dette pa forskellige mader. Nogle forteeller, at
de far keerlighed fra deres foraeldre, og at de derfor har det godt. Andre elever bekender, at de

mangler kaerlighed, og at de derfor ikke har det godt.

"Keerlighed, mad, lykke, tgj, gode ting, god sgvn og vagne glad om morgenen. Jeg spiser god mad
og mine foraeldre elsker mig meget, og jeg er ikke bekymret, fordi jeg far alt det fra mine foraeldre”
(Pige, 15 ar)

"Jeg mangler kaerlighed meget. Fx bliver jeg vred meget let. Jeg savner rigtig meget min familie,

kun dem. De giver mig keerlighed. Andre mennesker giver mig ikke keerlighed. Jeg er ikke lykkelig
indeni, da jeg mangler kaerlighed rigtig meget” (Pige, 15 ar)

Enkelte elever skriver "foraeldrenes keerlighed” som det eneste og dermed ogsa det mest vigtige
for at bgrn kan have det godt, mens andre naevner kaerlighed fra foraeldrene i flleng med en raekke

andre temaer.

"De vigtigste i barns og unges liv er, at de har venner og kaerlighed i familien” (Dreng, 14 ar)

"At veere elsket af foraeldrene, at have mad, lykke og god opdragelse” (Pige, 14 ar)

Forzeldre er ogsa omdrejningspunkt, nar det gaelder elevernes udsagn om, at det er vigtigt, at barn

far omsorg, bliver opdraget ordentligt og faler sig trygge derhjemme:

"Jeg finder det betydningsfuldt, at barn og unge bliver behandlet godt af deres foreeldre, bliver
elsket af dem, og bliver passet godt pa” (Pige, 14 ar)
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"Hvis foreeldre opdrager deres bgrn godt, sa far barnet en god opvaekst, og hvis teenagere far
samme opdragelse, far de en god opveekst. Hvis foreeldre opdrager deres bgrn godt, sa svigter de
ikke, fordi de passer pa deres bgrn og unge” (Dreng, 14 ar)

"Hvis bgrn skal have det godt, skal de leve i tryghed i deres hjem. De skal have masser af mad,
keerlighed og tolerance” (Pige, 14 ar)

Gode venner og nogen at tale med om problemer

Barns venskaber er centrale i elevernes svar pa, hvad der er vigtigt for, at bgrn har det godt:

"At man har et godt venskab, hvor man har tillid til hinanden” (Dreng, 14 ar)

"Bgrn og unge skal have tid til at se deres venner hver dag” (Pige, 14 ar)

Omvendt beskriver en elev, hvordan manglen pa venner kan fare til, at bgrn isolerer sig:

"Hvis ikke unge har venner, kan de komme til at isolere sig og lukke sig. Man skal veere sammen
med nogen og hygge sig og grine, fx dyrke sport sammen” (Pige, 13 ar)

Eleverne beskriver pa flere mader, hvordan det at f venner, kan handle om de rammer for

samveer, bgrn har med jeevnaldrene:

"At dyrke sport er ogsa godt for bagrn og unge, fx kan de blive venner med deres holdkammerater”
(Dreng, 14 ar)

At rammerne for samveer er afggrende, viser sig ogsa i forhold til b@rns og unges muligheder eller

begraensninger for at kunne tale med jeevnaldrene om deres problemer:

"Hvis unge havde deres eget veerested, sa ville de have et sted, hvor de kunne snakke om
hyggelige ting eller darlige oplevelser” (Pige, 13 ar)
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At have nogen at kunne tale med om sine problemer, papeger flere elever er vigtigt for, at barn

kan have det godt. En elev beskriver, hvordan det har gjort en afggrende forskel for hende at have

én at tale med om sine problemer:

"Da jeg var yngre havde jeg mange problemer, fordi mine foreeldre er alkoholikere. Da jeg var 14
ar ville jeg selv veere alkoholiker. Jeg plejede at drikke bade om fredagen og om lgrdagen, men nu
er jeg stoppet. Jeg har fortalt om mine problemer til én, og jeg er blevet mere glad” (Pige, 15 ar)

Deltagelse i fritidsaktiviteter og en god skolegang
Mange elever skriver, at et aktivt fritidsliv og deltagelse i fritidsaktiviteter er vigtigt for at bgrn kan

have det godt:

"Hvis barnets liv skal veere godt, skal han/hun selvfglgelig have nogle fritidsinteresser og noget at
beskeeftige sig med, fx skateboard, cykel eller ski” (Dreng, 14 ar)

"At have det sjovt er vigtigt, og at unge gar til fritidsaktiviteter” (Dreng, 14 ar)

Samtidig gar flere elever fra iseer bygderne men ogsa byerne opmaerksom pa, at de ikke oplever,

at der er fritidsmuligheder nok til barn og unge der, hvor de bor.
"For at bgrn og unge skal have det godt, skal der flere fritidsklubber til, og udvidelse af
abningstiderne. Unge har ikke rigtig noget at tage sig til, fordi klubberne lukker for tidligt.

Klubbernes abningstider skal forleenges, sa de unge ikke kommer til at kede sig” (Dreng, 14 ar)

"Bgrn har brug for flere fritidsaktiviteter, sa ville vi opleve et bedre liv i bygden. Der sker for meget
ballade og larm om natten pa grund af kedsomhed” (Pige, 14 ar)

Nogle barn naevner, at en god skolegang er afggrende for, at bagrn har det godt og kan fa det godt i

fremtiden:

"Hvis barn og unges liv skal vaere godt, sa skal de have en god skolegang med gode resultater.
Hvis ikke, vil barnet ikke fa et godt liv i fremtiden” (Pige, 14 ar)
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"Hvis barns og unges liv, skal veere godt, skal de passe godt pa deres skolegang, fordi de sa far et
godt job, nar de en gang bliver voksne, og har rad til at forsagrge familien, fx kan de kgbe bukser til
barnet” (Dreng, 14 ar)

Mad og sundhed
Eleverne leegger veegt pa, at for at bgrn kan have det godt, sa skal de leve sundt. Flere elever
naevner, at nok mad og sund mad er afggrende, men ogsa det at bruge sin krop ved at dyrke

sport, beskrives som centralt af flere elever:

"Sundhed er godt for barnet. At dyrke sport og at spille fodbold er sundt. At spise sundt og veere
sammen med venner er vigtigt” (Dreng, 14 ar)

"Bgrns og unges liv kan vaere godt, hvis de har nok mad, tgj og tryghed” (Dreng, 14 ar)

At barn kan veere ufrivilligt begreensede i deres muligheder for at leve sundt, papeges af en elev:
"De sunde varer er for dyre, og man kan se, at bgrns og unges kroppe har brug for sund mad. Hvis

ikke sund mad var sa dyrt, ville sundheden veere bedre, og vores kroppe ville veere sundere” (Pige,
14 ar)

Barn skal respektere sig selv og har selv et ansvar
Kun nogle fa elever har rettet fokus pa bgrnenes egen rolle. De understreger, at barn og unge

ogsa selv har et ansvar for at have det godt, fx at de skal respektere sig selv.

"De skal respektere sig selv for at have et godt liv’ (Dreng, 14 ar)

Men bgrn skal ogsa ifalge enkelte elever opfare sig ordentligt og respektere voksne.

"Bgrn og unge har selv ansvaret for, at de har det godt, men forzeldrenes opdragelse har ogsa

betydning” (Pige, 14 ar)

"Hvis bgrns og unges liv skal veere godt, er det vigtigt at adlyde og respektere foreeldrene, selv om
vi nogen gange ikke vil, men det er foreeldrene, der bestemmer” (Pige, 14 ar)
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Tegninger fra bgrn i 11-12-ars alderen
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De yngre bgrn i malgruppen for undersggelsen har sveerere ved at udtrykke sig skriftligt, og derfor
indgar ogsa tegninger i projektet. Tegninger er en form for visuelt sprog, og er interessante, fordi
de kan indfange bgarns tanker (se ogsa Rasmussen i Harju 2005). Bgrn i alderen 10-12 ar fra

hovedstad, by og bygd har tegnet tegninger pa baggrund af falgende to spargsmal:

1) Hvordan er det at veere barn i en familie med mange penge?

2) Hvordan er det at vaere barn i en familie med f& penge? *

18 Metoden og spargsmalene er inspireret af undersggelsen "Barn och knapp ekonomi” (Harju 2005).
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Spgrgsmalene er stillet til bgrnene pa granlandsk. Af etiske arsager er tegningerne anonyme.

Barnene er alene blevet bedt om at anfare ken og alder pa tegningen. Der er i alt 36 barn i alderen
11-12 ar, som har tegnet tegninger. Heraf er 17 piger og 19 drenge. 13 bgrn er fra en bygd, 15 fra

en by og 8 fra hovedstaden.

De bgrn, der deltager med tegninger, er ikke som i interviewundersggelsen udvalgt efter, om de
kommer fra familier med lav indkomst. Derimod kommer de, som de bgrn der har skrevet stile, fra
forskellige indkomstgrupper i det grenlandske samfund. Hensigten med dette har veeret at fa et

indblik i, hvordan barn mere generelt teenker om undersggelsens hovedfokus.

Tegningerne analyseres tematisk. Det vil sige, at der uddrages en raekke feelles temaer fra
barnenes tegninger. Men samtidig vil analysen ogsa levne plads til temaer, som kun et enkelt barn
eller nogle fa barn, har valgt skulle indga i deres tegning. Analysen indeholder ikke nzermere
overvejelser om bgrnenes farvevalg. Denne afgraensning er foretaget, dels fordi bgrnene har haft
adgang til forskellige farver, og dermed ikke har haft samme vilkar for farvevalg, og dels fordi en

farveanalyse kraever et indgaende kendskab til farvers betydning i barns livsverden.

Barnenes deltagelse er forestaet gennem skoler, fritidshjem og veeresteder. Deltagelse er alle
steder godkendt af institutionens leder, og alt efter geeldende praksis pa det enkelte sted, er der
informeret om undersggelsen og/eller indhentet fuldmagt fra bgrnenes foreeldre. Institutionernes
ansatte har pa baggrund af samtaler med konsulenterne bag denne undersggelse forestaet den
praktiske gennemfgrelse af tegninger. Det indebaerer dels at informere bgrnene om de to
spgrgsmal, og dels at falge op pa det enkelte barns tegning ved at spgrge ind til, hvad tegningen

forestiller. Tegninger og barnenes forklaringer er efterfalgende blevet overleveret til konsulenterne.

Analyse af tegninger

Tegningerne, som bgrnene har tegnet pa baggrund af spgrgsmalet om, hvordan det er at veere
barn i en familie med henholdsvis mange og fa penge, rummer mange af de tematikker, der er
gennemgaende i bade stile og interviews med foraeldre og barn med knap gkonomi. Eksempelvis
at bgrn i familier med fa penge ikke far mad nok, ikke far lommepenge og ikke har deres eget
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veerelse, og at familier med fa penge er triste og kede af det pa grund af den knappe gkonomi, og

de begraensninger, det fgrer med sig.

Spgrgsmalene til bgrnene om, hvordan det er at veaere barn i henholdsvis en familie med fa og
mange penge, er stillet pa et generelt niveau. Bagrnene har imidlertid taenkt spgrgsmalene ind i en
lokal kontekst, og hovedparten af bgrnene har saledes skildret deres lokale virkelighed, som de
ser den, i deres tegninger. Det veere sig enten Grgnland, eller den by eller bygd, barnet kommer
fra. Nogle bgrn har i deres tegninger taget personligt udgangspunkt i deres eget liv, mens andre
barn har tegnet, hvordan de ser spgrgsmalet om, hvordan det er at vaere barn i en familie med
mange eller fa penge, udmeante sig i deres naermiljg. Kun enkelte bgrn finder inspiration fra kilder

uden for deres naermiljg, eksempelvis fra film eller tegneserier.

Mange tematikker er gennemgaende, mens andre kun optraeder i enkelte barns tegninger. Der
viser sig dertil at vaere nogle forskelle i tegningerne fra bgrn i henholdsvis hovedstaden, byer og
bygder. Dette vil blive uddybet til sidst i dette afsnit, hvor analysen vil komme naermere ind pa

forskelle i bgrnenes tegninger. Her vil det ogsa blive belyst, om der er forskelle i forhold til, hvad

henholdsvis drenge og piger tegner.

Hvordan er det at veere barn i en familie
med henholdsvis mange og fa penge?

| det fglgende beskrives generelle tematikker og forskelle i bgrnenes tegninger om, hvordan det er

at veere barn i en familie med henholdsvis mange og fa penge.

Generelle tematikker i bgrnenes tegninger

De gennemgaende tematikker i barnenes tegninger er primeert koncentreret om uligheder i
familiers materielle og gkonomiske levestandard, men ogsa forskelle i sindsstemninger i familier er
centrale i mange bgrns tegninger. Barnene leegger i deres tegninger veegt pa kontraster i familiers
leveforhold, hvilket viser, at de er fuldt ud bevidste om, at penge gar en forskel i forhold til, hvordan

man kan leve som familie i Grgnland.
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Barnenes skildringer af familiers materielle levestandard i henholdsvis familier med mange og fa
penge, beveeger sig pa flere niveauer. Nogle barn har valgt at skildre, at bgrn i familier med mange
penge har rad til tgj til barnene, mens familier med fa penge ikke har rad til tgj, og derfor gar bgrn i
disse familier i tgj, der enten er lappet eller hjemmesyet. Andre bgrn har valgt at skildre, at barn i
familier med mange penge bor i store huse, mens bgrn i familier med fa penge, bor i sma huse,

eller uden tag over hovedet.

At have et stort hus indebeerer ifglge bagrnenes tegninger, at familierne ligeledes har en masse
andre materielle goder. Ofte indeholder husene mange rum. Der er bade kakken, badeveerelse,
stue, entre, kontor, soveveerelse til foreeldrene, og veesentligt er ogsa, at flere bgrn tegner, at bgrn
i familier med mange penge, har deres eget veerelse. Dette star i skarp kontrast til familier med fa
penge, hvis huse ofte kun indeholder et enkelt rum. Rummet har kun fa mgbler, og som regel har
familien ikke senge eller dyner at sove i. Familiens medlemmer sover i stedet pa madrasser eller
pa gulvet, eksempelvis i en sovepose. Familier med mange penge har huse med mange mgbler
og elektronisk udstyr sdsom fladskaerm, elektrisk komfur osv. Enkelte af bgrnene illustrerer

ligeledes, hvordan disse familier har rad til at kebe legetgij til barnene.

Barnene tegner ogsa andre materielle goder, som familier med mange penge har rad til. Det mest
dominerende i tegningerne, ud over huse med inventar, er biler. Familier med mange penge har
rad til at have en eller flere biler. De har pengesedler liggende i hiemmet og en bankkonto, de kan

heaeve mange penge fra, mens familier med fa penge, ikke har samme mulighed.

Flere af bgrnene har i deres tegninger valgt at laegge veegt pa forskelle i familiers adgang til
daglige forngdenheder. Barn, der lever i en familie med mange penge, har saledes rad til mad, og
ofte er det sund mad i form af frugt, der indgar i barnenes tegninger. | kontrast hertil har nogle bgrn
tegnet, at barn i familier med fa penge ikke far nok at spise og er sultne, og bade forzaeldre og barn

er triste og kede af det, fordi de ikke har noget mad at spise.
Sindsstemninger i form af henholdsvis glade og triste familier, er et gennemgéaende tema i mange

af bgrnenes tegninger. Barn i familier med mange penge er glade, fordi de har mad og kan fa

lommepenge, mens bgrn i familier med f& penge er kede af det, fordi de ikke har mad eller kan fa
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lommepenge af deres foraeldre, fx til sammen med andre bgrn at kabe slik og sodavand. Familier
med mange penge har det ogsa godt, fordi de har rad til at varme hjemmet op, mens familier med
fa penge fryser og samles om hjemmets radiator for at f4 varmen. Bgrnene illustrerer pa den made
i deres tegninger, hvordan penge kan have indflydelse pa familiers og ikke mindst bgrns humgr og
velbefindende. Det viser sig ogsa mere symbolsk ved, at flere bagrn har tegnet en skinnende sol,
stearinlys og blomster i familier med mange penge, mens disse elementer ikke indgér i nogen af
bagrnenes tegninger om familier med fa penge med undtagelse af én tegning, hvor et barn har

afbilledet en sky for solen.

Barnenes forteellinger om, hvad de har tegnet, kan give en naermere en indsigt i, hvordan bgrnene
tilleegger det at leve i en familie med henholdsvis mange og fa penge veerdi. Flere barn forteeller, at
en familie med mange penge, er en "rigtig” familie. Det er en sakaldt "kernefamilie”, som har mad,
taj og et hyggeligt hjem, og som er glade. Bgrnene opstiller det som en kontrast til familier med fa
penge, som er preeget af at veere trist og negativt maerket af deres gkonomiske situation.

u-.{l’_'m,-'l_
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Saeregne tegninger

Enkelte af bgrnenes tegninger fremstar som szeregne, fordi de ikke tager udgangspunkt i den
lokale kontekst. Et barn har fx tegnet forskelle i familiers materielle levevilkar i et rigt I-land og et
fattigt U-land. Familien i I-landet bor i et stort moderne hus, mens familien i U-landet bor i en hytte
af siv med en palme udenfor. Et andet barn har hentet inspiration fra tegneseriernes verden, og
har tegnet en Joakim von and lignende bygning med et stort dollartegn udenpa, mens familier med
fa penge ma lede i skraldespande efter mad. Et tredje barn er sandsynligvis inspireret af filmens
verden, og har tegnet, at familier med mange penge har bade tjenere og en chauffer til familiens

limousine.

Andre af bgrnenes tegninger af familier med henholdsvis mange og fa penge er saeregne, fordi de
viser et andet billede, end det bgrnene generelt gengiver. Eksempelvis illustrerer et barn, at barn i
familier fa penge gladelig hjeelper til derhjemme med praktiske ggremal, mens bgrn i familier med
mange penge surmuler og er forkeelede. Et andet barn viser, at bgrn i bade familier med mange og
fa penge, er glade. Et tredje barn giver udtryk for ikke at kunne tegne, hvordan det er at vaere barn

i en familie med fa penge, fordi han ikke har fantasi til at forestille sig, hvordan det matte veere.

Forskelle i bgrns tegninger
Barnenes tegninger indeholder en del generelle tematikker, men der er imidlertid tydelige forskelle

at spore i bgrnenes tegninger alt efter, om de bor i hovedstaden, en by eller en bygd.

Bygdebgrns tegninger handler mest om, at familier med mange penge er glade, fordi de har rad til
at kebe mad i bygdens butik, og barnene er glade, fordi de i modsaetning til bgrn i familier med fa
penge, far lommepenge og har rad til at kebe slik og sodavand. Bgrn fra familier med fa penge er
triste, ikke bare fordi de ikke far lommepenge, men ogsa fordi de gar i slidt tgj med lapper pa.
Tegninger fra hovedstadens bgarn tager udgangspunkt i en anden materiel malestok. Familier med
mange penge har enorme huse, biler, bad og kunst pa veeggene, mens familier med fa penge bor i

lejlighed, naesten ingen mgbler har, og ma kigge i skraldespande efter mad.
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Hvor bygdebgrnenes tegninger er centreret om basale forskelle i livsforngdenheder, er

hovedstadens bgrns tegninger kendetegnet ved at demonstrere kontraster i familiers levestandard
i en stgrre materiel malestok. Hvordan forholder det sig for bysbarnenes tegninger? De befinder
sig et sted midt imellem. De indeholder centrale tematikker fra bade bygdebgrns og hovedstadens
barns tegninger. Det betyder med andre ord, at bysbarnenes tegninger bade rummer illustrationer
af forskelle i basale livsfornadenheder og forskelle i levevilkar i en langt stgrre materiel malestok.
Det kommer bl.a. til udtryk ved, at bysbgrnenes tegninger indeholder afbildninger af barn og
familier, der ikke har rad til at handle i butikken og som gar i slidt og laset tagj. Og familier med
mange penge, der har store huse med mange rum og mange mgbler i modsaetning til familier med
fa penge, der har sma familiehuse med kun et enkelt rum og fa mabler. Flere af bysbgrnene har
ogsa tegnet biler som kendetegn for familier med mange penge.

Hvis bgrnenes kan tages i betragtning, er der sa forskelle at spore i barnenes tegninger? Der viser
sig ikke afggrende forskelle i drenges og pigers tegninger, men der er mindre gradsforskelle, som
alligevel er veerd at bemeerke. Der kan spores en tendens til, at piger i hgjere grad end drenge,
afbilder flere familiemedlemmer i deres tegninger. | flere af drengenes tegninger indgar alene et
enkelt eller slet ingen familiemedlemmer. | trdd med dette, indeholder pigernes tegninger ogsa i lidt
stgrre omfang end drengenes tegninger kommunikative aspekter familiemedlemmer imellem, og
illustrationer af familiens sindsstemning, seerligt i form af at vise om familien er glad eller trist.
Drengene leegger i stgrre udstraekning end piger veegt pa synlige materielle levevilkar, og iseer

biler og penge dominerer drengenes tegninger.

En vigtig pointe i forhold til analysen af, om kan har betydning for, hvad bgrnene afbilder i deres
tegninger er, at der er tale om gradsforskelle, og altsa ikke entydige forskelle pa de tematikker,
drenge og piger bringer frem. Der er saledes ogsa drenge, der har illustreret familiens
sindsstemning og piger, der i hgjere grad har lagt veegt pa materielle levevilkar og tegnet penge og

biler.
Sammenfattende viser tegningerne, at bgrnene har en klar opfattelse af, at penge har indflydelse

pa en families levestandard. Penge enten saetter begreensninger eller giver muligheder.

Tegningerne tager udgangspunkt i bgrnenes lokale virkelighed, og for nogle bgrns vedkommende i
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deres eget liv. Bgrnene illustrerer levevilkarene for familier med henholdsvis mange og fa penge

som meerkbart forskellige. De viser, at der ikke alene er forskelle, nar det geelder familiers
materielle og gkonomiske levestandard. Ogsa familiens sindsstemning er pavirket af, om familien
har mange eller fa penge. Mens familier med mange penge afbildes som glade, bliver familier med

fa penge skildret som triste, fx fordi de ikke har rad til mad eller tgj.

Analysen viser, at der er tydelige forskelle at spore i bgrnenes tegninger fra henholdsvis
hovedstaden, byer og bygder. Forskelle som kan tolkes som et udtryk for faktiske forskelle pa
barns levevilkar. En forskel af betydning er, at bygdebgrn i modsaetning til bgrn fra hovedstaden,
gengiver det at veere barn i en familie med henholdsvis mange eller fa penge, som et spgrgsmal
om adgang til basale forngdenheder, sdsom mad, mens hovedstadens barn bevaeger sig inden for
en stgrre materiel malestok, hvor penge overvejende afbildes som vaerende af betydning for, om

familien har rad til et stort hus med mange rum og én eller flere biler.
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Perspektivering

Andre grgnlandske undersggelser peger pa, at der er sociale forskelle i bgrns trivsel og
levestandard (Schnohr et al. 2004). Barn i mindre velhavende familier har et darligere selvvurderet
helbred, de giver udtryk for oftere at blive mobbet og fgler sjeeldnere, at de har et godt liv i
sammenligning med bgrn fra mere velhavende familier. Forskellene kommer ogsa til udtryk ved, at
barn fra familier med lav indkomst hyppigere end andre barn gar sultne i seng eller i skole.
Velstanden er ikke kun ulige fordelt i social forstand, men ogsa i geografisk forstand. Saledes har
barn i bygderne en lavere velstand i forhold til bagrn fra byerne og seerligt i forhold til hovedstaden,
hvor den hgjeste velstand blandt bgrn eksisterer (ibid.). Som denne rapport viser, er der bgrn, der

lever med materielle og sociale afsavn bade i hovedstaden, byer og bygder.

Mens levevilkarene for granlandske bgrn i familier med knap gkonomi pa den ene side skal
betragtes som unikke, viser denne undersggelse, at der er mange feellestraek med bgrn i samme
situation fra andre lande, fx Canada, USA og europeeiske lande (se Harju 2005). De overordnede
feellestraek er, at bgrnene oplever materielle og sociale afsavn i hverdagen, som giver dem en
begreenset mulighed for pa lige fod med deres jeevnaldrende at deltage i den almene livsstil i det
samfund, de lever i. Feelles er ogsd, at bgrnene er meget bevidste om, at deres familie har fa
penge og afstemmer deres forventninger til families gkonomiske situation. De lgerer at leve med
afsavn, og international forskning viser, at det mindsker bgrns umiddelbare forventninger og
streeben i livet (Shopshire & Middleton i Harju 2005).
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Bilag 1. Skemaoversigt med bgrnefamilier
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Bilag 2: Stilopleeg
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Keere elev.

Vi hedder Steen og Sissel og er i gang med at lave en undersegelse for MIPI. Den handler om,
hvad bgrn og unge mener, og vi har brug for din hjcelp!

Du kan hjeelpe os ved at svare pa to spergsmal om bern og unge i Grenland.
1. Hvad synes du er vigtigt for, at bern og unge har det godt?
2. Hvordan synes du, det pavirker bern og unge, ndr familien har for fa penge?

Skriv om det, du kommer til at teenke pd, ndr du leeser spergsmalene. Alle dine tanker og
meninger er gode og interessante - skriv, lige hvad du vil.

Det er kun os, der leser dine svar. Din leerer samler svarene ind, men leeser ikke, hvad du har
skrevet. Og ingen kan se, at det er dig, der har svaret pa spergsmdlene. Du skal nemlig ikke
skrive dit navn pa stilen. Vi har kun brug for at vide, om du er en dreng eller en pige, og hvor
gammel du er.

Scet kryds her!

Kon: I dreng [ pige

Alder: 113@r 1148 115G8r 116 Gr 117 ar

Rigtig god forngjelse og mange tak for din hjeelp ©

Venlige hilsner
Sissel & Steen
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1. Hvad synes du er vigtigt for, at bern og unge har det godt?

2. Hvordan synes du, det padvirker bern og unge, nar familien har for fa
penge?

Du md selv om, i hvilken reekkefalge du svarer pd spergsmdlene. Hvis du har lyst til at skrive
mere, end hvad der er plads til pa linjerne, md du gerne skrive videre pd et andet stykke

papir.
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Meeqqat Inuusuttullu Pillugit llisimasaqarfik
Videnscenter om Bern og Unge | Documentation Centre on Children and Youth
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Asasarput atuartoq.

Tassaavugut Steen aamma Sissel MIPI-lu sulissullugu paasiniaavugut. Meeqqat inuusuttullu
isumaat paasiniarparput, ilinnillu ikiorneqarnissarput atorfissaqartipparput!

Tkiorsinnaavatsigut Kalaallit Nunaanni meeqqat inuusuttullu pillugit apeqqutit marluk akigukkit.
1. Suna pingaarpa meeqqat inuusuttullu inuunerat ajunngissappat?
2. Ilaqutariit aningaasakinnerat meeqqanut inuusuttunullu ganoq sunniuttarpa?

Apeqqutit atuarukkit eqqarsaatigilikkatit allaaserikkit. Eqqarsaatitit isummatillu tamarmik
ajunngillat soqutiginarlutillu - ganorluunniit piumasannik allagit.

Akissutit uagut kisitta atuassavagut. Ilinniartitsisussi akissutit katersussavai, allakkasili
atuassanngilai. Aamma paasineqarsinnaanngilaq apeqqutit kia akisimanerai. Tassa allakkanni
atit allassannginnakku. Taamaallaat paaserusupparput niviarsiaraanersutit
nukappiaraanersutilluunniit aammalu qassinik ukiogarnersutit.

Uku arlaat krydsilikkit!

Suunegq: "I nukappiaraq [ niviarsiaraq

Ukiut: 13-it 0 14-it 0 15-it 0 16-it 0 17-it

Nuannisarluarna qujanarlu ikioratsigut ©

Inussiarnersumik inuulluarna
Sissel & Steen
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APEQQUTIT

1. Suna pingaarpa meeqqat inuusuttullu inuunerat ajunngissappat?

2. Ilaqutariit aningaasakinnerat meeqqanut inuusuttunullu qanoq
sunniuttarpa?

Tllit nammineq aalajangissavat apeqqut sorleq akeqqaassanerlugu. Titarnerit sinnerlugit
allakkusukkuit pappialamut allamut allakkatit nangissinnaavatit.
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