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Semesterbeskrivelse
3. Semester

Semesterets overordnede tema:
Situationsbestemt kommunikation med den syge patient i primaer eller sekundaer sundhedstjeneste, i stabile
og i ustabile eller akutte situationer.

Teoretiske studier 20
Omfang i ECTS: 30 Kliniske studier 10 ECTS
pa klinisk uddannelsessted: sygehus, plejehjem, hjemmepleje, psykiatri,
Semesterets Teoretiske studier Kliniske
fagomrader: studier
Sygepleje 9,5 (78 lekt) 5 ECTS
Sygdomsleaere 3 (36 lekt)
Mikrobiologi 2 (16 lekt) 2
Kommunikation 1,5 (12 lekt) 1
Sundhedsinformatik 1 (8 lekt) 1
Paedagogik 2 (16 lekt) 1
Jura 1 (8 lekt)

Laeringsforlgbet indledes med:
Introduktion til arbejdsformer, gvelser og opgaver i semesteret, samt opsamling pa leering og erfaringer fra 2.
semester.

Teoretiske studier:

Indhold i Sygepleje:

Mal:

Den studerende kan skitsere pleje i relation til udbredte folkesygdomme. Neevne sygdomsrelaterede arsager
til symptomer, der observeres hos patienten, bade i stabile og i ustabile eller akutte situationer.
Argumentere for patientens og familiens/pargrendes ressourcer og deres perspektiver pa, hvordan sygdom
pavirker patients og pargrendes hverdagsliv. Organisere patientforlgb, der tilgodeser patientens gnsker og
vilkar samt begrunde med sundhedsfaglig viden.

Vejledende pensumkrav i alt: 665 (teori) + 100 sider (praktik).
Til 1 lektion skal der lzeses mellem 7-11 siders pensum.

Sygepleje og rehabilitering

Mal:

Reflektere og argumentere over patientens og familiens/pargrendes ressourcer og deres perspektiver p3,
hvordan sygdom pavirker patientens og pargrendes hverdagsliv.

Indhold: Rehabilitering som begreb, og rehabilitering til patienter og borgere med forskellige sygdomme
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Omfang i alt: 16 lekt.

Rehabilitering som begreb i sygeplejen
Omfang: 4 lekt.

Pensum: 45 s.

Borg, T. (2020): ‘Rehabilitering — som del af borgerens livsfgrelse og leering i relationelle og kulturbestemte
kontekster’. I: Aagaard, T. og Hounsgaard, L. (red.) Menneske — Sundhed, samfund og kultur. 1. udgave, 1.
oplag. Klim, s. 123-146 (23 s.)

Hanifa, Ane Louise Bgdker m.fl. (2019): "Vigtigt at lade patienten evaluere sin indlaeggelse pa intensiv’. |: Fag
& Forskning Nr. 2, s. 44-53 (ved udskrivning er den pa 14 s.)
Link til artiklen (Besggsdato 15/5-2024)

Maribo, Thomas m.fl. (2022): "Hvad er rehabilitering?’ I: Maribo, Thomas m.fl. Hvidbog om rehabilitering. 1.
udgave, 1. oplag, Rehabiliteringsforum Danmark, s. 21-28 (8 s.)

Sygepleje og rehabilitering til mennesker med kronisk sygdom:

Indhold:

Rehabilitering af patienter med forskellige kroniske sygdomme.

Sygeplejeopgaver der vedrgrer den kroniske patient ogsa i forhold til forebyggelse.

Forhold der har betydning for den kronisk syge patient og dennes pargrende ift., rehabilitering.
Omfang: 6 lekt.

Pensum: 57 sider

Aagaard, Tine (2015): "Hverdagsliv med sygdom - Patienters kulturelle perspektiver pa sundhedspraksis i
Grgnland.” Inussuk - Arktisk Forskningsjournal, nr. 1. Side 60-65,67-68, 123-130 (16 s.)
(semesterhylde)

Maribo, Thomas m.fl. (2022): Kap. 3: Dilemmaer og udfordringer i rehabilitering. s. 33-28 (10 s.), Kap. 4:
Personen i rehabilitering. S. 47-56 (10 s.), Kap. 5: De pargrende. S. 61-66 (6 s.), Kap. 7: De professionelles
perspektiver. S. 75-89 (15 s.) I: Maribo, Thomas m.fl. Hvidbog om rehabilitering. 1. udgave, 1. oplag,
Rehabiliteringsforum Danmark (41 s.)

Supplerende:
Norlyk, A. (2014): ‘Familien og netvaerket’. |: Angel, Sanne; Aadal, Lena. Rehabiliterende sygepleje. Fra begreb
til klinisk praksis. 1. udgave, 2. oplag, Kgbenhavn, Munksgaard, s. 245- 256 (11s.)

Sygepleje og rehabilitering ift., livsstilssygdom:

Indhold:

Livsstilssygdomme samt livsstilens betydning ift., kronisk lidelse, funktionstab samt rehabilitering.

Omfang: 3 lekt.

Pensum: 19 sider

Aagaard, T. (2016): Patienter og pargrende fgler sig ikke hgrt. I: Sygeplejersken, DSR, Fag og forskning 2016,
nr.4.s.56-61 (6 s.) Link til artiklen (Besggsdato 15/5-2024)
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Jones, A; Vallis, M; Pouwer, F (2015): If it does not significantly change HbA1c levels why should we waste
time on it? A plea for the prioritization of psychological well-being in people with diabetes. I: Diabetic
Medicine, Vol. 32, pp. 155-63 (9 s.).

Link: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/dme.12620 betalingsartikel henvendelse til
bibliotekaren

Maribo, Thomas m.fl. (2022): Kap. 6: Brugernes perspektiver. S. 69-72 (4 s.) I: Maribo, Thomas m.fl. Hvidbog
om rehabilitering. 1. udgave, 1. oplag, Rehabiliteringsforum Danmark,

Supplerende:
Angel, Sanne (2014): ‘Borgerdeltagelse og —inddragelse’. I: Angel, Sanne; Aadal, Lena: Rehabiliterende
sygepleje. Fra begreb til klinisk praksis. 1. udgave, 2. oplag, Kgbenhavn Munksgaard, s. 81-92 (12 s.)

Sygepleje og rehabilitering til mennesker med funktionstab:

Indhold:

Tilrettelaeggelse af udskrivning. Tveerfaglige og tveersektorielle samarbejdspartnere, herunder kendskab til
forskellige hjaelpemidler til hjemmet, den sociale lovgivning, kendskab til forskellige faggruppers
ansvarsomrade

Omfang: 3 lekt.

Pensum: 36 sider

Maribo, Thomas m.fl. (2022): Kap. 8: Rammebetingelser for rehabilitering. S. 95-107 (13 s.) I: Maribo, Thomas
m.fl. Hvidbog om rehabilitering. 1. udgave, 1. oplag, Rehabiliteringsforum Danmark

Rud, Kirsten; Stuhaug Heidi Naested (2010): ‘Medinddragelse i egen rehabilitering efter hoftebrud”. |
Sygeplejersken, nr. 5, 110. argang, s. 50-54 (5 s.)
Link til artiklen (Bespgsdato: 15/5-2024)

Kommuneqarfik Sermersooq (2025): Kvalitetsstandarder pa seldreomradet 2025.s. 4-7 (4 s.)
Link til kvalitetsstandarder (Besggsdato 30/5-2025)

Supplerende:
Kilde, Tove & Aadahl, Lena (2014): ‘Tvaerfaglig organisering’. I: Angel, Sanne; Aadal, Lena: Rehabiliterende
sygepleje. Fra begreb til klinisk praksis. 1. udgave, 2. oplag, Kgbenhavn Munksgaard, s. 53-66 (14 s.)

Sygepleje til mennesker med psykiatriske lidelser

Mal:

At den studerende pa baggrund af viden om patienter med psykiske lidelser, kan argumentere for at handle
pa savel individ- som gruppe- og samfundsplan i forhold til sygepleje af sundhedsfremmende,
sundhedsbevarende, forebyggende og behandlende karakter. At de studerende kan identificere
kommunikationens betydning i relation til stgtte og konflikthandtering i forbindelse med den psykisk syge
eller krisepavirkede patient.

Indhold:

Patientens plejeforlgb i relation til eksemplariske psykiske lidelser. Der undervises i teorier som giver
forskellige perspektiver pa kommunikation og interaktion med den psykisk pavirkede patient.

Centrale begreber. Psykiatrisk sygepleje som fagomrade. Menneskesyn, psykiatrisk sygepleje og behandling.
Samtalen. Miljg for vaekst og udvikling. Recovery.
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Obligatoriske studieaktiviteter i form af cases og studiespgrgsmal.

Omfang: 16 lekt.
Pensum: 127 sider

Barker, P., Buchanan-Barker, P., Dvinge, L., Buus, N., & Pedersen, N. L. (2020). Assessment i psykiatrisk
sygepleje. In N. Buus, B. Askham, L. L. Berring, L. Hybholt, K. Stjernegaard, & E. S. T@nder (Eds.), Psykiatrisk
Sygepleje (2. udgave, pp. 169—201). Munksgaard. (32 sider)

Buus, N., Stjernegaard, K., Kennedy, H., & Edan, V. (2020). Sygeplejerske i psykiatrien. In N. Buus, B. Askham,
L. L. Berring, L. Hybholt, K. Stjernegaard, & E. S. Tender (Eds.), Psykiatrisk Sygepleje (2. oplag, pp. 57-89).
Munksgaard. (32 sider)

Hybholt, L., Askham, B., & Stjernegaard, K. (2020). Miljgterapiens betydning i behandlingspsykiatrien. In N.
Buus, B. Askham, L. L. Berring, L. Hybholt, K. Stjernegaard, & E. S. Tender (Eds.), Psykiatrisk Sygepleje (2. oplag,
pp. 297-329). (32 sider)

Iversen, T., Stjernegaard, K., & Askham, B. (2020). Psykisk fgrstehjeelp. In N. Buus, B. Askham, L. L. Berring, L.
Hybholt, K. Stjernegaard, & E. S. Tgnder (Eds.), Psykiatrisk Sygepleje (2. oplag, pp. 239-270). Munksgaard. (31
sider)

Barnets normale vaekst og udvikling

Mal:

At den studerende pa baggrund af viden om barnets normale udvikling, kan argumentere for sin sygepleje
handlinger pa individ-, gruppe- og samfundsplan i forhold til syge/indlagte barn og dets familie.

At den studerende pa baggrund af sin viden om det syge/indlagte barn og dets familie, kan reflektere kritisk
og vurdere udvalgte patientfaenomeners manifestation i en social og kulturel kontekst. Herunder skabe
grundlag til at kunne varetage vejledende og undervisende funktioner.

Indhold:

Barnets normale vaekst og udvikling fra nyfgdt-perioden til unge-perioden; den motoriske, perceptuelle,
intellektuelle og sproglige udvikling, udviklingspsykologi, relationsdannelse, samt mad og maltider.
Udviklingspsykologi. Mad og maltider.

Omfang 7 lekt.

Pensum: 137 sider

Eg, Marianne; Larsen, Lars; Sgndergaard, Susanne Friis; Sommer, Dion, 2022, Den nye udviklingspsykologi - et
livslangt perspektiv, FADL’s Forlag

Kap 2: Fra foster til nyfgdts. 54 —71 (17 s.)

Kap 4: Tidlig barndom s. 104 — 137 (33 s.)

Kap 5: Mellemste barndom s. 138 — 177 (39 s.)

Kilde mad og maltider 2 sider.
Link: Link til Mad til spaedbgrn og smabgrn (Besggsdato: 30/5-2025)

Hart, Susan (2009): Kap. 10. Barnets psykiske udvikling gennem samhgrighedserfaringer. |: Den fglsomme
hjerne. 1. udgave, 6. oplag, Hans Reitzels Forlag. s. 157 — 183 (26 s.)

Rasmussen, Jette (2012): Kap. 8. Kommunikation mellem forzeldre og sundhedsplejerske. |: Rasmussen; Jette
& Samberg, Vibeke (red.): Sundhedspleje — et fag i forandring. Munksgaard. S. 125 — 141 (17 s.) semesterhylde
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Nielsen, Ruth B. (2007): Er den moderne grgnlandske selvopfattelse forbundet med frygt- og
angstmekanismer? — En kvalitativ undersggelse. |: Wolfgang, Kahlig; Banerjee, Nina (red.) Bgrn og unge i
Grgnland — en antologi. 1. udgave, 1. oplag, MIPI 5.205 0g s.210-211 (3 s.)

Sygepleje til bgrn og deres familier

Mal:

At den studerende pa baggrund af viden om barnets normale udvikling, kan argumentere for sine
sygeplejehandlinger pa individ-, gruppe- og samfundsplan i forhold til syge/indlagte barn og dets familie.

At den studerende pa baggrund af sin viden om det syge/indlagte barn og dets familie, kan reflektere kritisk
og vurdere udvalgte patientfaenomeners manifestation i en social og kulturel kontekst. Herunder skabe
grundlag til at kunne varetage vejledende og undervisende funktioner.

Indhold:

Sygepleje til syge bgrn og deres familier. Udvalgte patientfeenomener set i lyset af den sociale og kulturelle
kontekst hos bgrn og deres foraldre. Patientfaenomener i forhold til plejeforlgb ved eksemplariske bade
akutte og kroniske somatiske lidelser.

Omfang: 12 lekt.

Pensum: 121 sider

Dyekjaer, Charlotte D. (2014): Kap. 1. Mgdet med barnet og familien. I: Paediatrisk hdndbog i sygepleje. 1.
udgave, 1. oplag, FADL's Forlag. S. 8-19 (12 s.) semesterhylde

Klgvgaard, Marius m.fl. (2016) Children in Greenland: disease patterns and contacts to the health care system,
International Journal of Circumpolar Health, 75:1,32903, DOI: 10.3402/ijch.v75.32903 Laes abstract 1s.
Link to this article (Besggsdato: 30/5-2025)

Kvello, @yvind (2016): Kap. 3. Det udviklingsstgttende samspil. S. 101 — 115 (15 s.), Kap 4. Det fantastiske
barn, s.191 — 213 (22 s.), Kap 5. Stress, resilience, risiko,og beskyttelsesfaktorer. s.217 - 233 (16 s.) I: Bgrn i
risiko. 1. udgave, 3. oplag. Samfundslitteratur. (53 s.)

Meeqgat Pisinnaatitaaffinik Sullissivik/ Bgrnerettighedsinstitution, MIO (2021): MIO’s drsrapport. S. 9-13 ( 5
s.) Link til arsrapporten (Besggsdato 16/5-2024)

Olesen, Gytz Sgren (2014): Kap. 4. Barndom, opveaekst og socialisation. s. 65-73 (7 s.) Kap. 6. Bgrns
sprogtilegnelse i familie, institution og skole. s. 90-93 (4 s.) I: Paedagogik — en grundbog. Perorsaanermik
llinniarfik, 1. udgave, 1 oplag, (11 s.) semesterhylde

@vreeide, Halvdor (2009): Kap. 8. Forskellige formal med en samtale kraever forskellig tilrettelaeggelse. S.
209-217 (9s.), 220-225 (6 s.), Kap. 9, Samtalemetodiske principper og anvisninger. S. 254 — 264 (11 s.) og 277
—289 (13 s.) I: At tale med bgrn. 3. udgave, 5. oplag, Hans Reitzels Forlag, (39 s.).

Hygiejne I sygeplejen

Mal:

Anvende korrekte rene og aseptiske metoder ved sygeplejeprocedurer. Identificere sygeplejefaglige
problemstillinger, der har relation til mikrobiologi, immunologi, infektionspatologi og sygehushygiejne.
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Indhold:

Anvendelse af veernemidler, gvelser i rene og aseptiske sygeplejeprocedurer, f.eks. forbindingsskift og
anlaeggelse af bleerekateter (RIK, SIK, KAD).

Omfang: 10 lekt. (153 s.)

Obligatoriske studieaktiviteter | form af gvelser | demostuen, bade med underviser og uden underviser.
Pensum: 161 sider

Andersen, Anne-Marie (2017): Kap. 5. Mikroorganismer. |: Infektionshygiejne for sundhedsprofessionelle.
FADL's forlag s. 27-47 (20 s.)

Andersen, Anne-Marie (2017): Kap. 8. Smittemader/smitteveje. |: Infektionshygiejne for
sundhedsprofessionelle. FADL's forlag s. 64-72 (9 s.)

Andersen, Anne-Marie (2017): Kap. 9. Renggring, desinfektion og sterilisation. I: Infektionshygiejne for
sundhedsprofessionelle. FADL's forlag s. 73-98 (25 s.)

Andersen, Anne-Marie (2017): Kap. 10. Generelle (basale) forholdsregler. I: Infektionshygiejne for
sundhedsprofessionelle. FADL's forlag s. 99-114 (15 s.)

Andersen, Anne-Marie (2017): Kap. 11. Supplerende forholdsregler (Isolation). I: Infektionshygiejne for
sundhedsprofessionelle. FADL's forlag s. 115-125 (10 s.)

Andersen, Anne-Marie (2017): Kap. 13. Sundhedssektorerhvervede infektioner. I: Infektionshygiejne for
sundhedsprofessionelle. FADL's forlag s. 130-139 (9 s.),

Andersen, Anne-Marie (2017): Kap. 13. Nedre luftvejsinfektioner. I: Infektionshygiejne for
sundhedsprofessionelle. FADL's forlag s. 139-151 (12 s.),

Andersen, Anne-Marie (2017): Kap. 13. Intravaskulzaereinfektioner. I: Infektionshygiejne for
sundhedsprofessionelle. FADL's forlag s.153-163 (11 s.),

Andersen, Anne-Marie (2017): Kap. 14. Respirationsudstyr. |: Infektionshygiejne for sundhedsprofessionelle.
FADL's forlag s.172-179 (8 s.),

Andersen, Anne-Marie (2017): Kap. 14 Fleksible endoskoper og prober. I: Infektionshygiejne for
sundhedsprofessionelle. FADL's forlag s. 183-194 (11 s.)

Andersen, Anne-Marie (2017): Kap. 15. Infektionsprofylakse i forbindelse med operation. |: Infektionshygiejne
for sundhedsprofessionelle. FADL's forlag s. 195-217 (25 s.)

Andersen, Anne-Marie (2017): Kap. 16. Affaldshandtering. I: Infektionshygiejne for sundhedsprofessionelle.
FADL's forlag. S. 219-221. (2. s.),

Andersen, Anne-Marie (2017): Kap. 17. Stik/skaereuheld. I: Infektionshygiejne for sundhedsprofessionelle.
FADL's forlag s. 222-225 (4 s.)
(lalt161s.)

https://hygiejne.ssi.dk/retningslinjer/nir (Besggsdato 16/5-2024)
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Eksistentiel og andelig omsorg i sygeplejen

Mal:

At den studerende skaber sig et grundlag for at forholde sig kritisk, analyserende og vurderende til sygepleje —
og omsorgsteorier og sygeplejemodeller.

Indhold:

Omsorgsteori. Omsorg for pargrende. Dgden og den dgende. Sorg, tab, hab, mening og andelig omsorg set i
et

kulturelt perspektiv.

Omsorgsfilosofi

Omfang: 4 lekt.

Pensum: 46 s.

Martinsen, K. (2010): At se med hjertets gje. |: Martinsen, K. djet og kaldet. 2. udgave. Kgbenhavn,
Munksgaard, s. 11-30. (20 s.)

Martinsen, K. (2010). Samtalen, kommunikation og sagligheden i omsorgsfagene. |: Martinsen, K. Samtalen,
ska@nnet og evidensen. 1. udgave, 4. oplag, Kgbenhavn, Gads Forlag, s.27-52. (26 s.)

Familiesygepleje (omsorg for pargrende)
Omfang: 3 lekt.
Pensum: 30 s.

Dieperink, Karin B. (2023): ‘Pargrende’. |: Danbjgrg, Dorthe Boe & Tvistholm, Nina. Patient, Grundbog i
sygepleje. 3. udgave, s. 355-369 (14 s.)

Grimshaw-Aagaard, S@sserr Lone Smilla og Berthelsen, Connie Bgttcher (2017): Patientologi: Studiet af patient
og pargrendes oplevelse af sygdom og lidelse. I: Hjortsg, Marianne og Malling, Charlotte (red.) Sygeplejebogen
1, Profession og patient, 5. udgave, 1. oplag, Gads Forlag, s. 57-72 (16 s.)

Menneskets eksistentielle vilkar
Omfang: 4 lekt.
Pensum: 50 s.

Hedensted, Rikke Vinter (2023): Sorg som psykologisk begreb. I: Hedensted, Rikke V & Tejmers, Julie W. (red.).
Psykologi og sundhedspsykologi. Gads Forlag 1. udgave, 1. oplag, s. 177-194 (17 s.)

Jette Marcussen (2023): Sygeplejefaglige perspektiver pa tab og sorg ved kritisk sygdom og dgd. I: Tikiusaag,
s.17-22(5s.)
http://pk.gl/

Seibaek. L., Petersen, K.L., Blaakeer, J., Hounsgaard, L. (2012): At habe det bedste men forberede sig pa det
veerste - kvinders levede erfaringer med at gennemga operation for kraeft i aggestokkene. I: Sygeplejersken
(14) Videnskab og Sygepleje, s. 66-77 (12 s.)

Link til artiklen (Besggsdato: 16/5-2024)

Travelbee, J. (2010): Mellemmenneskelige aspekter i sygepleje. Kebenhavn, Munksgaard Danmark, s. 107-114
(8 s.) semesterhylde
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Supplerende:
Det nationale sorgcenter: https://sorgcenter.dk/om-det-nationale-sorgcenter/ (besggsdato: 1/6-2023)

Andelig omsorg
Omfang: 4 lekt.
Pensum: 38 s.

Eriksson, Katie (2006): Kap. 6. Relationen mellem den enkelte og den abstrakte anden. S. 51-59. Kap. 11.
Omsorgens forskellige former. S. 89-94. |: Omsorgens idé. 1. udgave, 5. oplag, Kgbenhavn, Munksgaard
Danmark, (15s.)

Hvidt, N. C., Ammentorp, J., Clemensen, J., Steenfeldt, V. @., Moestrup, L. Og Sgndergaard. J. (2018):
Eksistentiel og andelig omsorg i Danmark:Hvorfor, hvad, hvordan og hvem? I: Klinisk sygepleje. Volume
32,Issue 4, s. 265-280 (15 s.)

https://www.idunn.no/doi/epdf/10.18261/issn.1903-2285-2018-04-03

Kliniske retningslinjer (2023): Eksistentielle og andelige aspekter i palliativ indsats. S. 1-8 (8 s.)
https://www.dmcg.dk/siteassets/kliniske-retningslinjer---skabeloner-og-vejledninger/kliniske-retningslinjer-
opdelt-pa-dmcg/dmcg-pal/dmcg-pal_andelig-omsorg_v1.0_admgodk260223.pdf

Dgden og den dgende
Omfang: 5 lekt.
Obligatoriske studieaktiviteter i form af opgave om procedure for istandseettelse efter dgdsfald.

Pensum: 56 s.
Brgndum, L., Matthiesen, H. N. (2016): Palliation — en tvaerfaglig indsats I: Matthiesen, Helle Nordestgaard;
Brgndum, Lotte: Den palliative indsats — en patientcentreret tilgang. Kgbenhavn, Forfatterne og Munksgaard,

s. 19-26 (8 s.). semesterhylde

Det Etiske Rad (2019). En livsngdvendig samtale om dgden.s. 1-16 (16 s.)
Link til en livsngdvendig samtale (besggsdato 27/05-2025)

Giersing, U. (2011): Omsorg for dem der drager omsorg |: Esbensen, Bente Appel (red): Mennesker med kraeft
- sygepleje i et tvaerfagligt perspektiv. 1. udgave, 2. oplag, Kebenhavn, Munksgaard Danmark, s. 351 -360 (10
s.) semesterhylde

Jespersen, B. A. (2016): Den fysiologiske dgdsproces I: Den palliative indsats — en patientcentreret tilgang. 1.
udgave, 1. oplag, Kgbenhavn, Forfatterne og Munksgaard, s. 93-98 (6 s.) semesterhylde

Nornild, M. m.fl. (2020): Sundhedsretlige betragtninger — mellem himmel og jord. |: Aagaard, T. og
Hounsgaard, L. (red.): Menneske, sundhed, samfund og kultur. 1. udgave, 1. oplag. Forfatterne og Klim. s. 295-
310(165s.)

Procedure om istandseettelse efter dgdsfald.
Link til Dgd, istandggrelse af dgde (bespgsdato: 17/5-2024)
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https://sorgcenter.dk/om-det-nationale-sorgcenter/
https://admin.nationaltcenterforetik.dk/Media/638501548002524216/En_livsndvendig_samtale_om_dden.pdf?noprocess=true
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/laegehaandbogen/undersoegelser-og-proever/kliniske-procedurer/generelt-og-pleje/doed-istandgoerelse-af-doede/
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Indhold i Sygdomsleere del 1

Mal:

At den studerende pa baggrund af viden om anatomi og fysiologi kan opremse viden om patofysiologiske
tilstande. At den studerende kan naevne de mest almindelige somatiske og psykiske folkesygdomme, som
forekommer i det grgnlandske samfund. At den studerende kan naevne zetiologi og kliniske og parakliniske
manifestationer, som danner baggrund for diagnosticering, behandling og pleje.

At den studerende kan anvende sin viden i forhold til b@rn, voksne og =ldre, samt kan medvirke ved
profylakse.

Indhold:

Sygdomslaerefagets teori samt basal patologi inden for medicin, kirurgi, gynaekologi og paediatri.
De hyppigst forekommende somatiske og psykiske sygdomme inden for alle aldersgrupper.
Omfang: 36 lekt.

Generel patofysiologi, immunforsvaret og infektionsbegrebet

Indhold:

Vakstaendringer, celledegeneration, autoimmune sygdomme og infektionsbegrebet.

Omfang: 4 lekt.

Pensum: 63 sider

Viborg, A. L.: Basal Sygdomslaere. I: Viborg, A. L. og Thorup, A. W. (red.) (2024): Sygdomslzere — hdnden pa
hjertet. 4. udgave. Munksgaard Kgbenhavn. s. 22-38 (16 s.)

Viborg, A. L.: Immunforsvaret. I: Viborg, A. L. og Thorup, A. W. (red.) (2024): Sygdomslaere — hdnden pad
hjertet. 4. udgave. Munksgaard Kgbenhavn. s. 42-72 (30 s.)

Hansen, Lene Bech og Claus @stergaard (2024): Kap. 1, Mikrobiologi og sygepleje s. 164-182 (18 s.),
I: Mikrobiologi -Hdnden pa hjertet, 4. i-bogsudgave, Munksgaards forlag.

Lungesygdomme

Indhold:

Udredning af lungesygdomme. Lungefunktion, kontrol af lungefunktion, emboli, dyspnoe. Kronisk Obstruktiv
Lungesygdom, Bronchitis chronica, Astma bronchiale og status astmaticus.

Omfang: 3 lekt.

Pensum: 46 sider

Viborg, A. L.: Respirationssystemet. I: Viborg, A. L. og Thorup, A. W. (red.) (2024): Sygdomslaere — hdnden pa
hjertet. 4. udgave. Munksgaard Kgbenhavn. s. 156-202 (46 s.)

Hjerte- karsygdomme

Indhold:

Udredning af hjertesygdomme. Hjerteinsufficiens, hjerteklapfejl, sygdomme i coronararterierne, forstyrrelser
i hjerteaktionen. Forhgjet blodtryk. Embolia arterialis pulmonis.

Omfang: 4 lekt

Pensum: 62 sider

Hansen, G.S.: Kredslgbet. I: Viborg, A. L. og Thorup, A. W. (red.) (2024): Sygdomslaere — hdnden pa hjertet. 4.
udgave. Munksgaard Kgbenhavn. s. 208-270 (16 s.)

Diabetes mellitus 1+2
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Indhold:

Udredning af DM1 og DM2.

Omfang: 3 lekt.

Pensum: 18 sider

Torup, A.W.: Hormonsystemet. |: Viborg, A. L. og Thorup, A. W. (red.) (2024): Sygdomslaere — hdnden pd
hjertet. 4. udgave. Munksgaard Kgbenhavn. s. 556-574 (18 s.)

Vejledning T2DM. I: DSAM (Dansk Selskab for Almen Medicin) (2019): Type 2 diabetes (Besggsdato: 17/5-
2024)

Livstilsambulatoriets arbejde ift. lunge, hjerte-kar-sygdomme og diabetes

Indhold:

Omfang: 2 lekt.

Pensum: 58 sider

Torup, A.W.: Livsstil. I: Viborg, A. L. og Thorup, A. W. (red.) (2024): Sygdomslaere — hdnden pad hjertet. 4.
udgave. Munksgaard Kgbenhavn. s. 106-149 (43 s.)

En styrket diabetes- og livsstilsindsats i Grgnland. Etablering af Steno Diabetes Center Grgnland-
Inuunerissaavik (2020). S. 12-20 (9 s.)
Drejebog Steno diabetes center (besggsdato: 17/5-2024)

Albinus, N. (2014): Hyppig genvariant blandt grgnleendere mangedobler diabetesrisiko. Diabetes 5.
dagensmedicin.dk. 10. oktober 2014. 6 s.

Link til artiklen

Betalingsartikel henvendelse til bibliotekaren (Besggsdato: 17/5-2024)

Psykiatri

Indhold:

Faget psykiatri fokuserer pa de hyppigst forekommende psykiske sygdomme: Skizofreni, affektive
sindslidelser. Centrale begreber. Generel psykopatologi. Psykiatriens historie. Psykiatriens organisering i
Grgnland. Diagnostik og klassifikation af psykiske lidelser. Retspsykiatri.

Omfang: 12 lekt.

Pensum: 102 sider

McCloughen, A., Delgado, C. og Jgrgensen, S. R.(2020). En traume-bevidst tilgang til psykiatrisk sygepleje. In
N. Buus, B. Askham, L. L. Berring, L. Hybholt, K. Stjernegaard, & E. S. Tgnder (Eds.), Psykiatrisk Sygepleje (2.

udgave, pp. 429 -456). Munksgaard. (28 sider)

Nordentoft, M., & Vandborg, S. K. (2024): Skizofreni. In E. Simonsen & B. Mghl (Eds.), Grundbog i Psykiatri (s.
281-308). 3. udgave. Hans Reitzel Forlag. (27 sider) semesterhylde

Schultz, V., Simonsen, E., & Bjerggaard, L. (2024): Retspsykiatri. In E. Simonsen & B. Mghl (Eds.), Grundbog i
Psykiatri (s. 839-858). 3. udgave. Hans Reitzel Forlag. (19 sider) semesterhylde

llisimatusarfik/Grgnlands Universitet/Institut for sygepleje og sundhedsvidenskab (Rev. 200625)

13


http://vejledninger.dsam.dk/type2/
https://steno.dk/wp-content/uploads/2019/03/Drejebog_SDC-Gr%C3%B8nland_Februar2020.pdf
https://dagensmedicin.dk/hyppig-genvariant-blandt-gronlandere-mangedobler-diabetesrisiko/
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Videbech, P., Kjglbye, M., Sgrensen, T., & Vestergaard, P. (2023). Affektive sindslidelser |: PSYKIATRI — EN
LZEREBOG OM VOKSNES PSYKISKE SYGDOMMIE (7. udgave). FADL's Forlag. (s. 135-160) (25 sider)
semesterhylde

WHO, W. H. 0. (2019). Mental and behavioural disorders. ICD10 Online.
Link til Mental behavioural disorders (3 sider) (Besggsdato: 17/5-2024)

Under udrulning i det danske sundhedsvaesen:

WHO (2022). International Classification of Diseases 11th Revision. The global standard for diagnostic health
information.

ICD-11 (who.int). Besggsdato: 17/5-2024.

Supplerende:
Videbech, P., Kjglbye, M., Sgrensen, T., & Vestergaard, P. (2023): Psykiatriens historie. I: Psykiatri — En
leerebog om voksnes psykiske sygdomme. 7. udgave. FADL's Forlag, s. 371-389 (18 s.)

Paediatri

Indhold:

Almindeligt forekommende sygdomme hos bgrn

Hvad fejler bgrn, ”Folkesundhed i bgrneperspektiv”

Smitsomme sygdomme incl. smitsomme bgrnesygdomme

Alvorlige infektioner: Meningitis, TB

Bgrnesygdomme: Morbilli, variceller, rubella, scarlatina, Pertussis, parotitis epidemica, mononucleosis
infectiosa — meget hurtigt, primaert som billeder

Andre hyppige infektioner: UVI

Hjertesygdomme hos bgrn: Medfgdte hjertesygdomme

Neurologiske sygdomme: Epilepsi og andre cerebralt udlgste anfald

Handicap: Handicap incl. sansedefekter og cerebral parese.

Allergiske sygdomme: Allergi og allergener, intolerance, dermatitis atopica- urticaria, asthma bronchiale
Profylaktisk bgrneundersggelse og vaccinationer og overvagning: Kort gennemgang af tilbuddet om
profylaktiske bgrneundersggelser — og disses indhold. Kort gennemgang af bgrnevaccinationsprogrammet.
Kort gennemgang af den infektionsmedicinske overvagning.

Omfang: 8 lekt.

Pensum: 73 sider

Koch, A. et al. (2000): Risikofaktorer for luftvejsinfektioner hos bgrn i Grgnland. Nuna Med - en
gragnlandsmedicinsk rapport 2000 (3 s.)

Koch, A. Kronisk mellemgrebetaendelse blandt bgrn i Grgnland. |: Hyppighed, risikofaktorer og sygdomsbyrde.
MPH-afhandling, Kebenhavns Universitet & Statens Serum Institut, 2009 (dansk resume) (1s.)

Lissauer, Tom & Clayden, Graham (2021): Pzdiatri. FADL's forlag, 2. udgave, 6. oplag, Kap. 4, s. 54-63 (10 s.),
69-93 (25 s.), Kap. 8,s. 148-176 (29 s.), 5. 178-180 (3 s.) (l alt: 67 s.)

Landslaegeembedet. Bgrnevaccinationer.
Link til bgrnevaccinationer (Besggsdato: 17/5-2024)
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https://icd.who.int/browse10/2019/en#/F00-F09
https://icd.who.int/en
https://nun.gl/emner/sundhedsprofessionelle/landslaegens_vejledninger_for_sundhedsprofessionelle?sc_lang=da
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Grgnlandsmedicinsk selskab (2010). Nyhedsbrev. Udbrud af alvorlig leverbetaendelse blandt bgrn i Grgnland.
(1s.) Linktil artiklen (Besggsdato 17/5-2024)

Indhold i Sundhedsinformatik

Mal:

At den studerende kan naevne nationale IT-strategier og deres betydning for udvikling og implementering af
IT-anvendelsen og kan naevne for informationsteknologiens anvendelsesmuligheder og begraensninger
relateret til sygeplejen og tvaerfagligt samarbejde.

At den studerende kan beskrive principper for indsamling, lagring og bearbejdning af data ved hjzlp af
informations- og kommunikationssystemer og de anvendelsesmuligheder det giver i sundhedsvaesenet som
helhed og specifikt i sygeplejen. Den studerende kan reflektere over etiske, juridiske og organisatoriske
konsekvenser ved anvendelsen af informationsteknologi i sundhedsvasenet.

Indhold:

Nationale IT-strategier og deres betydning for udvikling og implementering af IT-anvendelsen.
Informationsteknologiens anvendelsesmuligheder og begraensninger relateret til sygepleje og tvaerfagligt
samarbejde, herunder ogsa introduktion til telemedicin/Pipaluk.

Indhentning, registrering og brug af data herunder principper for grundstruktur i den elektroniske
patientjournal (EPJ) samt informations- og kommunikationssystemer anvendt indenfor sundhedsvaesenet
Informationssikkerhed herunder IT-sikkerhed samt de relevante lovbestemmelser vedrgrende patienters
retstilling og forvaltningen af personfglsomme data.

Omfang: 8 lekt.
Til 1 lektion skal der laeses mellem 7-11 siders pensum.
Pensum: 61 sider

Hansen, John (2017) Introduktion til velfaerdsteknologi I: Dalkjaer, Dorte ; Fredskild, Trine Ungermann (red.):
Velfaerdsteknologi i sundhedsvaesenet, s. 23-43, Kgpbenhavn, Gads Forlag

Dalkjzer, Dorte ; Fredskild, Trine Ungermann, (2017) |: Dalkjaer, Dorte ; Fredskild, Trine Ungermann (red.):
Velfaerdsteknologi i sundhedsveaesenet, s. 45-68, Kgbenhavn, Gads Forlag

Hgjgaard, Hannah (2016): Telemedicin medvirker til lige adgang til sundhedsydelser. I: Sygeplejersken, Nr. 2,
s.77-80 (3 s.) link

Hgjgaard, Hannah (2016): Faglige udfordringer bade tiltraekker og skreemmer. I: Sygeplejersken, Nr. 2, s. 72-76
(5s.) link

Fredskild, Trine Ungermann (2021):Kap. 4. Anvendelse af teknologiske Igsninger i den sundhedsprofessionelle
kommunikation. I: Jgrgensen, Kim (red.) Kommunikation — for sundhedsprofessionelle. 5. udgave, 1. oplag.
Gads Forlag. s.65-81 (17 s.)

Nielsen, L.O. et al. (2017) ‘Telemedicine in Greenland: Citizens’ Perspectives’, Telemedicine and e-Health,
23(5), pp. 441-447. Link: Telemedicine and e-health link (set d. 30.05.25) (6 sider)
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https://www.uni.gl/media/2329282/kvartalets-tal-gms-marts-2010.pdf
https://dsr.dk/fag-og-udvikling/sygeplejersken/arkiv/sygeplejersken-argang-2016-nr-2/telemedicin-medvirker-til-lige-adgang-til-sundhedsydelser/
https://dsr.dk/fag-og-udvikling/sygeplejersken/arkiv/sygeplejersken-argang-2016-nr-2/faglige-udfordringer-baade-tiltraekker-og-skraemmer/
https://www.researchgate.net/publication/309711138_Telemedicine_in_Greenland_Citizens'_Perspectives
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@gaard, Anders (2020): Paedagogiske perspektiver for telemedicin - et praksisfelt i Grgnland under udvikling. I:
Aagaard, T. & Hounsgaard, L. (red.): Menneske, samfund og kultur. llisimatusarfik, University of Greenland, s.
311-322(125s.)

Indhold i Kommunikation

Mal:

At den studerende kan tilpasse sin kommunikation til modtageren. At den studerende pa baggrund af viden
om kommunikationsteori kan planlaegge, gennemfgre og evaluere sin kommunikation i relation til
borgere/patienter og pargrende. At den studerende kan anvende fagsprog i relation til faglig formidling og
dokumentation i skrift og tale. Kommunikere situationsbestemt med fagkolleger om patientforlgb pa en
made, der tilgodeser patientsikkerhed og fortrolighed.

Indhold:

Situationstilpasset kommunikation med den syge patient og pargrende.

Grundlaeggende begreber, teorier og metoder for mundtlig og skriftlig kommunikation

Betydningen af sociale, kulturelle og psykologiske betingelser i hverdagslivet, set i relation til mundtlig
kommunikation. Fagsprogets betydning for dokumentation.

Samtalen med pargrende der er i krise, samtalen med patienten i krise. Samtale ift., undervisning,
information, vejledning og radgivning til voksne, unge, bgrn samt barn og foraeldre.

Omfang: 12 lekt.

Til 1 lektion skal der laeses mellem 7-11 siders pensum.

Obligatoriske studieaktiviteter i teoretisk undervisning: @velser med kommunikation i patient-/pargrende
relationer.

Pensum: Ca. 100 —-112s.

Jgrgensen, Kim (2021):Kap. 1. Kommunikation i sundhedsvaesenet. I: Jergensen, Kim (red.) Kommunikation —
for sundhedsprofessionelle. 5. udgave, 1. oplag. Gads Forlag. s. 17-28 (11 s.),

Jgrgensen, Lone (2021): Kap. 3, Kommunikation i korte kontakter. I: Jgrgensen, Kim (red.) Kommunikation —
for sundhedsprofessionelle. 5. udgave, 1. oplag. Gads Forlag. s. 49-62 (13 s.)

Jgrgensen, Rikke & Hansson, Birgitte (2021): Kap. 5, Den professionelle relation. I: Jgrgensen, Kim (red.)
Kommunikation — for sundhedsprofessionelle. 5. udgave, 1. oplag. Gads Forlag. s. 85-103 (18 s.)

Jgrgensen, Kim (2021): Kap. 6, Aktiv lytning, spgrgsmal og gensvar. |: Jgrgensen, Kim (red.) Kommunikation —
for sundhedsprofessionelle. 5. udgave, 1. oplag. Gads Forlag. s. 109-123 (14 s.)

Nielsen, Arne 0. (2021): Kap. 7, Kommunikation i akutte situationer. I: Jgrgensen, Kim (red.) Kommunikation —
for sundhedsprofessionelle. 5. udgave, 1. oplag. Gads Forlag, s. 125-140 (15 s.)

Falk, Bent (2021): Kap. 9, Den faanomenologisk-eksistentielle samtale. I: Jgrgensen, Kim (red.) Kommunikation
— for sundhedsprofessionelle. 5. udgave, 1. oplag. Gads Forlag. s. 159-172 (13 s.)

Jacobsen, Charlotte, B. (2021): Kap. 14. Feelles beslutningstagning. I: Jgrgensen, Kim (red.) Kommunikation —
for sundhedsprofessionelle. 5. udgave, 1. oplag. Gads Forlag. S. 241-257 (17 s.) (103 s.)
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Indhold i Mikrobiologi

Mal:

At den studerende kan naevne udvalgte mikroorganismers forekomst, morfologi, vaekstbetingelser og szerlige
egenskaber, og at den studerende kan identificere samspillet mellem mikroorganismer, mennesker og miljg.
At den studerende kan anvende metoder til forebyggelse af smittespredning.

Indhold:

Almen mikrobiologi, herunder forekomst, morfologi og forplantning indenfor grupper af mikroorganismer,
samt smitte- og infektionsbegrebet. Centrale elementer. Hygiejnens og mikrobiologiens historie.
Mikroorganismers inddeling. Infektionsbegrebet. Immunitet vaccination og kemoterapi. Immunologi og
udvalgte patogene mikroorganismer, herunder smitterisiko og behandling.

Bakterier, vira, svampe. Sygehushygiejne, Smittekaeden, forebyggelse af infektioner samt smittemader og
afbrydelse af smitte. Autoimmune sygdomme.

Omfang: 16 lekt.

Obligatoriske studieaktivitet: Studiespgrgsmal.
Pensum: 255 s. + 40 s. i praktik.

Hansen, Lene Bech og Claus @stergaard (2024): Kap. 1, Mikrobiologi og sygepleje. I: Mikrobiologi -Hdnden pé
hjertet, 4. i-bogsudgave, Munksgaards forlag. s. 18-123 (105 s.)

Hansen, Lene Bech og Claus @stergaard (2024): Kap. 8, Hvordan opstar infektioner. I: Mikrobiologi -Hénden pé
hjertet, 4. i-bogsudgave, Munksgaards forlag. s. 164-182 (18 s.),

Hansen, Lene Bech og Claus @stergaard (2024): Kap. 9, Smittes. I: Mikrobiologi -Hdnden pd hjertet, 4. i-
bogsudgave, Munksgaards forlag. 186-197 (11 s.),

Hansen, Lene Bech og Claus @stergaard (2024): Kap. 10, Diagnostik, behandling og forebyggelse af
infektionssygdomme. I: Mikrobiologi -Hdnden pa hjertet, 4. i-bogsudgave, Munksgaards forlag. 200-257 (57
5.),

Hansen, Lene Bech og Claus @stergaard (2024): Kap. 13, Infektionssygdomme s. 260-324 (64 s.) |: Mikrobiologi
-Handen pa hjertet, 4. i-bogsudgave, Munksgaards forlag. (255 s.)

Paedagogik

Mal:

At den studerende pa baggrund af padagogiske begreber, teorier og metoder, kan planlaegge, gennemfgre,
evaluere og dokumentere vejledning og undervisning af borgere/patienter og evt. pargrende ud fra den/de
pagaeldendes aktuelle laeringsbehov. At den studerende forholder sig reflekterende for sin egen laering.

Indhold:

Der undervises i paedagogiske begreber, teorier og metoder. Endvidere indgar didaktik, evaluering og
sundhedspadagogik, samt refleksion som lzeringsproces.

Under Kulturnatten opbygges et bgrne rum, som alle studerende deltager i indretning af og desuden forestar
konkrete aktiviteter.

Paedagogiske begreber, teorier og metoder mhp. at tilrettelsegge og evaluere undervisning/vejledning af en
patient m. pargrende.
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Omfang: 16 lekt.

Obligatoriske studieaktiviteter i teoretisk undervisning: Deltage i planlaegning og afholdelse af bamsehospital
til kulturnatten.

Pensum: 133 sider

Hedensted, R.V. (2020) ‘Teoretiske perspektiver pa laering: Jean Lave og Etienne Wenger om situreret laering’, I:
JW. Tejmers a J. Lind (red) Paedagogik for sundhedsprofessionelle. Kgbenhavn: Gads Forlag, s. 47-59. (12
sider)

Hedensted, R.V. (2020) ‘Teoretiske perspektiver pa laering: Donald A- Schén om refleksion som leeringsbegreb’,
I: JW. Tejmers and J. Lind (red) Paedagogik for sundhedsprofessionelle. Kgbenhavn: Gad, s. 61-72. (11 sider)

Jgrgensen, K. and Lind, J. (2020) ‘Paedagogik i sundhedsvaesnet’, I: J.W. Tejmers and J. Lind (red) Paedagogik for
sundhedsprofessionelle. Kgbenhavn: Gads Forlag, s. 25-35. (10 sider)

Lind, J. (2020) ‘Barrierer mod lzering’, I: J.W. Tejmers and J. Lind (red) Paedagogik for sundhedsprofessionelle.
Kgbenhavn: Gad, s. 129-153. (24 sider)

Munksgaard, M.E. (2020) ‘Onlineundervisning til patienter, borgere og pargrende’, I: JW. Tejmers and J. Lind
(red) Paedagogik for sundhedsprofessionelle. Kgbenhavn: Gad, s. 173-87. (14 sider)

Tejmers, J.W. (2020) ‘Teoretiske perspektiver pa laering: Jean Piagets teori om erkendelse’, I: J.W. Tejmers and J.
Lind (red) Peedagogik for sundhedsprofessionelle. Kgbenhavn: Gads Forlag, s. 37—-46. (9 sider)

Tejmers, J.W. (2020) ‘Didaktiske overvejelser i mgdet med patienten’, I: JW. Tejmers and J. Lind (red)
Padagogik for sundhedsprofessionelle. Kgbenhavn: Gad, s. 105-128. (23 sider)

Tejmers, J.W. (2020) ‘Teoretiske perspektiver pa laering, Knud llleris teori om laering’, I: JW. Tejmers and J. Lind
(red) Paedagogik for sundhedsprofessionelle. Kebenhavn, s. 73—86. (13 sider)

Vedtofte, D.I. (2020) ‘Centrale teoretiske begreber’, I: J.W. Tejmers and J. Lind (red) Paedagogik for
sundhedsprofessionelle. Kgbenhavn: Gad, s. 87—-104. (17 sider)

@vrige:

Inuuneritta Ill - Naalakkersuisuts strategi for samarbejdet om det gode bgrneliv 2020-2030.
Inuuneritta Ill PDF (Besggsdato: 30/5-2025) (36 sider)
Elektroniske udgivelser:

Planlaegning af kulturnat links:

Bamseleegen pa DRTV

Bamsehospitalet

Bgrn pa hospitalet link

Bamselaege app pa APP store eller PLAY butik
Bamsehospitalet link

Bgrn i byen hjemmeside Besggsdato 30/5- 2025
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https://paarisa.gl/-/media/paarisa/materialer/film-og-udgivelser/rapporter/inuuneritta-iii-sep20-naal-da-web_final.pdf
https://www.dr.dk/drtv/serie/bamselaegen_6723
https://www.youtube.com/watch?v=za83tdaZPyQ
https://www.regionh.dk/Sundhed/Patientguiden/boern-og-unge/Sider/Boern-paa-hospitalet-boerneboeger-om-undersoegelse-og-behandling.aspx?rhKeywords=B%C3%B8rn+p%C3%A5+hospitalet
http://www.bamsehospitalet.dk/bamsehospitalet/
https://bornibyen.dk/koebenhavn/places/6354-leg-dig-sund-dk
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Indhold i Jura

Mal:

Malet er at den studerende kan anvende sin virksomhed inden for rammerne af den del af lovgivningen, der
retter sig mod sygeplejersker som professionelle fagudgvere samt patienters, borgeres og pargrendes
rettigheder, herunder de til enhver tid geeldende bekendtggrelser og retningslinjer vedrgrende relevante og
aktuelle problemomrader inden for det sundheds- og sygdomsmaessige omrade. At den studerende kan
beskrive det juridiske ansvar, der pahviler sygeplejersker, inklusive pligten til at holde sig 4 jour inden for den
geeldende lovgivning.

Indhold:

Lovgivningen vedrgrende sygeplejersker og sygeplejerskers forhold inkl. autorisation og strafferetslige
forhold. Patientrettigheder i forbindelse med indleeggelse, behandling og forskning. Lovgivning vedr. sociale
forhold og tvangsmaessige foranstaltninger.

Omfang: 10 lekt.

Til 1 lektion skal der laeses mellem 7-11 siders pensum.

Pensum:
Andersen, Jon (2019): Social Forvaltningsret, Nyt Juridisk Forlag, 185-233 (ekstensivt).

@vrige (ren lovtekst):
Landstingslov nr. 8 af 13. juni 1994 om sagbehandling i den offentlige forvaltning:
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/1994/1tl-08-1994?sc lang=da (bespgsdato: 30/05-2025)

Landstingslov om a&ndring af landstingslov om offentlighed i forvaltningen:
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/1994/Itl-08-1994?sc lang=da (besggsdato: 30/05-2025)

Inatsisartutlov nr. 20 af 26. juni 2017 om stgtte til bgrn:
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2017/1-20-2017?sc_lang=da (besggsdato: 30/05-2025)

Landstingsfordning Inatsisartutlov nr. 2 af 3. marts 1994 om udbetaling af underholdsbidrag, m.v. til bgrn,
samt adoptionstilskud:
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/1994/Itf-02-1994?sc lang=da (besggsdato: 30/05-2025)

Lov nr. 197 af 16. juni 1962 for Grgnland om bgrns retsstilling:
https://www.folketingstidende.dk/samling/19611/lovforslag/L94/19611 194 som vedtaget.pdf (Bespgsdato:
30/05-2025)

Inatsisartutlov nr. 11 af 22. november 2011 om Bgrnetalsmand og Bgrnerad:
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2011/Itl-11-2011?sc lang=da (besggsdato: 30/05-2025)

INatsisartutlov nr. 9 af 7. december 2009 om bgrnetilskud:
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2011/Itl-11-2011?sc_lang=da (bespgsdato: 30/05-2025)

Inatsisartutlov nr. 8 af 19. maj 2019 om andring af Inatsisartutlov om pligt til at indhente bgrneattest
(Udvidelse af den beskyttede aldersgruppe, udvidelse af indhentningspligten, udvidelse af bgrneattestens
oplysninger om seksualforbrydelser):
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2022/1-23-2022?sc_lang=da (besggsdato: 30/05-2025)

Inatsisartutlov nr. 13 af 12. juni 2019 om stgtte til personer med vidtgaende handicap (med senere
a&ndringer):
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https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/1994/ltl-08-1994?sc_lang=da
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/1994/ltl-08-1994?sc_lang=da
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2017/l-20-2017?sc_lang=da
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/1994/ltf-02-1994?sc_lang=da
https://www.folketingstidende.dk/samling/19611/lovforslag/L94/19611_L94_som_vedtaget.pdf
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2011/ltl-11-2011?sc_lang=da
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2011/ltl-11-2011?sc_lang=da
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2022/l-23-2022?sc_lang=da
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https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2019/1-13-2019?sc_lang=da (besggsdato: 30/05-2025)

Inatsisartutlov nr. 20 af 9. december 2015 om fgrtidspension:
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2022/1-23-2022?sc_lang=da (besggsdato: 30/05-2025)

Inatsisartutlov nr. 20 af 23. november 2015 om alderspension:
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2015/I-20-2015?sc_lang=da (bes@gsdato: 30/05-2025)

Inatsisartutlov nr. 6 af 20. juni om offentlig hjaelp:
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2022/I-06-2022?sc_lang=da (besggsdato: 30/05-2025)

Landstingsforordning nr. 11 af 12. november 2001 om socialvaesenets styrelse og organisation:
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2001/Itf-11-2001?sc lang=da bespgsdato: 30/05-2025)

Inatsisartutlov nr. 8 af 20. juni 2022 Inatsisartutlov om magtanvendelse inden for det sociale omrade:
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2022/I-08-2022?sc_lang=da (besggsdato: 30/05-2025)

Inatsisartutlov nr. 11 af 12. juni om frihedsbergvelse og anden tvang i psykiatrien:
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2019/1-11-2019?sc_lang=da (besggsdato: 30/05-2025)

Sundhedslovgivningssmateriale vedrgrende sundhedsvaesen og dets opgaver. (besggsdato: 30/05-2025)

Lovgivning nr. 7 af 30. oktober 1995 Landstingsforordning om sygeplejerskers autorisation og virke:
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/1995/Itf-07-1995?sc _lang=da (bes@gsdato: 30/05-2025)

Supplerende fra tidligere:
Inatsisartutlov nr. 6 af 31. maj 2001 Landstingsforordning om patienters retsstilling:
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2001/Itf-06-2001?sc_lang=da (bespgsdato: 30/05-2025)

Praktikforberedelse

Mal:

Malet er at den studerende kan definere laeringsmalene i den kliniske/praktiske del af uddannelsen. Desuden
kan referere til de obligatoriske forhold, kan udfgre studiesamtaler samt anvende portfolio som
studieredskab.

Indhold:
Forberedelse til praktikophold. Mal, obligatoriske forhold, forberedelse af studiesamtaler.

Obligatoriske studieaktiviteter: Ggre portfolio klar inden praktik.
6 lektioner
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https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2019/l-13-2019?sc_lang=da
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2022/l-23-2022?sc_lang=da
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2015/l-20-2015?sc_lang=da
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2022/l-06-2022?sc_lang=da
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2001/ltf-11-2001?sc_lang=da
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2022/l-08-2022?sc_lang=da
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2019/l-11-2019?sc_lang=da
https://nun.gl/Emner/Sundhedsprofessionelle/Groenlands_Sundhedslovgivning?sc_lang=da
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/1995/ltf-07-1995?sc_lang=da
https://nalunaarutit.gl/groenlandsk-lovgivning/2001/ltf-06-2001?sc_lang=da
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Praktiske studier:

Leeringsmal i praktikken:

Efter de praktiske studier har den studerende falgende kompetencer:

e Gennem dialog afdaekke patienters og pargrendes perspektiv pa, hvordan sygdom pavirker patientens
hverdagsliv.

e Tilretteleegge patientforlgb, der tilgodeser patientens og pargrendes gnsker, og samtidig begrundes
med sundhedsfaglig viden.

e Anvende diverse hjaelpemidler samt lovgivning i planleegningen af rehabiliteringsforlgb med fokus pa
patientens og pargrendes behov og gnsker.

e Planlaegge, gennemfgre og evaluere kommunikation i relation til borger/ patienter og pargrende.

e Anvende metoder til forebyggelse af smittespredning.

e Demonstrere korrekte rene og aseptiske sygeplejeprocedurer.

o Identificere problemstillinger i sygeplejen, der har relation til mikrobiologi, immunologi,
infektionspatologi og sygehushygiejne.

e Anvende fagsprog i relation til faglig formidling og dokumentation i skrift og tale pa en made der
tilgodeser patientsikkerhed og fortrolighed.

e Udgve sin virksomhed inden for rammerne af den del af lovgivningen, der retter sig mod
sygeplejersker som professionelle fagudgvere, samt kan informere patienter og pargrende om deres
rettigheder.

e Anvende sin viden i forhold til bgrn, voksne og zldre, samt kan medvirke ved profylakse.

e Planlaegge, gennemf@re og evaluere vejledning og undervisning af borgere/ patienter

o Reflektere over egen lzering.

Obligatoriske studieaktiviteter i kliniske studier i praktik (midler til at na laeringsmal):

Den studerede SKAL beskrive hvordan de obligatoriske studieaktiviteter er naet og dette SKAL dokumenteres i
portfolio. Dokumentationsskemaer skal afleveres til Institut for Sygepleje og Sundhedsvidenskab.

*  Fremmgde svarende til 210 timer

* Deltage i 3 studiesamtaler.

» Litteraturliste svarende til 200 sider (20 sider sundhedsinformatik, 20 sider kommunikation, 40 sider
mikrobiologi, 20 sider paadagogik og resten er sygepleje og sygdomsleere) — litteraturen skal ikke vaere
gentagelser fra det pensum de studerende allerede har laest pa studiet.

* Dokumentere pleje og plejeplaner i elektronisk patientjournal med henblik pa at sikre kontinuitet.

* Koordinere et patientforlgb med henblik pa rehabilitering/miljgterapi i samarbejde med patienten og
andre relevante faggrupper.

* Analysere patienters og pargrendes aktuelle laeringsbehov samt behov for vejledning ved hjaelp af
paedagogiske teorier.

* Lave 2 refleksionsark med fokus pa konkrete problemstillinger fra praksis, samt inddrage relevant
teori til at belyse problemstillingerne. Refleksionsarkene skal godkendes af klinisk vejleder.

* Gennemfgre, evaluere og dokumentere planlagt og tilrettelagt kommunikation med en tildelt patient
for at klarleegge patientens/ familiens perspektiv og gnsker for forlgbet.

* @velsei klinisk beslutningstagen/sygeplejeprocessen, der inddrager sygdomsperspektivet, patientens

og pargrendes egne gnsker for forlgbet samt mulighederne ift., deres rettigheder.
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* Udarbejde en prasentation af et patientforlgb med en af de udvalgte sygdomme herunder
patientens symptomer. Praesentere patienten under afdelingens konference med fokus pa patientens
behov samt gnsker. Praesentationen skal anvendes som case efter praktikforlgb.

Studiesamtaler:
Studiesamtalen foregar mellem den kliniske vejleder, den studerende og sygeplejeleerer.

1. studiesamtale
Den fgrste studiesamtale afholdes inden for den fgrste uge og falger guide til studiesamtaler i portfolio.
Den studerende:

Du skal sende dit oplaeg til studiesamtale til din vejleder og underviser 1-2 dage fgr samtalen, safremt du ikke
gor det, kan samtalen blive udskudt.
Du udarbejder et skriftligt oplaeg til studiesamtalerne. Ved fgrste studiesamtale praesenterer du dig og
dernaest drgfter du/I ud fra praktikstedsbeskrivelsen dine laeringsmuligheder og din leeringsproces. Du kan
f.eks. tage udgangspunkt i fglgende spgrgsmal:

e  P3 hvilken made har du naet dit leeringsudbytte i de forudgaende kliniske ophold?

e Hvordan vil jeg bruge min portfolio?

e Huvilke studiemetoder jeg har sezrlig erfaring med?

e Hvilke forventninger har du til egen indsats og udvikling?

e Hvilke forventninger har jeg til min klinisk vejleder og underviser i mit arbejde med portfolio?

o Hvilke forventninger har afdelingen til mig
Du skriver resumé af samtalerne, som laegges i portfolio og sendes til klinisk vejleder og underviser.
Dokumenterne indsaettes i din personlige portfolio.
Den kliniske vejleder:

Du anerkender og udfordrer den studerende og har fokus pa den studerendes potentialer, erfaringer og
leeringsbehov. Du skitserer rammer og vilkar pa praktikstedet. Du stiller refleksive spgrgsmal og
kommenterer, efter aftale, det skriftlige materiale i den studerendes portfolio.

2. studiesamtale
2. Studiesamtale afholdes midt i forlgbet og danner baggrund for planlaegningen af sidste halvdel af den
kliniske periode.
e  Skriftlig evaluering i portfolio fra den studerende skal vaere tilsendt til sygeplejelaerer senest dagen for
midtvejsevaluering.
e Den studerende og kliniske vejleder fremlaegger midtvejsevaluering ud fra praktiklaeringsmalene,
anvend gerne afkrydsningsskema bagerst i semesterbeskrivelsen som malestok.
e Det skal vaere tydeligt, hvordan og pa hvilket niveau den studerende arbejder med sine mal.
e Litteraturlisten drgftes.
Det gelder ogsa for denne samtale, at den studerende skriftligt redeggr for den fremadrettede plan, den
kliniske vejleder, den studerende og sygeplejelzrer i feellesskab har udarbejdet. Planen indseettes i den
studerendes portfolio.

3. studiesamtale
3. studiesamtale er en evaluering af det kliniske forlgb i forhold til de obligatoriske studieaktiviteter ud fra

semesterbeskrivelsen samt en evaluering af praktikstedet.

e  Skriftlig evaluering fra den studerende og klinisk vejleder skal vaere tilsendt til sygeplejelaerer senest
dagen f@r slutevaluering.
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o Den studerende og kliniske vejleder fremlaegger slutevaluering ud fra praktikleeringsmalene, anvend
afkrydsningsskemaet bagerst i semesterbeskrivelsen som malestok.
o Det skal veere tydeligt, hvordan og pa hvilket niveau den studerende har arbejdet med sine mal og
dokumentation for praktik og evaluering af praktik fra semesterbeskrivelsen underskrives.
e Litteraturlisten drgftes.
e Evalueringsskemaet for praktik fra universitetets hjemmeside afleveres senest sidste dag i praktik
Evalueringsskemaet findes pa Peqgissaasoq - llisimatusarfik (uni.gl)
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3. semester intern prgve
Alle obligatoriske studieaktiviteter skal veere godkendte for at den studerende kan blive
indstillet til prgven.

Semesterets tema: Situationsbestemt kommunikation med den syge patient i primzer eller sekundaer
sundhedstjeneste i stabile og i ustabile eller akutte situationer.

Prgveform: Synopsis i grupper med individuel mundtlig eksamination. Sygeplejeteori, sygdomslzere,
mikrobiologi sundhedsinformatik, peedagogik, kommunikation. (Er tilfgjet iflg. Studieordningen)

En synopsis er en forelgbig introduktion til et felt eller en undersggelse. Denne synopsis er et
skriftligt oplaeg til en mundtlig eksamen der afleveres et stykke tid fagr den studerende, skal op
til den mundtlige del af eksamen.

Omfang af den skriftlige del: Maks 19.200 anslag svarende til 8 sider 4 2400 anslag.

Omfang den mundtlige del: 30 min. 10 min. til den studerendes oplaeg, hvor de fgrste 5 min skal bruges pa at
fremlaegge de 2 artikler der er fundet og hvad de bidrager med ift., problemformulering og de sidste 5 min
skal bruges pa at uddybe de valgte teorier og teoriernes videnskabsteoretiske grundpositioner i relation til
problemformuleringen.

De resterende 20 min bruges pa eksamination, hvor der kan spgrges til bade opgaven, det mundtlige oplaeg
samt hele semesterets pensum.

Litteraturkrav: Der skal henvises til 500 antal sider fra pensum samt 2 selvvalgte artikler.

Vejledning: 3 lektioners gruppevejledning fgr aflevering af opgave. 1 lektions hold-vejledning efter aflevering
og fer mundtlig eksamen. Alle vejledninger er obligatoriske.

Bedgmmelse: GGS

Censur: Intern

Formal med opgaven:

At de studerende gver sig i at afdeekke de sygeplejefaglige problemstillinger ved hjeelp af relevant litteratur
fra sygdomslaere, kommunikation, paedagogik, paediatri, sundhedsinformatik osv., samt ved inddragelse af
patienter og pargrende med hensyntagen til deres situation.

Synopsens indhold:
Med udgangspunkt i en case, som den studerende har beskrevet i praktikken, skal opgaven indeholde
felgende:

Baggrundsafsnit: ca. 3-4 sider

e Identifikation og argumentation af de sygeplejefaglige problemstillinger med inddragelse af teori og
anden relevant litteratur.

e En begrundet afgransning af en problemstilling. Der skal argumenteres teoretisk for problemets
relevans (for hvem og hvorfor det er et problem) samt beskrives arsager og konsekvenser knyttet til
problemet.

e En problemformulering der er udledt af den afgraensede problemstilling.
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uni.

Metodeafsnit: ca. 3-4 sider

Beskrivelse af opgavens opbygning

Redeggrelse for opgavens og teoriernes videnskabsteoretiske grundposition i relation til
problemformuleringen.

Redeggrelse og argumentation for valg af teori til bearbejdelse af problemformuleringen.

Redeggrelse, argumentation samt praesentation af 2 selvvalgte artikler herunder sggeproces, samt
beskrivelse af til og fravalg ift., artiklerne.

Litteraturliste

Aflevering
Tidspunkt for aflevering og fremlaeggelse fremgar af skemaet for undervisning. Afleveres i WISEflow.
Prgven udarbejdes i henhold til Redaktionelle retningslinjer for opgaveskrivning: Peqqissaasoq - llisimatusarfik

Leeringsmal for 3. semester
Efter teoretiske studier kan den studerende:

Redeggre for de sygdomme som er blevet gennemgaet i semesteret.

Redeggre for ztiologi, kliniske og parakliniske manifestationer som danner baggrund for
diagnosticering, behandling samt pleje af patienter (b@rn, voksne og aldre).

Forklare sygdomsrelaterede arsager til symptomer der observeres hos patienten, bade i stabile og i
ustabile eller akutte situationer.

Argumentere for patienters og pargrendes eksistentielle og andelige behov i forbindelse med
sygdom.

Argumentere for betydningen af kommunikation i relationen mellem sygeplejerske, patient og
pargrende.

Redeggre for det juridiske ansvar, der pahviler sygeplejersker inkl. pligten til at holde sig ajour inden
for geeldende lovgivning.

Forholde sig til etiske, juridiske og organisatoriske konsekvenser ved anvendelsen af
informationsteknologi i sundhedsvasenet.

Naevne nationale og lokale IT-strategier og deres betydning for udvikling og implementering af IT —
anvendelsen.

Relatere informationsteknologiens anvendelsesmuligheder og begraensninger ift., til sygeplejen og
tveerfagligt samarbejde.

Redeggre for udvalgte mikroorganismers forekomst, morfologi, vaekstbetingelser og szerlige
egenskaber, at den studerende viser forstaelse for samspillet mellem mikroorganismer, mennesker og

miljg.
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Dokumentation for praktik 3. semester 10 ECTS

Dokumentation og evalueringsskema SKAL afleveres/sendes senest sidste dag i praktik
Studerendes navn: Fgdselsdato:

Afdeling: Hvilke omrader har den studerende arbejdet
med:

Medicin:
Kirurgi:
Geriatri:
Psykiatri:

Kystpraktik:

Antal fravaersdage: Praktikmalene er ndet:
Ja: Nej:
Dato:
Klinisk vejleder: Underviser:
Navn: Navn
Email:
Underskrift: Underskrift:
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Evalueringsskema for leeringsmal under praktik, 3. semester

Studerende:
Hold:

Leeringsmal:

Malene er
naet med
fa,
uvaesentlige
mangler

Malene
er naet
med en
del
mangler

Malene er
naet pa et
minimalt
acceptabelt
niveau

Malene
ikke
naet

Fremmgde svarende til 210 timer

Deltage i 3 studiesamtaler.

Litteratur svarende til 200 sider (20 sider
sundhedsinformatik, 20 sider kommunikation, 40 sider
mikrobiologi, 20 sider psedagogik og resten er sygepleje og
sygdomslaere) - litteraturen skal ikke veere gentagelser fra
det pensum de studerende allerede har laest pa studiet.

Dokumentere pleje og plejeplaner i elektronisk
patientjournal med henblik pa at sikre kontinuitet i plejen.

Koordinere et patientforlgb med henblik pa
rehabilitering/miljgterapi i samarbejde med patienten og
andre relevante faggrupper.

Analysere patienters og pargrendes aktuelle laeringsbehov
samt behov for vejledning ved hjzlp af paadagogiske
teorier.

Lave 2 refleksionsark med fokus pa konkrete
problemstillinger fra praksis, samt inddrage relevant teori
til at belyse problemstillingerne. Refleksionsarkene ma
maks. fylde 3 sider og skal godkendes af klinisk vejleder.

Gennemfgre, evaluere og dokumentere planlagt og
tilrettelagt kommunikation med en tildelt patient for at
klarleegge patientens/ familiens perspektiv og gnsker for
forlgbet.

@velse i klinisk beslutningstagen/sygeplejeprocessen, der
inddrager sygdomsperspektivet, patientens og pargrendes
egne gnsker for forlgbet samt mulighederne ift., deres
rettigheder.

10

Udarbejde en praesentation af et patientforlgb med en af
de udvalgte sygdomme herunder patientens symptomer.
Praesentere patienten under afdelingens konference med
fokus pa patientens behov samt gnsker. Praesentationen

skal anvendes som case efter praktikforlgb.

Kommentarer fra klinisk vejleder:

Mal der skal arbejdes med i naeste praktik:
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Refleksionsark

Refleksion

Beskrivelse af situationen
- Beskriv situationen

Tanker i situationen
- Hvad fglte du?
- Hvad taenkte du?

Problematisér
- Huvilke udfordringer ser du?
- Huvilke spgrgsmal rejser sig?

Analyse
- Huvilke teorier kan kaste lys over
problemet?
- Hvad er det mest centrale i problemet?
- Hvordan kan teorien relateres til
problemet?
(litteraturhenvisninger)

Konklusion
- Hvad var godt?
- Hvad kunne veaere bedre?
- Hvad kunne du have gjort anderledes?

Ny handling
- Beskriv hvad du ville ggre hvis du kom
lignende situation

Rerefleksion
- Hvad har du lzert?
- Hvordan ser du situationen nu?
- Hvordan vil du bruge din nye viden
fremover?
- Erder nye spgrgsmal?
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