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Ungdomshjemløshed i Grønland 
– opmærksomhedspunkter og veje til forebyggelse

Et årtis grønlandsk hjemløshedsforskning har også afdækket problemer 
med ungdomshjemløshed. Der er stor bevågenhed på ungdomshjemløshed 
i mange andre lande, fordi man er bekymret for, at problemer med unges 
hjemløshed vokser til øget voksenhjemløshed. I denne artikel ser vi som 
nogle af de første på ungdomshjemløsheden i Grønland. Vi dokumenterer 
tendenser på baggrund af den nationale hjemløsetælling, kvantitativ empiri 
fra herbergsmiljøet samt kvalitative studier om ungdomshjemløsheden fra 
supportsystemet i Nuuk. Unge hjemløse er svære at definere, så det giver 
et styrket sammenligningsgrundlag, og det er svært at skaffe et metodisk 
overblik over gruppen med konventionelle tællemetoder såsom point-in-time-
tællinger. Derfor tages metodetriangulering i brug med kvantitative surveys 
og tællinger samt kvalitative interviews og feltarbejde. Artiklen afsluttes 
med en række korte opmærksomhedspunkter og peger på veje til forebyggelse.

Af Steven Arnfjord og Kevin Perry

Indledning
Unge mellem 18 og 29 år udgjorde  
17 % af de godt 500 mennesker, der 
blev defineret som hjemløse i Grøn-
lands første hjemløsetælling (Arnfjord 
& Perry, 2022). Det er inden for nor-
malfordelingen i andre lande. I flere 
hjemløsetællinger ligger andelen af 
unge mellem 20 % og 25 % (Mayock & 
Parker, 2023). I den seneste danske 
hjemløsetælling udgjorde andelen af 
unge 18-29-årige 27 % (Benjaminsen, 
2024). I den norske bostedsløsetælling 
fra 2020 udgjorde unge op til det 25. år 
17 % (Dyb & Zeiner, 2021). Der er bred 
enighed blandt hjemløshedsforskere 
om, at ungdomshjemløshed er i stigning. 
Stigningen skyldes unges eksklusion 
fra boligmarkedet, opvækst i døgninsti-
tutions- og plejesystemet, LGBTQIA+-
diskrimination, psykiske problemer, 

stofmisbrug og familieproblemer (Bar-
ker, 2016; O’Sullivan et al., 2023). 
Reaktionen på en stor del af den euro-
pæiske forskning har været formule-
rede specifikke socialpolitikker og 
fokuserede strategier omkring unges 
hjemløshed, bl.a. gennem forsøg med 
Housing First 4 Youth, hvor formålet 
ikke kun handler om at tilbyde stabile 
boligforhold, men at støtte unge men-
nesker i deres ungdom og facilitere en 
god og sund overgang til voksenlivet 
(Gaetz, 2019).

Selvom der har været opmærksomhed 
på en stigning i ungdomshjemløsheden i 
Grønland igennem længere tid, har det 
ikke resulteret i hurtig socialpolitisk 
handling, som kunne forebygge forekom-
ster eller stigninger. En langsom social-
politisk reaktion kan forklares med, at 
Grønlands velfærdssystem er indført af 
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et kolonistyre (Arnfjord, 2025, kap. 2). 
Det er også blevet omtalt som welfare 
colonialism (Christensen et al., 2024; 
Paine, 1977). Fordelen er, at Grønland i 
dag har et universelt skatte- og bloktil-
skudsfinansieret velfærdssystem. Ulem-
pen er, at systemet ikke er blevet gen-
nemdiskuteret og forhandlet på plads af 
f.eks. fagforeninger, politikere og almin-
delige borgere, som det har været tilfæl-
det i mange andre velfærdsnationer 
(Kuhnle & Sander, 2021). Det har den 
mulige konsekvens, at der ikke er et 
egentligt ejerskab over et adopteret vel-
færdssystem i Grønland. Der er ikke den 
samme akutte reaktion på sociale pro-
blemstillinger som ungdomshjemløshed 
som i Europa. Langsom reaktionstid for-
haler unges vej ud af fastlåst økonomi og 
bolignød og bliver en problematisk start 
på voksenlivet.

Artiklen her sætter fokus på problem-
stillinger, tal og cases omkring ung-
domshjemløshed og en række opmærk-
somhedspunkter, hvor man socialpoli-
tisk kan sætte ind, lære af fortiden, se 
mod andre nationer og skabe egne fore-
byggende indsatser.

Metodisk besvær og 
definitionsudfordringer
Det er ikke nemt at definere, hvad 
ungdomshjemløshed er. Med hjemløse-
tællingen i 2022 blev hjemløshed i 
Grønland første gang defineret. Det 
var forskningsmæssigt en stor succes, 
fordi definitionen banede vejen for en 
politisk definition, som blev indskrevet 
i den nationale strategi mod hjemløs-
hed (Departementet for Sociale Anlig-
gender, Arbejdsmarked og Indenrigs-
anliggender, 2023). Definitionen af 
ungdomshjemløshed besværliggøres af 

at skulle indfange både begreberne 
ungdom og hjemløshed. Udfordringen 
viser sig også i USA (Dworsky et al., 
2024), England (Mayock & Parker, 
2023) og i flere andre lande, hvor man 
mangler en accepteret definition for 
denne sårbare gruppe.

I hjemløsetællingen er unge indtil 
videre myndige borgere mellem 18 og 
29 år. Det har bl.a. udløst en specifice-
ret indsats med Kofoeds Skoles Naput-
projekt. Det er bredt anerkendt, at der 
skal sættes hurtigt ind med opsporinger 
og alternative opholdsmuligheder for 
unge ud over herbergsmiljøet for at få 
de unge væk fra herbergsområdet. I den 
tidlige hjemløshedsforskning blev der 
også gjort opmærksom på dette, da 
unge blev inddraget i mange uhensigts-
mæssige voksenaktiviteter (Anderson, 
1923). Blandt andet fremhæves de spe-
cifikke sårbarheder, overgangsfaser og 
samfundsmæssige forventninger, der 
former overgangen fra ungdom til vok-
senlivet. Hvis man ikke sætter hurtigt 
ind med tiltag, er der risiko for, at de 
unge udvikler en selvidentifikation med 
hjemløsemiljøets marginaliserede sta-
tus og bliver hængende. De unge risike-
rer at gå fra at være unge hjemløse til 
at være voksne hjemløse.
Børn, som er under 18, findes ikke i grup-
pen af synligt hjemløse i Grøn land, som 
dækker over: 

En gruppe borgere, som er direkte 
observerbare i gadebilledet. F.eks. 
borgere, der benytter sig af herberg og 
andre former for overnatningstilbud. 
Borgere, som søger tilflugt i det fri, 
sover i telte, i både eller nedlagte byg-
ninger. (Departementet for Sociale 
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Anliggender, Arbejdsmarked og In-
denrigsanliggender, 2023, s. 13)

Da man skaber det grønlandske vel-
færdssystem, har man et særligt fokus 
på børns trivsel. Dette understreges af 
det løbende fokus på børneområdet med 
oprettelsen af børnetalsmandsinstitutio-
nen. Der bliver investeret ressourcer i at 
have et værn omkring socialt udsatte 
børn, og befolkningen generelt er meget 
opmærksom på udsving i børns trivsel, 
som monitoreres af folkesundhedsforsk-
ningen (Arnfjord, 2025, kap. 4).

I de sene 70’ere var der problemer 
med ungdomsboliger, som resulterede 
i, at en gruppe unge skabte overskrif-
ter om ”slumstormere”, da de besatte 
et ubeboet hus i bydelen Qaqortoq i 
Nuuk (Redaktionen, 1977). Der har 
længe været tale om mindre børn, som 
er ude uden voksne langt over anbefa-
let sovetid (Møller, 1998; Redaktionen, 
1982, 1989). Det er ikke en længereva-
rende hjemløshed, men indimellem et 
resultat af omsorgssvigt, som bevirker, 
at børnene i kortere perioder er forhin-
dret i at tage hjem på grund af utrygge 
vilkår. I den forbindelse har Kommu-
neqarfik Sermersooq oprettet den 
socialpædagogiske indsats, der hedder 
Tryghedspatruljen. Den er aktiv i 
aftentimerne og hjælper uledsagede 
børn med at finde hjem eller tilbyder 
overnatning i Nuuks tidligere elevhjem 
(Nyhedsredaktionen, 2021).

Ungdomshjemløshed er ligesom 
hjemløshed generelt et fænomen, som 
giver udfordringer, når man forsk-
ningsmæssigt ønsker et kvantitativt 
overblik. Auerwald, Lin og Parriott 
peger på, at fordi deres amerikanske 
unge ikke brugte de samme tilbud som 

ældre hjemløse, var de vanskelige at 
tælle, for de sov ikke på gaden eller 
brugte herbergerne (2016). PIT counts1 
var derfor utilstrækkelige som metode 
til at tælle unge. I stedet foreslog de, at 
man anvendte longitudinale studier, 
som mere præcist skabte et overblik 
over omfanget af ungdomshjemløshed 
ved at følge gruppen i f.eks. 12 
måneder. 

Når unge er svære at definere og 
svære at tælle på samme måde som 
ældre hjemløse, skaber det udfordrin-
ger med sammenligningen mellem 
lande. I den mindre grønlandske demo-
grafi af hjemløse skal der heller ikke 
mange udsving til, før et enkelt tal sti-
ger eller falder. Går Sisimiut f.eks. fra 
to til seks hjemløse unge i næste hjem-
løsetælling, er det en stigning på 300 
%. Det ville være ganske voldsomt i 
Hamborg, som har ca. 14.000 hjemløse 
børn og unge i alderen 0-25 år (Desta-
tis, 2025), men det er håndterbart i 
Sisimiut.

Hjemløse unge gør meget for ikke at 
blive ”opdaget”. Det bidrager til van-
skeligheden med at tælle dem og defi-
nere dem som hjemløse. De klæder sig 
f.eks. i tøj, som ikke skiller sig ud fra 
deres jævnaldrende. I sin berømte bog 
om opsøgende arbejde blandt unge 
hjemløse i New York skriver Kristina 
Gibson, at de første gadeplansmedar-
bejdere ikke kunne finde nogen unge 
hjemløse. I slutningen af 1990’erne gik 
gadeplansmedarbejdere rundt og ledte 

1 Point in time er en metode, hvor man 
vælger et tidsudsnit og kun tæller en fore-
komst der. Danmark tæller f.eks. hjem-
løshed i uge 6. I Grønland har vi indtil nu 
gjort det i april måned. 
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der begynder halvvejs inde i teenage-
årene og løber til midten af 20’erne. 
Man kan således både være ung, når 
man juridisk er et barn og juridisk en 
voksen borger, som skal betale skat, 
har stemmeret og betragtes af 
domstolene som voksen. Talmæssigt 
bor der 56.500 mennesker i Grønland. 
16,5 % (9.392) er unge i aldersgruppen 
18-29 år (Grønlands Statistik, 2025b).

Når vi forsker i unge i hjemløsemil-
jøet, er aldersindekset 18-29 år. Vi har 
i forskningen i Grønland indtil nu ikke 
arbejdet med børn under 18 år, og vi er 
ikke stødt på dem i et særligt stort 
omfang i det empiriske arbejde. Indde-
lingen er valgt for at kunne styrke 
sammenligningsgrundlaget med de 
øvrige europæiske hjemløsetællinger. 
Det er vigtigt at monitorere gruppen af 
unge, så man kan følge udviklingen og 
sætte ind med forebyggende tiltag og 
opsporing af unge, som vi skal være 
opmærksomme på. 

De svære optællinger og værdien 
af kvalitativ viden
Fra den nationale hjemløsetælling og 
fra analysen af Kommuneqarfik Ser-
mersooqs profileringsskemaer på her-
bergsbrugere har vi gode kvantitative 
data. Der er endnu ikke foretaget lon-
gitudinale studier, som kan sige mere 
om udviklingen/afviklingen over tid. Vi 
har kvalitative beretninger fra løbende 
møder, feltarbejde og kontakt til Frel-
sens Hæri, Kofoeds Skole Nuuk – unge 
team Naput, Nuuks gadeteam og Tryg-
hedspatruljen, hvis fokus er på unge 
under 18 år. Særligt frivillige i forenin-
gen NoINIs suppekøkken og personalet 
i Frelsens Hæri og på Kofoeds Skole 
bemærker, at der er kommet flere unge 

efter forhutlede unge, som sad med et 
brugt kaffebæger i hånden og tiggede 
om penge til stoffer (Gibson, 2011). 
Efter kurser og møder med eksperter i 
ungdomskultur blev de opmærksomme 
på de unges mange strategier for ikke 
at skille sig ud i forhold til andre unge. 
De kunne se meget soignerede ud og gå 
i modetøj, hænge ud i indkøbscentre og 
på biblioteker, men stadig være hjem-
løse eller i risikogruppen. Efter denne 
revurdering af deres egen forståelse af 
de unge fik gadeplansmedarbejderne 
succes med det opsøgende arbejde.

En anden variation i synligheden, 
som spiller ind i det opsøgende arbejde 
blandt unge, er deres strategier for 
ikke at ende på herberg. Der er meget 
få unge på herberg i Nuuk, Aasiaat, 
Ilulissat og Sisimiut. Faktisk er det 
kun i Nuuk, at det kan bekræftes, at 
der befinder sig unge, og her er der 
tale om en meget lille gruppe. I hjemlø-
setællingen fra 2022 var 17 % unge ud 
af godt 500, hvilket i absolutte tal er 
83. Da vi i forbindelse med databe-
handlingsarbejde for Kommuneqarfik 
Sermersooqs herberger skulle doku-
mentere aldersgrupperne, var der 7 % 
unge på herbergerne ud af 17 % i hjem-
løsetællingen. Nationalt er ca. en ud af 
seks hjemløse unge. Unge på herberg 
udgør 1 ud af 14. De unge befinder sig 
med andre ord et andet sted end på 
herbergerne. Det betyder bl.a., at man 
analytisk skal tage højde for, hvorledes 
man arbejder med målgruppen, og 
hvor man udfører opsøgende arbejde. 

Hvad betyder det at være ung?
Selvom man sagtens kan møde 
60-årige, som siger, at de er unge af 
sind, er ungdom i mange studier noget, 
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over flere forskellige typer af unge, 
som vi har mødt.

Empiriske cases 
Indalik kommer i foreningen NoI-
NIs suppekøkken i Nuuk. Han har 
været fast gæst de sidste fire år 
og startede lige efter 2021. Han er 
vokset ud af sit døgntilbud. Han 
er udadreagerende og aggressiv, 
når han ikke ryger hash. Det har 
taget lang tid at nå ind til Indalik, 
men gennem et tillidsbaseret rela-
tionsarbejde åbnede han spontant 
op og fortalte om sin opvækst. 
Faren var ikke til stede, mor drak 
rigtig meget, og han blev hjulpet 
og boede delvist hos nogle færøske 
missionærer, som gav ham mad og 
lod ham overnatte hos dem. Han 
var også med på deres sommerlejr. 
Han hører en hyletone, men den går 
væk, når han ryger hash og hører 
høj musik – 90’er hiphop. Han er 
i starten af 20’erne. Han overnat-
ter indimellem på herberget, ellers 
sover han hos sin mor i ugedagene 
– i weekenderne er han i nattelivet 
– rundtomkring på barerne – mest 
Maximut, men han drikker ikke 
meget. Indalik har en vild bag-
grund, han har ikke en indtægt, og 
hyletonen hænger muligvis sammen 
med en psykiatrisk diagnose eller 
tinnitus. Han er ikke kendt af det 
psykiatriske sundhedsvæsen.

Der er unge, som man kan opbygge en 
tillidsfuld relation til. Man bør f.eks. 
tilbyde Indalik kontakt med et opsø-
gende ungeteam, der er uddannet til 
psykiatriske eller psykiatrilignende 
patienter. Han vil ikke drage fordel af 

til de sidste seks-otte år. Det er kvali-
tative betragtninger, som vi har tillid 
til, men de er vanskelige at dokumen-
tere. Forskningsmæssigt styrker det 
troværdigheden af data, at det social-
faglige miljø ikke konkurrerer om pro-
jektmidler til sociale indsatser. Grøn-
land har ikke liberaliseret det sociale 
arbejde, som vi ser store tendenser til i 
Europa, hvor konkurrencen om pulje- 
og projektmidler kan få NGO’er til at 
booste tallet på målgruppen i håb om 
at øge chancen for, at deres indsats ser 
vigtigere ud end konkurrentens og der-
for modtager økonomisk funding. Dette 
bliver også diskuteret i ungdomshjem-
løshedsforskningen. Lewis Aptekar og 
Daniel Stoecklin beretter, at situatio-
nen omkring funding og politisk 
opmærksomhed skaber upålidelige 
data, hvor hjemløshedstal blandt gade-
børn bliver boostet. I Nairobi blev der 
f.eks. først rapporteret omkring 
300.000 børn på gaden i avisen Kenyan 
Daily Nation. To uger senere faldt tal-
let til 30.000. Efterfølgende har den 
største socialfaglige organisation, 
Undugu Society, berettet, at deres esti-
mat er 5.000-10.000 børn på gaden 
(Aptekar & Stoecklin, 2014, s. 121).

I det seneste interview med Kofoeds 
Skoles ungeteam fortalte de, at de i 
2024 havde kontakt til 26 unge, hvoraf 
60 % ikke havde egen bolig. Nuuks 
tryghedspatrulje fortæller, at de støder 
på flere børn i nattelivet, som de efter-
følgende kører hjem. Der kan være tale 
om op til 25-30 børn på en aftenvagt.

Det er ikke et stort antal, der er tale 
om, men der er som nævnt ovenfor 
mange, som ikke bliver opsporet. 

I det følgende har vi medtaget tre 
cases, som er sammenskrevne forløb 
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et ophold på herberg, da det sandsyn-
ligvis vil forværre hans tilstand.

Arnaq kommer i perioder i suppe-
køkkenet. Hun er stille, men kan 
godt lide at hjælpe til i køkkenet. 
Hun bor hos sin mor og er i midten 
af 20’erne. Moren er ludoman og har 
ikke mange økonomiske ressourcer, 
men hun har sin egen lejlighed i 
blok 14 på Radiofjeldet. Moren kom-
mer hver gang i suppekøkkenet, og 
hun er førtidspensionist. Arnaq har 
angst; vi har aldrig observeret hen-
de i andet selskab end med moren. 
Arnaq kommer ikke i Kofoeds Skole.

Det ville være en oplagt mulighed at 
invitere Arnaq til Kofoeds Skole og 
arbejde på at udvide Arnaqs sociale 
kontaktflade og eventuelt afprøve for-
skellige aktiviteter på skolens forskel-
lige værksteder. 

Johannes taler næsten kun dansk, 
når han endelig taler. Vi mødte 
ham igennem flere aftener i sup-
pekøkkenet. Han blev hængende 
lige indtil lukketid og hjalp med 
slutrengøringen. Når lokalet var ved 
at blive tømt for gæster, begyndte 
han at snakke – han var ikke til at 
stoppe igen. Nærmeste familie er 
flyttet til Danmark, men Johannes 
blev i Grønland. Han ser underer-
næret ud. En aften nævner han, 
at han har bestået gymnasiet. Det 
blev anledningen til, at vi tog nogle 
frokostsamtaler med Johannes. På 
daværende tidspunkt var der ikke 
reelt noget opsøgende arbejde blandt 
hjemløse i Nuuk. Der var intet fokus 
på unge mellem 18 og 29. 

Han var ikke god til at møde op 
på kommunen og fik på daværende 
tidspunkt ca. 1.300 kr. om måne-
den til at leve for. Derfor kom han 
i Frelsens Hæri, hvor han kunne få 
morgenmad. Johannes fortalte, at 
hans kost bestod af fransk hotdog og 
kondi, som man kan købe for 25 kr. 
i Brugseneeraq (tidligere Jørgensen 
og Nystrup). Johannes sagde, at 
han var glad for samtalerne med 
os. Siden han blev optaget på sin 
uddannelse, har vi kun set ham få 
gange i bybilledet. Han har taget på 
og ser normalvægtig ud. Nu hilser 
han bare kort og smiler sådan lidt 
bekræftende. Vi har indtryk af, at 
han lever et normalt ungdomsliv 
med studier og fritid.

Et gymnasiediplom er adgangsgivende 
til mange uddannelser i Grønland. 
Med diplomet får man adgang til 
uddannelsesstøtte og kan ansøge om 
kollegieplads. Johannes’ diplom fik 
ham væk fra herbergsmiljøet. Uddan-
nelsesansøgningen gav Johannes det 
kollegieværelse, som han havde brug 
for. Han er et eksempel på, at hvis 
man investerer tid og engagement, så 
drejer det sig ikke altid om langsigtede 
resultater. Nogle unge har bare ikke 
det rette netværk, som kan understøtte 
dem videre i processen. 

Dette var eksempler på tre cases. 
Ikke usædvanligt er kønsfordelingen to 
mænd og en kvinde. Og ikke 
usædvanligt er de ikke faste brugere af 
herbergerne. Hver af de tre cases afslø-
rer sprækker i velfærdssystemet: Inda-
liks uopfyldte behov for en psykiatrisk 
udredning, det offentliges manglende 
kendskab til Arnaqs behov for hjælp og 
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Johannes’ behov for vejledning til 
uddannelsesansøgning viser et vel-
færdssystem, der reagerer langsomt. 
Langsommeligheden risikerer at for-
værre de unges situation.

Opmærksomhedspunkter
Store dele af vores viden om børn og 
unge kommer fra folkesundheds forsk-
ningen. Det er vigtigt, at også pædago-
gisk og socialvidenskabelig forskning 
fokuserer på de unge. Det vil bl.a. 
kunne supplere anbefalingerne fra fol-
kesundhedsforskningen om forebyg-
gende sundhedsfaglige tiltag (Niclasen, 
2019; Pedersen & Bjerregaard, 2012; 
Pedersen & Niclasen, 2015). Social-
forskningen og socialpædagogikken 
byder på analytiske muligheder for se 
på områder som: 
• Unge i N.E.E.T.2

• Unge i hjem med vold og enefor-
sørgere

• Boliger til unge
• Overgange fra døgninstitutioner 

og plejefamilier.

Unge i N.E.E.T.-gruppen
De seneste ti år har grønlandske unge 
i N.E.E.T.-gruppen udgjort 30 % af en 
ungdomsårgang (Arnfjord, 2025, kap. 
6). I perioden er der ikke blevet flyttet 
på gruppen med reelle politikker. Der 
kunne være tale om arbejdsmar-
kedsindsatser, jobintegration, jobaf-
prøvning, fleksible uddannelsesforløb 
etc. N.E.E.T.-tallet er bekymrende, for 
det kunne være vejen til en fasthol-
delse af unge i fattigdom, det, som kal-
des The Poverty Trap, som flere fattig-

2 N.E.E.T. står for: Not in Employment, 
Education or Training.

domsforskere mener er særligt proble-
matisk. Hirai og Hiyane beskriver fast-
holdelsen i en poverty trap som at 
være, fanget i livsforløb, som defineres 
af generationer af fattige. Man vokser 
op i familier med fattigdom, vold, 
omsorgssvigt og dysfunktion (Hirai & 
Hiyane, 2022). Ifølge Grønlands Stati-
stik er den største gruppe af økono-
misk udsatte i 2023 unge mellem 20 og 
29 år (Grønlands Statistik, 2024).

Fattigdom knytter sig til arbejdsløs-
hed, og rundtom i landet er der visse 
steder et højt niveau af ungdomsar-
bejdsløshed. Gennemsnittet for 18-29-
årige er, at 3,8 % (2023-tal) er arbejds-
løse. Men i byerne Tasiilaq og Kanga-
atsiaq ligger det på 12,7 % (2023-tal) 
og i Nanortalik på 10,3 % (2023-tal)  
(Grønlands Statistik, 2025a). Det er 
niveauer, som er to-tre gange højere 
end landsgennemsnittet.

Unge i hjem med vold og 
eneforsørgere
I ungdomshjemløshedsforskningen er 
hjemmet et fokusområde. Det gælder 
særligt hjem i fattige beboelsesområ-
der samt hjem med vold og forældre, 
som er eneforsørgere. Grønlands Poli-
tis årsrapporter dokumenterer et højt 
niveau af husspektakler med børn 
involveret særligt fredage og lørdage. 
De sidste fem år er der årligt ca. anmeldt 
400 husspektakler med børn og unge i 
hjemmet (Grønlands Politi, 2025). 
Blandt sundheds-, pædagogiske og 
socialfaglige professioner er der bred 
enighed om, at der er et uacceptabelt 
lavt velfærdsniveau hos en stor minori-
tet af børn og unge.

Familietyper er også under foran-
dring. De sidste 30 år (1995-2025) er 
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der sket et fald i familietyper, hvor 
begge forældre bor sammen (Grøn-
lands Statistik, 2025c). På sin vis er 
det positivt, at velfærdssamfundet 
understøtter, at man kan være enefor-
sørger med forskellige tilskudsordnin-
ger som boligstøtte, institutionsfri-
plads etc. Men forskere har peget på, 
at der er tendenser til en tydelig kob-
ling mellem ungdomshjemløshed og en 
opvækst hos en enlig forælder (Mayock 
& Parker, 2023; McCarthy et al., 
2009). Familietypen er ikke et pro-
blem, men enlige forældre er mere øko-
nomisk sårbare og lever med forhøjet 
risiko for hjemløshed. 

Kollegieboliger og ikke ungdoms-
pensioner
I perioden mellem 1977 og 1988 vedtog 
Landsrådet en mulighed for, at kom-
munerne kan oprette og drive ung-
domspensioner – henvendt til 15-25-
årige. Formålet var: ”at skabe gode 
boligmiljøer for unge, at yde dem vej-
ledning og personlig støtte og – efter 
den enkeltes behov – at hjælpe dem til 
erhvervsplacering og anden stabilise-
ring i samfundet” (Grønlands Lands-
råd, 1977, s. 173). Vedtægten om ung-
domspensioner ophører i 1988 og 
erstattes af bekendtgørelsen om kolle-
giepladser for folkeskolens elever i 
1989 og en landstingsforordning om 
særlige institutioner for voksne i 1988. 
I 1995 stadfæster Hjemmestyret, at 
disse institutioner har til formål at 
henvende sig til voksne med sociale 
problemer (Grønlands Hjemmestyre, 
1988, 1989). Hovedkravet i kollegiesy-
stemet er, at man skal være indskrevet 
på en ud dan nelse. Hermed ophører 
muligheden for at oprette egentlige 

ungdomsboliger, hvortil der er pædago-
gisk støtte.

Når der ikke er mulighed for andre 
typer af boliger end kollegieboliger eller 
det regulære boligsystem, er der altid 
en ikke-uddannelsesparat gruppe, som 
taber i den proces. 

Overgange fra døgninstitutioner 
og plejefamilier
Når unge har været i døgnpleje i lang 
tid og vokser ud af døgntilbuddet, kan 
man søge om at tilbyde den unge efter-
værn (Inatsisartut, 2024). Tilbuddet er 
pædagogisk støtte indtil det fyldte 23. 
år. Derefter ydes der ikke mere støtte. I 
velfærdsstaten er dette et administra-
tivt aldersparadoks, at så længe du er 
under 18, er du et barn med konventio-
ner, regler og krav på beskyttelse, hvor 
der i det grønlandske system er ret 
mange økonomiske ressourcer til rådig-
hed. Dette bortfalder den dag, man fyl-
der 18 og bliver en fuldgyldig borger. 
Det er dog ikke alle socialpædagogiske 
indsatser, som formår at give børnene 
adækvate ressourcer og de redskaber og 
kompetencer, de har behov for for at 
kunne leve en selvstændig tilværelse, 
når de er fyldt 18 år.

Konklusion – veje til forebyggelse
Triangulerende forskning peger sam-
men med aktører inden for hjemløse-
miljøet på, at der er et signifikant 
socialt problem med ungdomshjemløs-
heden i Grønland.

Erfaringer og international forsk-
ning peger konsekvent på den samme 
konklusion: Konventionelle boligord-
ninger er utilstrækkelige i forhold til 
unges behov, fordi der ikke medfølger 
en socialpædagogisk indsats, som 
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støtter med inklusion i samfundet, life 
skills og relationskompetencer.

Indsatser som Housing First 4 Youth 
peger på, at det begynder med boliger 
– ikke bare en hvilken som helst bolig, 
men steder designet med unge menne-
sker i tankerne. Et sted, der er trygt. 
Et sted, hvor de kan slå sig ned, 
trække vejret og begynde at føle, at de 
hører til. Et tag er kun begyndelsen; 
det, der betyder lige så meget, er, hvad 
der sker under det.

Når Grønland vedtager en lov, der 
beskriver både hjemløseherberger og 
ungeindsatser, bør unge ikke have 
adgang til hjemløseherbergerne. De 
drager ikke fordel af et herberg – det 
er der ingen, der gør gennem længere 
tid. For unge er det en særlig proble-
matisk måde at starte et ungdomsliv 
på. Dette kan imødegås ved at etablere 
et særskilt boligtilbud til unge med 
socialpædagogisk støtte. Ungdomsboli-
gerne kan genindføres – uafhængigt af 
studieaktivitet. Tillidsopsporing og 
støtte til udsatte familier med vejled-
ning er helt centralt. Vi ved, at en min-
dre gruppe unge ikke kommer til at 
søge ind på uddannelser, så de dermed 
kan få kollegieboliger. Det er man 
bekendt med. Det er et known known. 
Det kan være, at de søger uddannelse 
senere i livet – men det bliver ikke i 
deres tidlige ungdomsliv. Ved at 
handle aktivt på den viden kan vi 
støtte de unge videre i tilværelsen. 

Uddannelses- og arbejdsreformer 
kunne understøtte, at der skabes mere 
fleksible studieforløb, hvor det er stu-
dier på nedsat tid, med f.eks. et trau-
meinformeret uddannelsessystem og 
en mere socialpædagogisk forståelse af 
de unges behov.

Et proaktivt politisk og administra-
tivt fokus på ungdomshjemløshed er 
det eneste, der kommer til at ned-
bringe antallet. Men det handler om 
mere end politik – det handler om 
mennesker, om fællesskab og om at 
holde fast i den omsorgsfulde og gensi-
dige ansvarlighed, der altid har været 
en del af livet i Grønland.

Tak 
Tak til studieadjunkt Poul Erik Munk 
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