Hjemmestyrets bekendtgarelse nr. 4 af 14. februar 2005 om helbredsundersggelser og
sundhedspleje for bgrn

| medfer af 8 10, stk. 3 og § 13, i Landstingsforordning nr. 15 af 6. november 1997 om
sundhedsvasenets ydelser m.v. som &ndret ved Landstingsforordning nr. 12 af 14. november 2004,
fastsaettes:

Forebyggende helbredsundersggelser af barn

8 1. Alle barn under den undervisningspligtige alder tilbydes forebyggende helbredsundersggelser
udfart af en distriktslege.

Stk. 2. Der tilstraebes syv undersggelser, dog skal der som minimum udfares en:

1) 5-ugers undersggelse,

2) 1-ars undersggelse og

3) undersggelse af barnets syns- og hgreevne i 4-arsalderen.

§ 2. Alle barn i indskolingsfasen i 1. eller 2. skolear tilbydes forebyggende helbredsundersggelse
ved en distriktsleege.
Stk. 2. Undersggelserne tilretteleegges i samarbejde med skolen.

8 3. En forebyggende helbredsundersggelse ved en distriktslege skal omfatte:
1) Samtale om barnets trivsel, udvikling og eventuel sygelighed.

2) Undersggelse af barnet.

3) Samtale med og vejledning af foreeldrene.

4) Vaccination efter geeldende regler.

Sundhedspleje for barn under den undervisningspligtige alder

8§ 4. Alle barn tilbydes i deres farste levear funktionsundersggelser ved sundhedsplejen, der som
hovedregel finder sted ved besgg i barnets hjem. Der tilstraebes seks besgg, dog skal der som
minimum veere:

1) et etableringsbesag i hjemmet kort efter fadslen,

2) en undersggelse i 3-4 maneders alderen og

3) en undersggelse i 7-10 maneders alderen.

Skolesundhedspleje

8 5. Overfor barn i den undervisningspligtige alder skal sundhedsplejen ved funktionsundersggelser
og gennem regelmaessig kontakt med barnene afdaekke eventuelle almene samt individuelle
sundhedsmaessige problemer.

Stk. 2. Funktionsundersggelserne tilretteleegges i samarbejde med skolen.



§ 6. Sundhedsplejen tilbyder efter samrad med skolen radgivning om pubertetsproblemer,
misbrugsproblemer, kansroller og praevention til bgrn og unge pa 6. klassetrin og opefter.

Bogrn og unge med sarlige behov

8§ 7. Barn og unge med serlige behov skal indtil undervisningspligtens ophar tilbydes en szrlig
indsats, herunder malrettet radgivning, bistand samt eventuelt yderligere undersggelser ved en
distriktsleege eller ved sundhedsplejen.

Stk. 2. Distriktets sundhedstjeneste vurderer behovet for en serlig indsats efter stk. 1 i et lokalt,
tveerfagligt samarbejde med foraeldre, lerere, peedagoger og tandlaeger. Sagkyndige myndigheder pa
det sociale og paeedagogiske omrade samt sundhedsomradet kan i forngdent omfang inddrages i
vurderingen.

8 8. Barn, der har seerlige behov herfor, skal tilbydes funktionsundersggelser ved hjemmebesgg af
sundhedsplejen ud over 1 ars alderen, jf. § 4.

§ 9. Chefdistriktsleegen og sundhedsplejens personale bistar efter anmodning skoler,
daginstitutioner for bgrn og unge m.v., med konkret radgivning om de bgrn og unge som personalet
finder har saerlige problemer.

Stk. 2. Forinden en institution retter henvendelse til chefdistriktsleegen og sundhedsplejens
personale i de i stk. 1 anfarte tilfeelde, skal institutionen gare barnets foraeldre bekendt med
problemet samt i passende omfang inddrage dem i en lgsning.

Distrikternes sundhedstjeneste

§ 10. Sundhedsplejen varetages af egnede fagpersoner, sasom sundhedsplejersker, sygeplejersker,
sundhedsassistenter og sundhedsmedhjelpere.
Stk. 2. Sundhedsplejen udfares under ledelse af chefdistriktsleegen.

§ 11. Chefdistriktsleegen og sundhedsplejens personale, jf. § 10, bistar skoler, daginstitutioner m.v.,
med vejledning om almene sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende foranstaltninger,
herunder generel radgivning om barn og unges trivsel og oplysning om kost og hygiejne.

@vrige bestemmelser og ikrafttreeden m.v.

§ 12. Embedslageinstitutionen yder radgivning og vejledning til distrikternes sundhedstjeneste om
hygiejne, bekeempelse af smitsomme sygdomme og andre sundhedsmaessige forhold.

8 13. Sundhedsvasenets Kystledelse kan i samarbejde med Embedslaegeinstitutionen udstede
faglige retningslinier om helbredsundersggelser og sundhedspleje for barn til uddybning af
indholdet i denne bekendtgarelse.



§ 14. Sundhedsvaesenets Kystledelse udarbejder en arlig redegarelse om sundhedsplejens
virksomhed.

8§ 15. Denne bekendtgarelse treeder i kraft den 1. marts 2005.

Stk. 2. Samtidig ophaves

1) Landslagens cirkulere nr.109 af 24. maj 1976 "Retningslinierne for tilretteleeggelse af
profylaktisk arbejde under sundhedsveesenet i Grenland".

2) Landslagens cirkulaere nr.108 af 8. marts 1976 "Fra landsleegen til distriktsleegerne, overlaegerne
DIH, stationssygeplejerskerne og sundhedssygeplejerskerne i Grgnland”

3) Direktoratet for Sundhed og Miljgs cirkulere nr. 1 af 11. november 1993 om Det
Forebyggelsespolitiske Rad.

4) Direktoratet for Sundhed og Miljes cirkuleere nr. 7 af 15. november 1993 om Sundhedsnavn og
Sundhedsplaner.

5) Direktoratet for Sundhed og Miljgs personaleadministrative retningslinier nr. 2 af 23. januar
1995 "Retningslinier for jordemgdres arbejdsforhold i Grgnland™.

Grgnlands Hjemmestyre, den 14. februar 2005.

Asii Chemnitz Narup

Sgren Rendal



